
 103 │1401 بهار    – سهشماره   –دهم  دوازسال   –های اخلاقی  پژوهش 

 ینوع مقاله: پژوهش
 103 - 120صفحات 

همسران  نیمعاشرت به معروف در روابط ب یاخلاق قیمصاد

 میخانواده از منظر قرآن کر میو نقش آنها  درتحک
  

 

 1 یفیشر تیعنا
 چکیده

حین زوجین را معاشرت حه معروف می  اند و  رین اصل  ر رفتار و  عامل قرآن مریم اساسی
معژروف  "معیار وظایف ، ضقو  و نحوه آ اب و معاشرت متقاحل حین زوجژین را  ر  رون خژانوا ه   

حاشژد  می  اند .معاشرت حه معروف  ررواح  حین همسران   ارای معنای وسیع و مصا ی  زیا  می
ت فقهی و مصا ی  حا ماهیت اخلاقی صا ی  حا ماهیمه  ر یک  قسیم حندی ملی حه  وقسم حه م

حژا ماهیژت     معژروف  حه معاشرت نقح مارمر ها و است صد  پژوهح ضابر  ر قسیم می شوند.
و  ر این مور  حه این  . هد قرار حررسی همسران  ر  حکیم خانوا ه را مور  حین رواح  اخلاقی  ر

سؤال اساسی پاسخ  هدمه مصا ی  اخلاقی معاشرت حه معروف  ر رواح  حین همسران چگونه  ر 
معاشرت حه معروف  ر یک  قسیم حندی ملژی حژه     حکیم خانوا ه  اثیرگذار ند؟ مصا ی  اخلاقی 

حبت و شژوند.م مصا ی  مشترک حین زوجین  و مصا ی  اختصاصی هریک ازآن  و   قسژیم مژی  
 رین مصا ی  اخلاقی مشژترک  مهرورزی، معاشرت نیکو، مدار، شکیبایی و ضمایت متقاحل از مهم

حین زوجین  ر معاشرت حه معروف مژی حاشژند.محبت و مهژرورزی عامژل مراقبژت از آرامژح و       
 واند خانوا ه را از فرو پاشی ضفظ نماید و معاشژرت نیکژو ، رفژ  و مژدارا و ضمایژت       رنتیجه می

ل زوجین از یکدیگر عاملی حرای ایجا  صمیمت و آرامح زوجین نسبت حه یکدیگر است مه  متقاح
از این جهت نقح اساسی  ر پایداری خانوا ه  ارند.اضسان، مشورت و مراقبت از مصا ی  اخلاقی 
مختص مر  و اطاعت،  وابع و قنوت و ضفظ خو ، اسرار و اموال شوهر  ر غیژاب او از مصژا ی    

حاشند. هژر یژک از ایژن مصژا ی  سژب  افژزایح صژفا و        معاشرت حه معروف میمختص زن  ر 
صمیمیت و محبوحیت زوجین نسبت حه یکدیکر و  ر نتیجه هرمدام عاملی حرای پایداری خژانوا ه  

 .می حاشند

  كلیدي واژگان
 .قرآن معاشرت حه معروف، مصا ی  اخلاقی ،  حکیم خانوا ه، خانوا ه،
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 طرح مسأله

 ها  مدّن و ها فرهنگ منشا و جوامع حنای زیر و نها اجتماعی  رین اصلی عنوان حه خانوا ه
 فعلژی  شژرای    حژه   وجّه حا ولی  است حو ه حرخور ار خاصی اهمیت از و  است حو ه حشر  اریخ  ر

 و  فمینیسژم  های جریان ظهور  فرانسه مبیر انقلاب و غرب صنعتی انقلاب از پز حشری جوامع
 مجژر   و از واج سژن  افژزایح  طژلا ،  چون، افژزایح  عواربی و های آسی  معضلات، پیدایح
 جنسژیتی،  و  ژک   والدینی  ک های خانوا ه ،یدایح خانگی خشونت جنسی حندحاری حی زیستن،

 رو ایژن  از اسژت،  ساخته ححران و ها  نح  چار را حشری جوامع...... و(ضیوان و انسان)  وجنسیتی
 قژرآن   ژداحیر  و نمو ه مراجعه انسان زندگی متاب عنوان حه  مریم قرآن حه مندمی اقتضا برورت
 ر رواح    معروف حه معاشرت  دحیر میان این  ر مه قرا هیم حررسی مور  را خانوا ه  حکیم حرای

 حرخور ار خاصی اهمیت از خانوا ه   حکیم عوامل از یکی عنوان حه  مریم قرآن  ر حین همسران
 ررواح  حین همسران   ارای معنای وسیع و مصا ی  زیا  می حاشد مه معاشرت حه معروف . است.

صا ی  حا ماهیت فقهی و مصا ی  حژا ماهیژت اخلاقژی     ر یک  قسیم حندی ملی حه  وقسم حه م
  قسیم می گر  .  

 حژا ماهیژت اخلاقژی  ر     معروف حه معاشرت نقح مارمر ها و است صد  پژوهح ضابر  ر
و  ر این مور  حه سژؤالات ذیژل    . هد قرار حررسی خانوا ه را مور  همسران  ر  حکیم حین رواح 

 پاسخ  هد.
خژانوا ه    حکژیم  چگونه   ر  معروف  معاشرت حه .مصا ی  اخلاقی مشترک همسران  ر1

  اثیرگذار می حاشند؟
  حکژیم خژانوا ه    معژروف چگونژه  ر   حژه  معاشژرت  مصا ی  اخلاقی اختصاصی مژر   ر  .2

  اثیرگذار است؟
.مصا ی  اخلاقی اختصاصی زن  ر معاشرت حه معروف حین همسران چگونژه  ر  حکژیم   3

 خانوا ه  اثیرگذار است؟
همانند؛متاب  حکیم  خانوا ه  است یافته  ر حاره پیشنه  حقی   امنون آثار فراوانی  نگار  

اثژر   از منظر قرآن و ضدیث اثر محمد محمدی ری شهری  و متاب عوامل  حکیم حنیان خژانوا ه 
مصطفی میانفر  و متاب  حکیم خانوا ه اثر عباسعلی اختری و متاب خانوا ه پایدار اثر  متر صژدر  

جایگاه اصژل قرآنژی معاشژرت حژه     »عنوان الدین شریعتی رساله  متری خانم معصومه ضافظی حا 
 فاع شده است  ایشان حه خژوحی   1395 ر سال « معروف  ر  حلیل موار  چالشی رواح  همسران

ومت اصل معروف حر اضکام  یگر خانوا ه مثل متک ز ن همسر، از واج مجژد  شژوهر، ضژ     ضک
 خژدامرمی حژاعنوان   طلا  و از واج موقت شوهر حررسی مر ه است. وپایژان نامژه خژانم سژمیه     
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،  ر سژال  رانیژ قاعده معاشرت حه معژروف  ر فقژه اسژلام و ضقژو   موبژوعه ا      یقی طب یحررس
 منظژر  از زوجین رواح   ر معروف حه معاشرت  نامه پایانشده است  ر  انشگاه شاهد  فاع 1398
مقاله عوامژل  حکژیم    .1395حلوچ زا  ر  انشگاه ا یان و مذاه ، ضنفیه اثر نسرین   و امامیه فقه

خانوا ه  ر فرهنگ اسلامی اثر آقای  متر صالح ضسن زا ه  ر مجله پژوهشژنامه معژارف قرآنژی،    
و مقاله خانوا ه و عوامل پایداری آن از منظر قرآن مژریم اثژر عنایژت الله     1393، زمستان15  

 لزوم معاشرت حژه  هقاعد، مقاله 91 ر  احستان  9شریفی  ر مجله پژوهشنامه معارف قرآنی شماره 
، 41 ر رواح  زن و شوهر،اثر آقای نوحهار  ر فصلنامه خانوا ه پژوهی، سال یاز هم، شماره  معروف
سوء  یو اثبات قاعده حو ن آن پر اخته و  نها اضکام فقه یحه مبان شانیمقاله ا نی ر ا ،1394حهار 

له  معاشرت حه معروف اثژر  مقا، قرار گرفته است یو سکونت مور  حررس یمعاشرت  ر مساله جنس
:  ر این مقاله مصا ی  1390،  احستان 52مریم اضمدیه  ر نشریه مطالعات راهبر ی زنان، شماره 

معژروف  ر نظژام    حه معاشرت ضسن مبانی مقاله قرآنی و حعضی مصا ی  فقهی ذمر شده است .و
: 48و ضقو  خانوا ه شماره  زا ه ار حیلی  ر مجله فقه عظیم فائزه ضقوقی خانوا ه از منظرقرآن اثر

گرفته است و مقاله مصا ی  فقهژی و ضقژوقی     قرار حررسی مور  قاعده قرآنی  ر این مقاله اضکام
 1400پژاییز   46معاشرت حه معروف اثر عنایت شریفی  ر مجلّه پژوهشنامه معارف قرآنی شژماره  

ران مه  ر  حکیم خژانوا ه  مه  ر این مقاله حه مصدی  فقهی و ضقوقی قرآنی   ر رواح  حین همس
ولی این مقاله حا رویکر ی جدید حه مصا ی  اخلاقژی معاشژرت   .نقح اساسی  ارند پر اخته است 

حه معروف  ر رواح  حین همسران و نقح آنها را  ر پایداری خانوا ه از منظر قرآن مریم پر اختژه  
 است..

 مفاهیم
 .خانواده 1

 ارای شخصیت مدنی، ضقوقی و معنژوی مژه هسژته    خانوا ه،گروهی است متشکل از افرا  
 هژد و  ر آن، طژرفین  ارای وظژایف و ضقژو      اولیه آن را از واج مشروع زن و مر   شکیل مژی 

-جدید می شوند و حا آور ن فرزند، جمع آنها حیشتر شده و حر وظایف و  کالیف آنهژا افژزو ه مژی   

موشژند  ژا حژا ممژک یکژدیگر، زنژدگی       گر  . این گروه مه  ارای اشترامات حسیاری هستند، می
 (164،ص 19،ج 1375سعا  مندانه ای را حرای  جمع خانوا ه رقم حزنند)مطهری،

 .معاشرت به معروف2

معروف  ر لغت از عُرف حه معنای خوحی  ر مقاحل نُکر حه معنای حدی ،  قرار  ار . از این رو 
ست و  ر مقاحل منکر حه معنژای  معروف اسم مفعول از عّرف است  حه معنای هرچیزی مه خوب ا

و  ر  عریژف اصژطلاضی آن    (240 ص ،9 ج  ،1414منظور، هرچیزی مه حد است قرار  ار . )احن
 ر  عریفی است مه راغ   ر مفر ات حیان مر ه اسژت  رسد از همه ماملاختلاف است حه نظر می
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 ژا،  اصژفهانی،حی  و آن عبارت است از هر فعلی است مه  وس  عقل و شرع پسندیده حاشژد)راغ  
 (561ص 

( 403، ص3، ج1362حاشژد)طریحی، معاشرت  ر لغت حه معنای مصاضبت و هم نشژینی مژی  
متضژمن   ،آن مه از حاب مفاعله اسژت  یساختار واژگان لیواژه معاشرت حه  لچون  مشهور معتقدند

و  ر آن معنای مشارمت و مساوات   ر آن نهفته است یاست و مشارمت و حراحر ینیطرف یمفهوم
 ژرین اصژل   .حراین اسام از نظر قرآن مریم، اساسی(374،ص4م ،ج1995نهفته است)رشید ربا ،

 ر رفتژژار و  عامژژل حژژین زوجژژین معاشژژرت حژژه معژژروف اسژژت مژژه صژژریحاً  ر آیژژه  یگژژر حژژا    
ه گونژه صژریح   ( حیان شده است. و نیز  ر آیه  یگر حژ 19،)نساء،آیه «عاشروهنّ حالمعروف »عنوان

وظایف، ضقو  و نحوه آ اب و معاشژرت متقاحژل مژر  و زن  ر  رون خژانوا ه را حراحژر و هماننژد       
بَّصْنَ بأَِنفُسِرهِنَّ ثَلَاثَرةَ قُررُوءو وَ لَا یرلَِ لُّ وَ المُْطَلَّقَاتُ یَترَ » اند:می "معروف"شمار  و معیار را  می

ُ ف ِ وَ الْ لهَُنَّ أَن یَكْتُمْنَ مَا تَلَقَ الَلَّه نَّ أَحَرقُّ يَروْمِ الَاْ تِررِ  وَ بُعُرولتَهُ ِ  أَرْحَامِهِنَّ إِن كُنَّ یُؤْمِنَّ برِالَلَّه
هِنَّ فِ  ذَالكَِ إِنْ أَرَادُواْ إِصْلَاحًا  وَ  لَيهْ  برَِدِّ ََ َّذِى  ِْلُ ال لَيهْ  نَّ لهَُنَّ مِ ََ جَالِ  نَّ دَرَجَرةٌ  وَ باِلمْعْرُوفِ  وَ للِرِّ

زِیزٌ  ََ  ُ زنان مطلقه، حاید حه مدت سه مر به عا ت ماهانه  یژدن )و پژاک    ؛ (228)حقره، آیه حَكِيم الَلَّه
شدن( انتظار حکشند! ]عده نگه  ارند[ و اگر حه خدا و روز رستاخیز، ایمان  ارند، حراآ آنهژا ضژلال   

نهژا  نیست مه آنچه را خدا  ر رضمهایشان آفریده، متمان منند. و همسرانشان، حراآ حازگر انژدن آ 
)و از سرگرفتن زندگى زناشویى(  ر این مدت، )از  یگران( سزاوار رند  ر صژور ى مژه )حراسژتى(    

اآ قژرار   خواهان اصلا  حاشند. و حراآ آنان، همانند وظایفى مه حر  و  آنهاست، ضقو  شایسژته 
 .« ا ه شده و مر ان حر آنان حر رآ  ارند و خداوند  وانا و ضکیم است

معاشرت حه معروف   کلیفی  وسویه است.مه   اری مصژا ی  فراوانژی    حر اسام این آیه، 
 وان  ر یک  قسیم حندی ملی حه مصا ی  ضقوقی و فقهژی  و مصژا ی  اخلاقژی    حاشد مه میمی

 قسیم  مر . این مقاله  رصد  است مصا ی  اخلاقی معاشرت حه معروف   ر رواح  حین همسران 
 را مور  حررسی قرار  هد.

 انواده .تحکیم خ3

منظور از  حکیم خانوا ه،  ثبیت وپایداری خانوا ه   ر حراحر عوامژل  زلژزل و ناپایژداری آن    
 است.

 مصادیق اخلاقی مشترک بین همسران
نیرومند رین عامل  وام و رشد خانوا ه، پایبندی اعضژای  خژانوا ه حژه مصژا ی  اخژلا  و      

-حه این مساله پر اخته است مژه مهژم  ارز  های اخلاقی است  مه قرآن مریم  ر احعا  مختلف 

  رین آنها  ر زندگی خانوا گی عبار ند از:
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 . محبت و مهرورزي  1

 رین عامل  وام خانوا ه، محبت ومهژرورزی همسژران نسژبت یکژدیگر اسژت.  سژت       مهم
ی آسایح و آرامح یکژدیگر   وانای الهی حا ایجا  موّ ت و رضمت حین زن و شوهر، آنان را وسیله

این مساله  ر قرآن  ی  حکیم و  قویت راحطه آن  و قرار  ا ه است.مهرورزی  را مایه و محبت و
مند مژه حژین زن و    حه عنوان نعمت الهى یا  مى مریم آنچنان از اهمیت حرخور ار است مه از آن 

ِّتَسْكُنُ :»شو  مر  حرقرار مى نْ أَنفُسِكُمْ أَزْوَاجًا ل ةً وَ مِنْ آیَاتهِِ أَنْ تَلَقَ لكَُم مِّ وَدَّ وا إِليَْهَا وَ جَعَلَ بَيْنَكُم مَّ
ِّقَوْمو یَتَفَكَّرُونَ   رَحْمَةً   جژنز  از همسرانى اینکه او هاآ نشانه از و(؛ 21)روم،آیه إِنَّ فِ  ذَلكَِ لََیَاتو ل
 این  ر  ا  قرار رضمت و مو ّت میانتان  ر و یاحید، آرامح آنان منار  ر  ا آفرید شما حراآ خو  ان
 «منند مى  فکّر مه گروهى حراآ است هایى نشانه
وَ وَاحِدَةو وَ جَعَرلَ مِنرهَْ ا زَوْجَهَرا ليَِسْركُنَ »فرماید: ر آیه  یگر می  ن نَّفْ َّذِى تَلَقَكُم مِّ هُوَ ال
او خدایى است مه )همه( شما را از یک فر  آفرید و همسر  را نیژز از   (  ؛189)اعراف ،ایه إِليَهَْ ا

 ». ا ،  ا  ر منار او حیاساید جنز او قرار
 ر این آیات خداوند مانون خانوا ه را حر اسام موّ ت و رضمت مه اولژین هدیژه الهژی حژه     
آنهاست  استوار ساخته است  ا محل سکونت و آرامح حاشد. از آنجا مه خداوند خو  جاعل و قرار 

ی محبت و رضمژت،  مننده ی این مو َت و محبت است، زوجین حاید حا رعایت قواعد  قویت هنده
هژا و آسژی  هژا، همژواره      ر ضفظ این موهبت خدا  ا ی موشیده و حا شناسایی و مقاحله حژا آفژت  

 مانون خانوا ه را مرمز محبت و موّ ت نگاه  ارند
مکارم شژیرازی و  )آرامح معرفی می نماید. از واج را سکونت و  از هدفمه  ر آن خداوند، 

 . ( 173 ص  ،1374همکاران، 
قَرالوُاْ إِنَّرا »نماید. ر آیه  یگر  شوی  حه مهرورزی  و  قویت آن از طری  پا ا  اخروی می

مُوم ذَاَِّ السَّ ََ لَيْنَا وَ وَقَئنَا  ََ  ُ پیح از ایژن   (؛27-26)طور، آیات كُنَّا قَبْلُ فِ  أَهْلنَِا مُشْفِقِين فَمَنَّ الَلَّه
خداوند حرما منت نهژا  و مژا را از عژذاب جهژنم     ی خو مان حا شفقت حو یم، پز  ر میان خانوا ه

 .«نگاهداشت
 واند خانوا ه را از خطر ابمحلال نجات حخشد، حا ضفظ این نعمت حژا  از آنجا مه محبت می

 وان موجبات  حکیم هر چه حیشتر خانوا ه را فراهم آور . هنگژامی مژه مژوّ ت و    ارز  الهی می
مند و  مام اعضای آن نسبت  رمل خانوا ه  جلیّ میمحبت میان زن و شوهر ضفظ گر   آثار آن 

ای از عنصر عش  و مو ت مه عامل حقژاء،  وام و اسژتحکام   ورزند و چنین خانوا هحه هم مهر می
 است حرخور ار است.  
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 . معاشرت نیکو 2

حرای محکم مر ن حنیان خانوا ه و  داوم آن، زن و شوهر حاید حا خو  رفتاری، مسژالمت و  
شژوند،  حا یکدیگر حرخور  منند و از اعمالی مه سب  ایجا  نفرت، مینه، غم و انژدوه مژی   مهرحانی
حه گونه صریح وظایف،ضقو  و نحوه آ اب و ماشرت متقاحل مژر  و زن  ر   قرآن مریم . حپرهیزند

بَّصْرنَ وَ المُْطَلَّقَراتُ یَترَ َ » انژد: مژی  "معروف"شمار  و معیار را رون خانوا ه را  حراحر و همانند می
ُ فِ  أَرْحَامِهِنَّ إِن كُنَّ یُرؤْمِ  ِ وَ بأَِنفُسِهِنَّ ثَلَاثَةَ قُرُوءو  وَ لَا یلَِ لُّ لهَُنَّ أَن یَكْتُمْنَ مَا تَلَقَ الَلَّه نَّ برِالَلَّه

هِنَّ فِ  ذَالكَِ إِنْ أَرَادُواْ إِصْلَاحًا  وَ  لَيرهِْ نَّ اليَْوْمِ الَاْ تِرِ  وَ بُعُولتَهُُ نَّ أَحَقُّ برَِدِّ ََ َّرذِى  ِْرلُ ال لهَُرنَّ مِ
زِیزٌ حَكِيم ََ  ُ لَيهِْ نَّ دَرَجَةٌ  وَ الَلَّه ََ جَالِ  رُوفِ  وَ للِرِّ َْ زنان مطلقه، حاید حه مدت ؛  (228)حقره،آیه باِلمَْ 

سه مر به عا ت ماهانه  یدن )و پاک شدن( انتظار حکشند! ]عده نگه  ارند[ و اگژر حژه خژدا و روز    
 ارند، حراآ آنها ضلال نیست مه آنچه را خدا  ر رضمهایشان آفریده، متمان منند. رستاخیز، ایمان 

شان، حراآ حازگر اندن آنها )و از سرگرفتن زندگى زناشویى(  ر این مدت، )از  یگژران(  و همسران
سزاوار رند  ر صور ى مه )حراستى( خواهان اصلا  حاشند. و حراآ آنان، هماننژد وظژایفى مژه حژر     

اآ قرار  ا ه شده و مر ان حر آنان حر ژرآ  ارنژد و خداونژد  وانژا و      ست، ضقو  شایسته و  آنها
 .«ضکیم است

 وانژد مصژا ی    حر اسام  این آیه، معاشرت حه معروف   کلیفی  و سژویه اسژت .مژه مژی    
 فراوانی   اشته حاشد.

را حزرگتژرین سرمشژ  حژرای مژر ان  ر       شاید حه همین  لیل است مه قرآن مریم پیامبر
 ر حرخور  مطلژوب را   حرخور  حا همسران معرفی می نماید و  و آیه  ر حاره  وجّه و اهتمام پیامبر

 همسرانح نازل مر ه است: 
  پیژامبر اآ(؛ 1 ) حریم،آیژه  لِمَ  حَُرِّمُ مَا أضََلَّ اللَّهُ لَکَ   َبْتغَىِ مَرْبَاتَ أَزوَْاجِژکَ     یَاَیهَُّا النَّبىِ»

 .«است حراآ چه  حریم مر آ آنچه را مه خدا حراآ  و ضلال فرمو ه
مند مه اگر علیه ایشان هم صژدا شژوید،   خطاب می  ر آیه  یگر خداوند حه همسران پیامبر

 خداوند، جبرییل، مؤمنان صالح و فرشتگان حه یاری او خواهد آمد:
قُلُوحُکُمَا  وَ إِن  َظَاهَرَا عَلَیْهِ فَإِنَّ اللَّهَ هُوَ مَولَْئهُ وَ جِبرِْیلُ وَ صَالِحُ  ن  َتُوحَا إلِىَ اللَّهِ فَقَدْ صغَتَْاِ»

اگر شما )همسران پیامبر( از مژار خژو   وحژه     (؛4ا) حریم، آیه المُْؤْمِنِینَ  وَ الْمَلَئکَةُ حعَْدَ ذَالِکَ ظَهِیر
گشته و اگر حر بدّ او  ست حه  ست هژم   ان از ض  منحرف هایمنید )حه نفع شماست، زیرا(  ل

 هید، )مارآ از پیح نخواهید حر ( زیرا خداوند یاور اوست و همچنین جبرئیل و مؤمنان صژالح، و  
 «فرشتگان حعد از آنان پشتیبان اویند

 ر حرخور  حا همسژرانح گذشژت  اشژته مژه       هد مه  ا چه ضد پیامبراین واقعه نشان می
 مند.او، زنان اورا  هدید می خداوند  ر مقام  فاع از
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مر  خواستند حا آنها همراهی میهرگاه همسران از ایشان چیزی می حه گفته اصحاب پیامبر
 گیر  ر خانوا ه حو :و مر ی آسان

خواسژت، او را  آسان گیر حو  هنگامی مژه عایشژه چیژزی را آن ضضژرت مژی      رسول خدا»
 (160،ص4، ج1234مسلم حن الحجاج،«)مر متاحعت می

حهترین شما،مسانی هستندمه حه زن هژای خژو    »نقل شده است مه فرمو :  از خو  پیامبر
 (.171، ص 20 ، ج1409ضرعاملی،«)منم ر حاشند و من حیح از همه حه زنانم خوحی میمهرحان

 ر نتیجه از آنجا مه معاشرت نیکو  کلیفی  وسویه است  ر صور ی مژه هریژک از زوجژین    
رعایت معاشرت نیکو نمایند، این خو  عژاملی حژرای ایجژا  صژمیمیت و آرامژح      خو  را ملزم حه 

 زوجین نسبت حه یکدیگر می حاشد مه نقح اساسی  ر پایدار ی خانوا ه  ار .
 . رفق و مدارا3

، ما ه رفژ ( و  1362)طریحی،حه ملاطفت و نرمی و ملایمت و اضتیاب مر نرا مدارا حرخی 
 (.49، ص 1، جه1407انژد)جوهری، معنا مر ه خو حرخور   م و ملایم حو ن حا مر حرخی  یگر حه

حرخژی از   گر آن است مه رف  و مدارا از شئون الهژی اسژت. چنانکژه   آیات و روایات حسیاری حیان
خداوند حژرای مؤمنژان را    "ترضیمی" و " رضمت"،«حِسْمِ اللَّهِ الرَّضْمنِ الرَّضیم » مفسران  ر  فسیر

و حرای مافران  ر مدارا حا آنان حرای پژذیر   یژن    ،عات وعبا ات او ر آسان گیری و  خفیف طا
. حه حاور آنها رضمت خداوند حر مافران حدان جهت اسژت  (28، ص1 ، ج1407)گناحا ی، انسته اند

مه آنان نیز از فطرت الهی حرخور ارند و همین موبوع انگیزه مناسژبی حژرای نژرمح حژا آنژان و      
 )همان(.حاشدارا حا آنها  ر  نیا میشان حه اسلام و مد فراخواندن

رف  و مدارا  ر خانوا ه  یکی از مصا ی  اخلاقژی متقاحژل حژین همسژران   رمعاشژرت حژه       
معروف  می حاشد مه نقح اساسی  ر  حکژیم و پایژداری خژانوا ه  ار . مژه زن و شژوهر حژرای       

مهرحانی حژا یکژدیگر حرخژور      حکیم حنیان خانوا ه و  داوم آن  حاید حا خو  رفتاری، مسالمت و 
حه همین  لیل قژرآن   شوند، حپرهیزندمنند و از اعمالی مه سب  ایجا  نفرت، مینه، غم و اندوه می

فَژإِن مَرِهْتمُُژوهُنَّ   » هد  ر قبال حد رفتاری هژای زنژان مژدارا نماینژد    مریم  حه مر ان   ستور می
و اگر از آنهژا، )حجهتژى( مراهژت    (؛ 19)نساء،آیه فِیهِ خَیرًْا مَثِیرًا فعََسىَ أَن  َکْرَهُواْ شَیًْا وَ یجعََْلَ اللَّهُ

 اشتید، )فوراً  صمیم حه جدایى نگیرید!( چه حسا چیزآ خوشایند شما نباشد، و خداوند خیر فراوانى 
 « هد  ر آن قرار مى
ممکن است مه همسر صفا ی  اشته حاشد گژاه حژا انژواع رو  هژا  نتژوان آن را        رخانوا ه

لا  مر ، نباید انتظار  اشته حاشیم مه همه خواسته ها و انتظارات ما  ر مژور  همسژر محقژ     اص
گر  . ر موار ی حاید حا مساله منار آمد و حا آن مدارا نمو ، مدارمر ن نسبت حژه حژدخلقی همسژر    
آنقدر نز  خداوند ارزشمند و مهم است مه خداوند وعده  ا ه مه حه چنین مر ی اجر صبوری های 
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موظّف حژه   (. و زن نیز  ر خانوا ه278، ص 1389عقوب نبی  ا ه خواهد شد)احن حاحویه )صدو (، ی
خو  رفتاری حا شوهر است و حاید از گفتار و رفتاری مه حاعث آزار و اذیت وی می شو ، حپرهیز . 

 فرمو : رسول خدا
واهد مه قژا ر حژه   آگاه حاشید هرگاه زنی حا شوهر  مدارا  نداشته حاشد و از وی چیزی حخ»

فراهم مر ن آن نباشد و فو  او حاشد، خداوند از چنین زنی ضسنه ایی را نمی پژذیر  و او  خژدا را   
   (164، ص 20، ج1409ضرعاملی، «)مند مه خدا از او خشمگین است ر ضالی ملاقات می
ات، ای مه زن و شوهر نسبت حه یکدیگر  ر حراحژر اختلافژات،  ضژا ها و  عاربژ     ر خانوا ه

نرمی  اشته حاشند و انعطاف پذیر حاشند صمیمیت و محبت حیشتری ضامم خواهژد حژو  و خژانوا ه    
 پایدار ر خواهد حو .

 و شکیبایی صبر .4

، مژا ه صژبر( و   1362)طریحی، حاز اشژتن اسژت   مر ن و صبر  ر لغت حه معنای ضبز ۀواژ
 و هژژا مصژژیبت حلاهژژا و مضژژطرب نگشژژتن آن  ر  راصژژطلا  عبژژارت اسژژت از ثبژژات نفژژز و 

 (463، معراج السعا ه ،ص1361)نراقی،ها سختی و ها ضا ثه حراحر مر ن  ر مقاومت
 ر قرآن مریم و روایات هریک از زن شوهر حه صبر و شکیبایی  ر حراحر حژدرفتاری  عژوت   

 رین آسیه همسر فرعون   ر حراحر خشونت ها،  هدیدها و سختمه صبر و شکیبایی اند چنانشده
وَ بَژرَبَ اللَّژهُ مَژثلَاً لِلَّژذینَ آمَنُژوا       »ستاید:های شوهر  فرعون  ر راه ضفظ ایمانح میشکنجه

مِژنَ    مِنْ فِرْعَوْنَ وَ عمََلِهِ وَ نَجِّنی  عِنْدکََ حَیْتاً فیِ الْجَنَّةِ وَ نَجِّنی  امْرَأَتَ فِرْعَوْنَ إِذْ قالتَْ رَبِّ احْنِ لی
و خداوند حرای مسانی مه ایمان آور ه اند، حه همسر فرعون مثژل  (؛ 11آیه  الْقَوْمِ الظَّالمِینَ) حریم،

ز ه است. آن گاه مه گفت: پرور گارا! حرای من نز  خژویح  ر حهشژت خانژه ای حسژاز و مژرا از      
 .«فرعون و مر ار او نجات حده و مرا از گروه ستمگر رهایی حخح
 مر آکژه حژر  »فرمژو :  ول خژدا  و  ر روایات فراوانی حه چنین امری  عژوت شژده اند.رسژ   
ل حژلا و سژختى   حه خاطر  حمّژ  حداخلاقى زنح صبر و حر حارآ مند،خداوند پا اشى را مه حه  او 

 هد،و زنى مه حر حداخلاقى شوهر  شکیبایى حه خژرج  هژد، خداونژد هماننژد     عطا مر  حه او مى
 (247، ص103،ج1403)مجلسی،پا ا  ضضرت آسیه را حه او خواهد  ا 

 وان حژر مژوه مشژکلات فژائ  آمژد، از فشژارهای روانژی رهیژد و از         ر و حر حاری میحا صب
 فروپاشی خانوا ه جلوگیری نمو 

 . حمایت متقابل5

یکی از عوامل  حکیم خانوا ه ضمایت  متقاحل زن و شوهر نسبت حه یکدیگر اسژت.ضمایت  
(  فاوت ضمایت حا مراقبت  ر ایژن اسژت   2319: 6،  1409 ر لغت حه معنی  فاع است)فراهیدی، 

مه مراقبت  ر حراحر خطر محتمل است و ضمایت  ر حراحر  هدید موجو . حه همین  لیژل  ر سژطح   
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 خانوا ه و حه طور خاص  ر میان همسران، اهمیت ضمایت از مراقبت حیشتر است.
هُنَّ »فرماید:حه یکدیگر میقرآن حا  عبیری حسیار زیبا  ر حاره ضمایت  متقاحل زوجین نسبت 

آنها لبام شما هستند و شما لبام آنها )هر  و زینژت  (؛ 187)حقره، آیهلِبَامٌ لَّکُمْ وَ أَنتُمْ لِبَامٌ لَّهُنَّ
 هم و سب  ضفظ یکدیگرید(.

منژد، و از  لبام از یک سو انسان را از سرما و گرما و خطر حرخور  اشیاء حه حدن ضفژظ مژى  
پوشاند، و از سوآ سوم زینتى است حراآ  ن آ مى، این  شژبیه مژه  ر    را مىسوآ  یگر عیوب او 

 و همسژر یکژدیگر را از انحرافژات ضفژظ     مژه   آیه فو  آمده اشاره حژه همژه ایژن نکژات اسژت     
مننژد و ایژن   و از یکدیگر ضمایت مژی  ،(650، ص 1، ج1407)مکارم شیرازی و همکاران،منند مى

 وهر نسبت حه یکدیگر  ر پایداری خانوا ه  اثیرگذار است عمل  ر ایجا  صفا و صمیمت  زن و ش

 مصادیق اختصاصی مرد نسبت به زن
 رین مصا ی  اخلاقی معاشرت حه معروف مه اختصژاص حژه مژر  نسژبت حژه زن  ار       مهم
 عبار ند از:

 .احسان 1

كردن است. این واژه گاه  در مورد چگونگ  و نرو  كراری  در لغت به معنای نيك احسان 
با دیگران. درمورد اول، یا به  در مورد نو  تعامل فرد و گاه نيز رود دهد، به كارم  فرد انجام م كه 

معنای انجام كار توِّ است یا به معنای توِّ انجام دادن كار اما در مورد دوم بره معنرای انجرام 
(. 354ص 12و ج517،ص1، ج1407باتردططباطبای ، كاری برای دیگری بدون چشرم داترت م 

حْسان»طباطبای  درذیل آیه  َلامه ِ ْْ َ یأْمُرُ باِلعَْدْلِ وَ ا مراد از »نویسد:  (  م 60نحل، آیه «ط إِنَّ الَلَّه
طباطبرای ،  «.طاحسان، نيك  كردن به دیگران است، نه نيكو انجام دادن كرار  بكرار رفتره اسرت

 ترروان گفررت كرره احسرران در قرررآن كررریم برره دو .(.بررراین اسررا  م 480، ص 12، ج1407
مصادیق  زیادی اسرت  معنای؛كارتوِّ انجام دادن و  تدمت به دیگران بكار رفته است. و دارای

كه یك  از مصادیق آن، احسان به همسر در تانواده است كه در آیات  از قرآن در این باره تأكيرد 
تَرانِ  فَإِمْ »تده است از جمله در براره ر َایرت احسران در طرلاق مر  فرمایرد رلَاقُ مَرَّ ُُ  الطَّ سَرا

رُوفو أَوْ تَسْرِیلُ  بإِِحْسَانطبقره،آیه  َْ طرلاق، ططلاقر  كره رجرو  و بازگشرت دارد،( دو   (،229بمَِ 
مرتبه است طو در هر مرتبه،( باید به طور تایسته همسر تود را نگاهدارى كند طو آتت  نماید(، یا 

 «با نيك  او را رها سازد طو از او جدا تود(
پرداتت كالای مناسب بره زنران مطلقره از مصرادیق معاتررت بره  و در آیه  دیگردر باره 

لَيْكمُ  »معروف و نشانه  احسان و نيكو كاری مردان  تمرده است: ََ إِن طَلَّقْتُمُ النِّسَاءَ مَرا    لاَّ جُنَاحَ 
لَ  المُْ وسِعِ قَدَرُ  ََ وهُنَّ أَوْ تَفْرِلُواْ لهَُنَّ فَرِیضَةً  وَ مَتِّعُوهُنَّ  را لمَْ تَمَسُّ ََ لَ  المُْقْتررِِ  قَردَرُهُ مَتَا ََ هُ وَ 

لَ  المُْ حْسِنيِن ََ ؛اگر زنان را قبل از آميزش جنس  یا تعيين مهر، طبه َلل ( طلاق  باِلمَْعْرُوفِ  حَقًّا 
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منرد سرازیدآ آن  اى مناسرب،( بهرره دهيد، گناه  بر تما نيست. طو در این موقع،( آنها را طبا هدیه
اى  ه اندازه توانایيش، و آن كَ كه تنگدست است، به اندازه تودش، هدیهكَ كه توانای  دارد، ب

  تایسته طكه مناسب حال دهنده و گيرنده باتد( بدهدآ و این بر نيكوكاران، الزام  است
مند مه حا زنان حه نیکژو   ر آیه  یگر پز از  عوت حه صلح  و ساز  حه مر ان سفار  می

از مسیر ض  و عدالت منحژرف نشژوند زیژرا خداونژد حژه همژه        ماری و پرهیزماری رفتار نمایند و
و اگر  .(؛128)نساء،آیه وَ إِن  ُحْسِنُواْ وَ  َتَّقُواْ فَإِنَّ اللَّهَ ماَنَ حِمَا  عَْمَلُونَ خَبِیرًا»اعمال آنان آگاه است:

 نیکى منید و پرهیزگارآ پیشه سازید )و حخاطر صژلح، گذشژت نمایید(،خداونژد حژه آنچژه انجژام      
 « هید، آگاه است )و پا ا  شایسته حه شما خواهد  ا  مى

اند مرا  از اضسان این است مه اگر مر  حژه  لیلژی از    نوشته .گروهی از مفسران  ر ذیل آیه
همسر خویح مراهت  ار ، این مراهژت را اظهژار نکنژد و رفتژار نیژک خژویح را  غییژر ندهژد         

 (.102، ص5، ج 1407و طباطبایی،348، ص 3 ، ج 1409)طوسی،
آنچه از آیات فو  حه  ست آید این است مه خدایتعالی  ر موار  طلا  و جدایی  حه مژر ان   
 ستور حه اضسان و رفتار نیک حا زنان  ا ه است این خو  ضامی از آن است مه  ر مواقع عا ی حه 

 اساسی  ار .طری  اولی مر  حاید حا زن حه اضسان و نیکی رفتار نمایدمه  ر پایداری خانوا ه نقح 
 . مشورت با همسر2

( یژژا اسژژم مصژژدر از مژژا ه   270مصژژدر میمی)راغژژ  اصژژفهانی،حی  ژژا ، ص   مشژژورت 
 یحر اشژت عسژل از منژدو    ی ر لغت حه معنژا ( 147،ص 6، التحقی  ،ج 1368)مصطفوی ، شور"

-اطلا  مژی  حیصح یاستخراج را(مه  وسعاً حر 327ص ،مصبا  المنیر ،یومیف یمقراست). زنبور

شو .ولی  ر این مقاله حژه معنژی  بژا ل نظژر زن و شژوهر  ر حژاره مسژائل خژانوا گی حژه مژار           
وَ أْ مَِژروُا  » هد مه حژا زنژان مشژورت منیژد:    رو .خدایتعالی  ر قرآن مریم حه مر ان  ستور می می

 «. هیدو ) رحاره فرزندان، مار را( حا مشاوره شایسته انجام  (؛ 6حَیْنَکُمْ حمَِعْروُفٍ )طلا ،آیه 
واژه معروف  ر قرآن مریم حیشتر  ر مور  طلا  و جدایی زن و شوهر از یکدیگر حه مارفته 

 هد  مه  ر هنگام جدایی و مراضل آن حه گونه پسندیده است و  ر موار  مختلف طلا   ستور می
د  هژد مژه هنگژامی جژدایی  ر حژاره فرزنژ      رفتارنمایید .از جمله  ر  این آیه حه مر ان  ستور مژی 

ضامی از آن است رسد.این مساله شیرخوار  حا هم مشورت نیکو و معروف  اشته حاشید .حه نظر می
   .مراعات معروف را حنماید حا هم مشورت و مه  ر مواقع عا ی حه طری  اولی مر  حاید

حر این اسام مشورت نقح اساسی  ر پایژداری خژانوا ه  ار  زیژرا مژه  مشژورت، مسژائل       
-مند و از این رهگذر صمیمیت مژی از زوجین را حه مسائل مشترک  بدیل میاختصاصی هر یک 

نهژد و از ایژن مسژیر نژزاع از خژانوا ه رخژت        مشورت گژر ن مژی    آفریند، ثانیاً: مستشار حه نتیجه
مند، پژیح از آن حژرای ایجژا     حند . از این همه گذشته مسی مه حا همسر خو  مشورت می حرمی
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  زیا ی را  رک مر ه و شرای  زیا ی را  غییر  ا ه حاشد. فضای مشورت حاید رفتارهای
نکته حسیار مهمی را مه حاید  ر اینجا مور   وجّه قرار  ا  این است مه این آیه حژا مضژمون   

مننژد،   اننژد و از مشژورت حژا زنژان نهژی مژی      روایا ی مه از مشورت مر ن را یک امر مر انه می
 ژوان گفژت اولاً:از منظژر قژرآن مژریم زن از ضیژث       اله میحاشد.  ر پاسخ حه این مسناسازگار می

.و 1.)نساء،آیه گانهیاصل و عنصر شخصیتی نسبت حه مر  هی  ممبو ی ندار . زن و مر  هر  و از 
؛ انشژژقا ، آیژژه  61)هو ،آیژژه  کسژژانی یهژژدفحژژرای  (.273، ص2 ، ج1417ر.ک: طباطبژژایی،

، 4 17و 170، نسژاء، آیژه   28.سژبا، آیژه   15آیه ها)اعراف، و سرمایه ها فرصت( حا 56،ذاریات،آیه 6
انژد.  ( آفریده شژده 36. نساء، آیه 49 ،ص 1424های یکسان)عاملی،( و مسئولیت108یونز، آیه 

ای مه حر این افزون حر این  قرآن مریم مشورت را یکی از اوصاف ایمانی حه شمار آور ه است. آیه
( و  ر میژان خژو  مارهژا را حژا     38، )شوری، آیه حَیْنَهُمْأَمْرهُُمْ شُورآَ  وَ»اصل معرفتی  لالت  ار 

 گوید. هی  قیدی ندار  و  ر حاره اهل ایمان اعم از زن و مر  سخن می« هند.مشورت انجام می
-منند از لحاظ  لالت و سند مامل نیستد و نمژی ثانیاً:روایا ی مه از مشورت حا زنان نهی می

 (  140، ص 1400 وانند حا مضمون این آیه منافا ی  اشته حاشند.)ر.ک: شریفی، 
 مراقبت از همسر  .3

یکی از مصا ی  اخلاقی اختصاصی  ر مباشرت معژروف، مراقبژت  مژر  از همسژر و سژایر      
گژر   و  مراقبت  ارای مفهومی وسیع است  مه هم حعد ما ی را شامل مژی اعضای خانوا ه است. 

الرِّجَالُ قَوَّامُونَ عَلىَ النِّسَاءِ حمَِژا فَضَّژلَ اللَّژهُ    »فرماید:ی را. قرآن مریم حه صراضت میهم حعد معنو
مژر ان، سرپرسژت و نگهبژان زناننژد،      ؛ْ (34)نساء، آیه حعَضٍْ وَ حِمَا أَنفَقُواْ مِنْ أَمْوَالِهِم  حَعْضَهُمْ عَلىَ
حراآ حعضى نسبت حه حعضى  یگژر قژرار  ا ه    هایى مه خداوند )از نظر نظام اجتماع(حخاطر حر ری

 «منندیشان ) ر مور  زنان(مهایى مه از اموالاست، و حخاطر انفا 
از منظر قرآن مریم  نها  ژامین هزینژه زنژدگی،  هیژه مسژکن،  غذیژه و... وظیفژه مژر  و         

انوا ه  ر از آنها،  غذیه رو  و جان همسر و سژایر اعضژای خژ   سرپرست خانوا ه  نیست. حلکه مهم
است. نگهداری خانوا ه،  علیم و  رحیت، امر حه معروف و نهی از منکر، فراهم مر ن محیطی پاک 

وَ    یَاَیهَُّا الَّذِینَ ءَامَنُواْ قُژواْ أَنفُسَژکمُ  :»حاشدو خالی از هر گونه آلو ، رشد و  عالی اعضای خانوا ه می
ایژد خژو  و    اآ مسانى مه ایمژان آور ه (؛ 6) حریم،آیه ارَۀُ عَلَیهَْانَارًا وَقُو ُهَا النَّامُ وَ الحِْجَ   أَهْلِیکمُ

 «هاستها و سنگخانوا ه خویح را از آ شى مه هیزم آن انسان
 هد مه زن و حچه ات را حه نماز وا ار من و  ر  ر آیه  یگر حه مر  و پدر خانوا ه  ستور می

از این آیه (.32طه،آیه«)أْمُرْ أَهْلَکَ حِالصَّلَوۀِ وَ اصْطَبرِْ عَلَیهَْاوَ :»این امر نیر اصرار حورز و شکیبا حا 
آید مه نماز  نها یک عبا ت فر آ نیست مه شژخص آن را  ر حراحژر پرور گژار  حژه جژا       مى حر
فرمژان  »آور . حلکه نماز علاوه حر عبا ت یک مار اجتماعى هم هست. این معنژى از  و ملمژه    مى
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شو .ملمه نخستین  لالت حر برورت التزام جامعه حه این عبا ت   انسته مى« شکیبا حا »و «  ه
ها   ار   ر ضالى مه ملمه  وم ضکایت از آن  ار  مه نماز یک عمل سا ه نیست و همراه حا مشقت

 (209،ص 7، ج1377.)مترجمان،هاست پز حاید  ر استمرار آن صبر و پافشارآ حه خرج  ا و رنج

پز از نزول این آیه همه روزه وقت سحر و صژبح و شژام    پیامبر  مه ر روایت آمده است 
 فرمو :مر  و میسلام می میآمد  رب خانه على و فاطمه و ضسن و ضسین

سلام ؛الصلاۀ رضمکم اللَّه انما یرید اللَّه لیذه  عنکم الرّجز اهل البیت و یطهّرمم  طهیر»
همانژا، خداونژد   »شتاحید، رضمت خدا حر شژما،  سوی نماز ححر شما اهل حیت و رضمت و حرمات او حه

)عروسی ضژویزی،  .«خواهد پلیدی و گناه را از شما اهل حیت  ور مند و ماملاً شما را پاک ساز  می
   (40،ص 4، ج 1370

گیر  و سژب   حراین اسام مراقبت از همسر و خانوا ه جلوی هرگونه انحراف و  زلزل را می
 گر  .استحکام  خانوا ه می

 مصادیق اختصاصی زن نسبت به مرد
 . اطاعت از شوهر1

در نظام اتلاق  قرآن از آنجا كه تانواده یك واحد اجتماَ  است و نياز بره مردیریت دارد و 
تأمين معيشت و نفقۀ زن به مرد سپرده تده است و از سوی ؛  ویژگ  جسم  و روح  مررد نيرز 

ا »انواده به مرد سپرده ترده اسرت؛باتد، مدیریت ت براى سرپرست  تانواده سزاوار م  جَرالُ قَروَّ الرِّ
لَ  بَعْضو وَبمَِآ أَنفَقُواْ مِنْ أَمْوَ لهِِرمْ طنسراء،آیه  ََ ُ بَعْضَهُمْ  لَ الَلَّه لَ  النِّسَآءِ بمَِا فَضَّ ََ (؛ مرردان 34مُونَ 

به  های  كه تداوند براى بعض  نسبت به برت  دیگر داده است و سرپرست زنانند به تاطر برترى
 «.كنند تاطر انفاق  كه از اموالشان م 

حراسام این آیه مر  مدّیر خانوا ه است و حسیاری از امور حرعهده او گذاشته شده است.زن  
موظّف است این مدیریت را حپذیر  واز او اطاعت نماید. شاید حه همین  لیل است مژه  ر روایژات   
زیا ی از لزوم اطاعت زنان ازمر ان سخن حه میژان آمژده اسژت و از جملژه ضقژو  شژوهران حژر        

روایت شده است مه زنژی خژدمت رسژول      ان  انسته شده است. چنان مه از امام حاقرشهمسران
آمد و عرع مر : ای رسول خدا ! ض  مر  حرزن چیست؟ضضرت فرمو :این مه او را اطاعت خدا 

مند و از اطاعت او سرپیچی نکند و از خانه او چیزی را حی اجازه او صژدقه ندهژد و حژی اجژازه او     
ر  و  ر هرضال  ر امر زناشویی او را ممانعت نکند و از منزل خارج نشژو  مگژر   روزه مستحبی نگی

حه اذن و اجازه او و اگر از خانه خارج شو  ملائکه آسمان و زمین و فرشته غضژ  و رضمژت اور ا   
 ( 214 ، ص1392طبرسی، «)منند  ا وقتی مه حه منزل حرگر  لعنت می

ه اگر قرار حو ،امر منم حژه مسژی سژجده شژو ،امر     نقل مر ه م از پیامبر و نیز امام صا  
 «مر م مه زن حه شوهر  سجده مندمی
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 .تواضع و قنوت زن نسبت به شوهر 2

 ر قرآن مریم افزون حر پسندیده حو ن  وابع حرای هر انسژانی اعژم از زن و مژر ، نژوعی     
 عبیژر   "قنژوت ” حژه فرو نی خاص حه عنوان صفتی زنانه  ر حراحر شوهر  وجو   ار مه قرآن از آن 

 «.( ؛پز زنان صالحه مطیع )همسر(هستند34)نساء،آیه نِتَاتٌاقَ لِحتَُافَالصَّ»مند:می
« اطاعت  وأم حا خضوع و ا ب و فرو نی»حه معنای « قنوت»مه از ریشة « قانتات» عبیر حه 

  ر ب  است،است، حر این نکته  امید  ار  مه زن شایسته، حاید همواره  ر آنچه حا زندگی مشترک م
فرمان حر ار شوهر و نسبت حه او متوابع حاشد. و از نافرمانی و یا اطاعت غیر متوابعانه حپرهیژز .  

مه زن حاید از انجژام   البته این فرو نی مرحوب حه مسائل زناشویی و  ر محدو ۀ رواح  زوجین است،
مثژل ضفژظ ضقژو      اجتناب ورز . ولی  ر غیر ایژن محژدو ه،   هر چیزی مه منافی زناشویی است،

 ( 82، ص1389.)علاسوند، فر ی و اجتماعی و  فاع از آن، مستقل
 ی استعدا های طبیعی و  کوینی و مطاح  حا فطرت انسان است. ستورات الهی حر پایه

 . حفظ خود، اسرار و اموال و حقوق  شوهر3

-ر مژی  رین وظیفه زن نسبت حه شوهر را ضفظ خو   ر غیاب شوهقرآن مریم یکی از مهم

(؛ حژه پژام آن مژه خژدا یحژرای آنژان  ضفژظ        34)نسژاء،آیه  اللَّهُ ضَفِژظَ  حِمَا لِّلْغَیْ ِ تٌافِظَاضَ» اند:
 «.منندمر ه،اسرار )شوهران خو  را(ضفظ می

گویای این مطل  است مه زنان، ضقوقی را مه خدا « ضافظات للغی  حما ضفظ الله» عبیر حه 
منند. مرضوم علامژه   را حرعهدۀ آنان قرار  ا ه است، ضفظ می حرای مر ان قرار  ا ه، و مراعات آن

رو .  مژار مژی  ه حرای وسیله ح« حاء»مصدریه است و « حما ضفظ الله» ر «ما» :نویسد طباطبایی می
شو  مه: زنان شایسته، مطیع شوهران خویشند و آن ضقوقی را مه خداوند   ر نتیجه معنا چنین می

مننژد؛ امژوری ماننژد     فظ آن را حرعهدۀ زنان گذاشژته، ضفژظ مژی   حرای مر ان قرار  ا ه است و ض
سرپرسژژژتی، وجژژژوب اطاعژژژت زنژژژان از آنژژژان، و مراقبژژژت و نگهژژژداری از امژژژور پنهژژژانی   

 (345، ص4،ج1417)طباطبایی،«خانوا ه
« ضفژظ الغیژ   »حه هر ضال، زنان شایسته، نژه  نهژا  ر ضضژور شژوهر، حلکژه  ر غیژاب او       

شژوند. و   ت خویح و ضفظ شخصیت شژوهر نمژی  موال و گوهر عفّمنند. و مر ک  خیانت  ر ا می
اند  منند و این گونه زنان شایسته، قاحل  قدیر و  حسین همه را حه  رستی نگهبانی و نگهداری می

و این خو  عاملی حرای پایداری خژانوا ه   هند شناسی را انجام می و مر ان  رحراحر آنان، نهایت ض 
 حاشد.می
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 نتیجه گیري
یکی از  داحیر قرآن مریم حرای  حکیم خانوا ه معاشرت حه معروف  ر رواح  حین زوجژین  .1

می حاشد.معاشرت حه معروف   ر رواح  حین زوجین  ارای معنای وسیع و مصژا ی  فراوانژی مژی    
حاشد مه   ر یک  قسیم یندی ملی حه مصا ی  فقهی و ضقژوقی و مصژا ی  اخلاقژی  و ارزشژی     

معروف حین زوجژین  حژه مصژا ی ؛ مشژترک حژین       ی  اخلاقی معاشرت حهشوند. مصا  قسیم می
 شوند.زوجین و مصا ی  اختصاصی هریک از آن  و،  قسیم می

محبت و مهرورزی، معاشرت نیکو، رف  و مدارا، صژبر و شژکیبایی و ضمایژت متقاحژل از      2
نقژح   مصا ی  اخلاقی مشترک معاشرت حه معروف حین زوجژین اسژت مژه  ر  حکژیم خژانوا ه     

 اساسی  ارند.
-محبت و مهرورزی همسران نسبت حه یکدیگر عامل مراقبت از آرامح و  ر نتیجه مژی  3

  واند خانوا ه را از ابمحلال ضفظ مند.
. .قرآن مریم  امید زیا ی حر معاشرت حه معروف و نیکوی زن و شوهر نسبت حه یکژدیگر  4

ت  ر صور ی مه هریک از زوجین خژو   مر ه است از آنجا مه معاشرت نیکو  کلیفی  و سویه اس
را ملزم حه رعایت معاشرت نیکو نمایند، این خو  عاملی حرای ایجا  صژمیمیت و آرامژح زوجژین    

 نسبت حه یکدیگر می حاشد مه نقح اساسی  ر پایداری خانوا ه می حاشد.
ه رف  و مدارا  ر خانوا ه  یکی از مصا ی  اخلاقی  متقاحل حین همسژران   رمعاشژرت حژ    5

معروف  می حاشد مه نقح اساسی  ر  حکژیم و پایژداری خژانوا ه  ار . مژه زن و شژوهر حژرای       
 حکیم حنیان خانوا ه و  داوم آن  حاید حا خو  رفتاری، مسالمت و مهرحانی حژا یکژدیگر حرخژور     

 شوند، حپرهیزندمنند و از اعمالی مه سب  ایجا  نفرت، مینه، غم و اندوه می
روایات هریک از زوجین  حه صبر و شکیبایی  ر حراحر حد رفتاری  عژوت  .  ر قرآن مریم و 6

شده اند چنانکه قرآن مریم شکیبایی آسیه همسر فرعون را   ر حراحر حد رفتاری و خشژونت هژای   
 شوهر  را می ستاید.

.اضسان، مشورت و مراقبت از همسر از مصا ی  اخلاقی معاشرت حه معروف مختص مژر   7
 شد.نسبت حه زن می حا

.قرآن مریم  ر موار  طلا  و جدایی  ستور حه اضسان حه زنان  ا ه است.این خژو  ضژامی   8
از آن است مه  ر مواقع عا ی حه طری  اولی حاید حه همسر اضسان و نیکی مر  مه  ر  حکژیم و  

 پایداری خانوا ه  اثیرگذار است.
رار، امژوال و ضقژو    .اطاعت از شوهر،  وابع و قنوت زن نسبت حه شوهر، ضفظ خو ، اسژ 9

 شوهر از مصا ی  اخلاقی معاشرت حه معروف  زن نسبت حه شوهر می حاشد.
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قنوت و فرو نی زنان  ر حراحر مر ان جهت مقاحله حا مژدیریت ححژران  ر    ". قرآن مریم 10
زندگی خانوا گی را می ستاید و این خو  سب  محبوحیت نز  شژوهر و مژانع ابژمحلال خژانوا ه     

 گر  .می
 ر مشورت حا بدیل مشژترک مسژائل اختصاصژی هریژک از زوجژین و گژر ن نهژا ن        . 11

مستشار حه نتیجه مشورت حه صمیمیت طرفین افژزو ه مژی شژو   و از ایژن رهگژذر  ر پایژداری       
خانوا ه نقح اساسی  ار . و روایا ی مه از مشورت حا زنان نهی شده اسژت از لحژاظ سژند مامژل     

   ضجیت  اشته حاشند.نیستند و نمی  وانند  ر این مور
.زنان شایسته  ر غیاب شوهر ، مر ک  خیانت  ر امژوال نمژی شژوند و گژوهر عفژت و      12

شخصیت خو  را ضفظ می منند و این گونه قاحل  قدیر و شایسته و  حسین و محبوحیت آنژا نژز    
 شوهر حیشتر و نتیجه  ر پایداری خانوا ه  اثیرگذار است. 
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