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 چى٥ذٜ

دس ا٢ٍِٛ  .ؿٙبخت٣ غشث٣ ثٛدٌش٢ ثب ا٢ٍِٛ سٚاٖٞذف پظٚٞؾ حبضش ٔمب٤ؼٝ ػغٛح ا٢ٍِٛ اػلا٣ٔ ثخـب٤ؾ

 الذاْ، ٥ٌش٢تل٥ٕٓ، افـبػبص٢ٌش٢ ؿبُٔ چٟبس ػغح (، ثخـب٤ؾ1991سا٤ت )ؿٙبخت٣ غشث٣ ٚ دس ٔذَ اٖسٚاٖ

 تح٥ُّ ٌش٢ ا٢ٍِٛ غشث٣ ثب د٤ٗ اػلاْ اصػغٛح ثخـب٤ؾ ٔٙؾٛس ٔمب٤ؼٝ اػت. دس ا٤ٗ ساػتب، ثٝػبص٢ ف٥ٕكٚ 

 ٞب٢وتبة تٛسق ٕٞشاٜ ثٝ  وبٔپ٥ٛتش٢ ؿٙبػ٣-ػجه سٚؽ اص ٌش٢ ثخـب٤ؾ ثٝ ٔشثٛط ٔتٖٛ اػتخشاج ٚ ٔحتٛا

 سحٕتٚ  غفشاٖ كفح،، ففٛپغ اص تفحق دس لشآٖ وش٤ٓ ٔـخق ؿذ وٝ چٟبس وّٕٝ  .ؿذ اػتفبدٜ د٣ٙ٤ ٟٔٓ

 .تش ؿذٖ فشا٤ٙذ ثخـ٥ذٖ سا ٘ـبٖ ٥ٔذٞذا٘ذ ٚ تشت٥ت تٛا٣ِ آٟ٘ب ٔقٙب٢ ف٥ٕكث٥ـتش ٔٛالـ دس وٙبس ٞٓ آٚسدٜ ؿذٜ

ذاػت ٚ ٘ـبٖ ٞؼت٥ٓ وٝ ثبصتبث٣ اص سح٥ٓ ٚ ثخـٙذٜ ثٛدٖ خ دس اػلاْ ٔب ؿبٞذ تبو٥ذ ص٤بد٢ ثش سحٕت ٚ ثخـؾ

 ثٛدٖ ثبفت فشًٞٙ اػلا٣ٔ اػت.دٞٙذٜ غ٣ٙ

 ٌش٢، ا٢ٍِٛ اػلا٣ٔ، ا٢ٍِٛ غشث٣ٞب: ثخـب٤ؾو٥ّذٚاطٜ

 

 ٔمذٔٝ

ٞب٢ حى٥ٕب٘ٝ ٟٔٓ ؿشا٤ظ ٔغّٛث٣ خش٤بٖ داؿتٝ اػت وٝ ثبصتبة آٖ ثٝ تش٥ٔٓ سٚاثظ ٌؼؼتٝ دس ٥ٔبٖ ٕٞٝ ػٙت

ؿذ٘ذ ٚ دس د٤ٍش ٣ٔثٛد٘ذ وٝ افشاد لبدس ثٝ پز٤شؽ ٞٓٞب٣٤ ٞب ثٝ د٘جبَ پ٥ذا وشدٖ سٚؽؿذ، ا٤ٗ ػٙتٔٙدش ٣ٔ

 .٤ى٣ اص ا٤ٗ ػٙت پؼٙذ٤ذٜ اػت 1ٌش٢وٙبس ٞٓ ص٘ذ٣ٌ وٙٙذ، ثخـب٤ؾ

ٞب٣٤ دس ٔٛسد ٔقٙب٢ آٖ ٚخٛد ؿٙبخت٣ ٚ ٔف٣ٟٔٛ اػت وٝ تٛافكپذ٤ذٜ پ٥چ٥ذٜ اخلال٣، سٚاٖ ٌش٢ ثخـب٤ؾ

ٌش٢ ثٝ فٙٛاٖ پبػخ  ٚ ٔؼ٥ح٣ تب ثٝ أشٚص ثخـب٤ؾٞب٢ ٔمذع فجش٢ ٘ذاسد؛ اص پ٥ؾ اص ٤ٛ٘بٖ لذ٤ٓ دس وُ وتبة

د٘جبَ ثخـؾ ٤ب ا٥ٔذٚاس ثٝ ثخـ٥ذٖ ٞب ٤ب فُٕ خغب ٚ ٤ب ثٝ فٙٛاٖ ؿشا٤غ٣ وٝ ؿخق ثٝؿخل٣ ثٝ آػ٥ت

(. ثب ا٤ٗ ٚخٛد اٌش چٝ ٥ٞچ تقش٤ف ٚاحذ ٚ 2008، 2ؿخق خغبوبس اػت دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ اػت )ٔبست٣

ٌش٢ اسا٤ٝ ؿذٜ  د ٘ذاسد أب چٙذ٤ٗ تقش٤ف ف٣ّٕ ٔـخق اص ثخـب٤ؾٌش٢ ٚخٛ اػتب٘ذاسد خٟب٣٘ اص ثخـب٤ؾ

                                                           
1
 . forgiveness 

2
 . Marty 



ٌش٢ ٘ـبٍ٘ش اثقبد ٚ ٔب٥ٞت  پشداصاٖ ٚ پظٚٞـٍشاٖ دس حٛصٜ ثخـب٤ؾاػت، ا٤ٗ تقبس٤ف اسا٤ٝ ؿذٜ اص ٘ؾش٤ٝ

 پ٥چ٥ذٜ ا٤ٗ ٔتغ٥ش ٟٔٓ دس ػبَ ٞب٢ اخ٥ش اػت.

1فشد٢ٌش٢ ث٥ٗ ثخـب٤ؾ" (1997) ساچبَ ٚ ٚسث٥ٍٙتٖٛ لاف،ٔه
دا٘ٙذ ا٢ اص تغ٥٥شات ا٥ٍ٘ضؿ٣ ٣ٕٔٛفٝسا ٔد "

ؿٛد ٚ خ٤ٛب٘ٝ ٚ ٍ٘ٝ داؿتٗ ث٥ضاس٢ وٕتش ثشا٥ٍ٘ختٝ ٣ٔخبعش ثشا٢ سفتبسٞب٢ تلاف٣وٝ ثشاػبع آٖ ؿخق س٘د٥ذٜ

 ؿٛد.صا٢ ٢ٚ ثشا٥ٍ٘ختٝ ٣ٔسغٓ الذاْ آػ٥ت٥٘ت ٘ؼجت ثٝ فشد خبع٣ ف٣ّث٥ـتش ثشا٢ سفتبسٞب٢ ٔلبِحٝ ٚ حؼٗ

ػبص٢ ؿذٜ اػت؛ اثقبد ٔٙف٣ ٔشتجظ اػت ثب غبِت ٔٙف٣ ٚ ٞٓ دس اثقبد ٔثجت ٔفٌْٟٛش٢ ٞٓ دس اثقبد  ثخـب٤ؾ

خ٤ٛب٘ٝ ٘ؼجت ثٝ خبع٣، غبِت ؿذٖ دِخٛس٢ ٚ ٞب ٚ سفتبسٞب٢ تلاف٣، خـٓ، اختٙبة، احؼبع2ؿذٖ س٘دؾ

ٌش٢ ؿبُٔ، حبِت ا٥ٍ٘ضؿ٣ خ٥شخٛاٞب٘ٝ ٘ؼجت ثٝ فشد خبع٣ وٝ ثبفث  ٚ ثقذ ٔثجت ثخـب٤ؾ 3٘بخـٙٛد٢

 (.4،2004ؿٛد )ف٥ٙچبْ، ث٥چ ٚ دا٤ٚلإٞذ٤ٍش ٣ٔش ؿذٖ افشاد ٘ؼجت ثٝت٘ضد٤ه

ثٝ  5ٔلاحؾٝ فشد خبع٣ ٚ پبػخ خ٥شخٛاٞب٘ٝفذاِت٣ لبثُفٙٛاٖ سٞب٣٤ فٕذ٢ اص س٘ح ٘بؿ٣ اص ث٣ٌش٢ ثٝ ثخـب٤ؾ

ٌش٢  ٢ٚ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ اػت؛ اٌشچٝ فشد خبع٣ ٔؼتحك ثخـ٥ذٜ ؿذٖ ٘جبؿذ؛ دس ا٤ٗ د٤ذٌبٜ، ثخـب٤ؾ

(. دس ثقذ 1991، 6سا٤ت ٚ ٌشٜٚ ٔغبِقٝ سؿذ ا٘ؼبٖخبعش اػت )اٖاْ ٚ ا٘تخبث٣ آصادا٘ٝ اص ػ٢ٛ ؿخق س٘د٥ذٜالذ

وٝ ا٤دبد ادساو٣ خذ٤ذ اص فُٕ خغب ٚ فشد خغبوبس، عٛس٢ "ٌش٢ سا تحت فٙٛاٖ ٞب ٥٘ض ثخـب٤ؾا٢ ثشخ٣ٔذاخّٝ

 (. 2003، 7ا٘ذ )تبٔپؼٖٛ ٚ اؿٙب٤ذستقش٤ف وشدٜ "ٚلب٤ـ ٔٙف٣ ثٝ ٥ٞدب٘بت ٔثجت ٤ب حبِت فبد٢ تجذ٤ُ ؿٛد

، 8آ٥ٔضٞب٢ ٔؼبِٕتخ٤ٛب٘ٝ ؿذٜ ٚ ٔٙدش ثٝ پبػخٞب٢ تلاف٣فٙٛاٖ سفتبس٢ وٝ ٔب٘ـ اص پبػخٌش٢ ثٝ ثخـب٤ؾ

(. سفتبس، فبعفٝ ٚ 2002، 10ؿٛد تٛك٥ف ؿذٜ اػت )ص٥ٔؼتش ٚ سٚٔشٚ، فبعف٣ ٚ ؿٙبخت٣ 9٣ٔسفتبسٞب٢ ػٛدٔٙذ

ٌش٢ ٞؼتٙذ؛ ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿخق ٕٔىٗ اػت دلا٤ُ ٔشتىت ؿذٖ خغب  ثخـب٤ؾٞب٢ چٙذٚخ٣ٟ ؿٙبخت پبػخ

اص ػ٢ٛ فشد خبع٣ سا تـخ٥ق دٞذ )ؿٙبخت٣( ثب فشد خبع٣ ٕٞذسد٢ وٙذ )فبعف٣( ٚ ثشا٢ حُ ٔؼئّٝ تب حذ 

 أىبٖ الذاْ وٙذ )سفتبس٢(.
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. interpersonal forgiveness 

2
. overcoming resentment 

3
. overcoming the bitterness of resentment 

4
. Fincham, Beach & Davila 

5
. responding with beneficence 

6
. Human Development Study Group 

7
. Thompson & Snyder 

8
. conciliatory 

9
. constructive behavior 

10
. Zechmeister & Romero 



٥ٌشد ٚ آٟ٘ب سا اص الذاْ ٣ٔخبعش ؿىُ ٥ٌشد تغ٥٥شات ٥ٞدب٣٘ ٚالق٣ دس افشاد س٘د٥ذٜٚلت٣ فُٕ ثخـ٥ذٖ ا٘دبْ ٣ٔ

لاف، ساچبَ، ػٙذج، ثشاٖٚ ٚ داسد )ٔهخ٤ٛب٘ٝ دس سٚاثظ ث٥ٗ فشد٢ ثبص ٣ٌٔض٣ٙ٤ ٤ب سفتبسٞب٢ تلاف٣ثٝ دٚس٢

، 2تقش٤ف ؿذٜ اػت )ساثشت "تٕب٤ُ پب٤ذاس ثشا٢ فشا٤ٙذ ثخـٛدٖ"فٙٛاٖ ٌش٢ ثٝ (. ثخـب٤ؾ1998، 1ٞب٤ت

1995.) 

پٛؿ٣ ٚ ا٘ذ؛ چـٓتٕب٤ض لب٤ُ ؿذٜ 6ٚ فشأٛؽ وشدٖ 5، ٔلبِح4ٝفزسخٛا٣ٞ، 3پٛؿ٣ٌش٢ ثب چـٓ ث٥ٗ ثخـب٤ؾ

فذاِت٣ ٤ب فٕذ٢ ٚخٛد ٘ذاسد؛ صا سفتبس٢ داَ ثش ث٣ٚ فزسخٛا٣ٞ ثش ا٤ٗ دلاِت داسد وٝ دس الذاْ ثٝ فُٕ آػ٥ت

حٝ افشاد ٌش٢ ثبؿذ ٤ب ٘جبؿذ. دس ٔلبِ وٙٙذ وٝ ٔلبِحٝ ٕٔىٗ اػت سفتبس٢ دس استجبط ثب ثخـب٤ؾآٟ٘ب پ٥ـٟٙبد ٣ٔ

-ٌش٢ تل٣ٕ٥ٕ ٤ه وٙٙذ سٚاثظ سا ثشاػبع افتٕبد دٚعشفٝ ادأٝ دٞٙذ؛ ا٤ٗ دسحب٣ِ اػت وٝ ثخـب٤ؾػق٣ ٣ٔ

خبعش ٚ ٥٘ض ا٘دبْ سفتبس٢ ٔٛسدپؼٙذ دس ٔمبثُ فشد خبع٣ ا٘دبْ عشفٝ اػت وٝ اص ػ٢ٛ افشاد ثشا٢ تشن س٘دؾ

خبعش ٞب سا فشأٛؽ وٙذ ٥٘ؼت؛ افشاد س٘د٥ذٜس٘حٌش ثب٤ؼت٣  ٔقٙب٢ ا٤ٗ وٝ فشد ثخـب٤ؾٌش٢ ثٝ ؿٛد. ثخـب٤ؾ٣ٔ

صا٣٤ وٝ ثبفث آصسدٜ خبعشؿذٖ آٟ٘ب ؿذٜ اػت سا ثخبعش ث٥بٚس٘ذ؛ اٌشچٝ ؿذٜ، ٌشا٤ؾ داس٘ذ وٝ خغبٞب٢ آػ٥ت

خ٤ٛب٘ٝ ٤ب خـٓ ثخبعش ثب ثخـ٥ذٖ آٟ٘ب ٕٔىٗ اػت خغبٞب سا ثب ٤ه تفؼ٥ش ٔتفبٚت ٚ ثذٖٚ ٥ٞچ ٍ٘شؽ ا٘تمبْ

 (2004سا٤ت ٚ اٖ 7ثبػى٥ٗ ؛ 1998، ىبساٖٚ ٕٞ لافٔه)ث٥بٚس٘ذ 

ٞؼت٥ٓ وٝ ثبصتبث٣ اص سح٥ٓ ٚ ثخـٙذٜ ثٛدٖ خذاػت،  8دس اػلاْ ٔب ؿبٞذ تبو٥ذ ص٤بد٢ ثش سحٕت ٚ ثخـؾ

ٌش٢، ساٜ حُ ثؼ٥بس  وٙذ، دس آ٥٤ٗ ٤ٟٛد٤ت ثخـب٤ؾ٣ٔ 9ٔزٞت ثٛدا تبو٥ذ ص٤بد٢ ثش ا٥ٕٞت دِؼٛص٢ ٚ ؿفمت

ٌؼؼت سٚاثظ ٚ تضبدٞب اػت، دس د٤ٗ ٔؼ٥ح٥ت ثشا٢ پ٥شٚاٖ آٖ، ثخـؾ ٟٔٓ دس خ٥ٌّٛش٢ اص ا٘تمبْ دس صٔبٖ 

آ٤ذ. ثٝ عٛسو٣ّ خذاٚ٘ذ دس ا٤ٗ ٔزٞت ثٝ فٙٛاٖ ٔٙجـ اك٣ّ د٤ٍشاٖ ٤ه ٔؼئ٥ِٛت ٟٔٓ ٔق٢ٛٙ ثٝ حؼبة ٣ٔ

ثشا٢ تٕبْ ثخـؾ ٞب لّٕذاد ؿذٜ؛ ٚ اص عش٤ك فشص٘ذ س٘ح وـ٥ذٜ خٛد )ف٥ؼ٣( وٝ ثٝ عٛس داٚعّجب٘ٝ دس دػتشع 

وٙذ؛ دس ا٤ٗ آ٥٤ٗ ثشا٢ پبػخ ثٝ خذاٚ٘ذ ثخـٙذٜ، اص افشاد ثخـؾ افشاد پـ٥ٕبٖ اص فُٕ خغب الذاْ ٣ٔ اػت ثشا٢

سٚد وٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ثخـؾ د٤ٍشاٖ سا ٤بد ث٥ٍش٘ذ حت٣ دس ا٤ٗ د٤ذٌبٜ ثخـؾ د٤ٍشاٖ ثشا٢ ٔقتمذ ا٘تؾبس ٣ٔ
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ٞب٢ س٣ٔٚ ٔؼ٥ح٣، دسوبت٥ِٛه٢  ٞب آ٤ذ، ثشخلاف د٤ٍش فشلٝحؼبة ٣ٔثخـ٥ذٜ ؿذٖ خٛد ٥٘ض أش٢ ضشٚس٢ ثٝ

ٌش٢ خذاٚ٘ذ ٘ؼجت ثٝ پ٥شٚاٖ تٛػظ  ػٙت٣ ٚ ثخـب٤ؾ فجبد٢ ٞب٢فقب٥ِت عٛسو٣ّ ٞب٢ استذٚوغ؛ ثٝٚ ٔؼ٥ح٣

ؿٛد تب پ٥شٚاٖ آٖ اص عش٤ك افتشاف وشدٖ ثٝ فشا٤ٙذ ثخـ٥ذٜ ؿذٖ اص وـ٥ـبٖ ٚ اص عش٤ك و٥ّؼب آٔٛصؽ دادٜ ٣ٔ

ٌش٢ سا اص  ٢ پشٚتؼتبٖ، ثٝ كٛست ٔؼتم٥ٓ ثٝ پ٥شٚاٖ خٛد ثخـب٤ؾ ٞب فُٕ ٌٙبٜ دػت پ٥ذا وٙٙذ. دس غبِت فشلٝ

دٞٙذ ٚ پ٥شٚاٖ ا٤ٗ فشلٝ اص عش٤ك ثخـؾ د٤ٍشاٖ عش٤ك ث٥بٖ كبدلب٘ٝ ثخـؾ ٘ؼجت ثٝ خذاٚ٘ذ سا آٔٛصؽ ٣ٔ

٢ پشٚتؼتبٖ ث٥ـتش ثش ثٝ پـ٥ٕب٣٘ ٤ب تٛثٝ ثٝ كٛست خلٛك٣ ٤ب  ٞب وٙٙذ. ثغٛسو٣ّ فشلٝا٤ٗ فُٕ سا وبُٔ ٣ٔ

آٔٛصؽ دادٜ   ٞب وٙٙذ تب پـ٥ٕب٣٘ ٤ب تٛثٝ ثٝ كٛست سػ٣ٕ ٚ ف٣ٕٔٛ. آٖ ثٛػ٥ّٝ غبِت فشلٝتبو٥ذ ٣ٔ غ٥شسػ٣ٕ

تش٤ٗ فبُٔ اص تش٤ٗ ٚ ل٢ٛاك٣ّ وـ٥ذٖ ٥ٔخ ؿٛد وٝ فذاوبس٢ خب٘ـ٣ٙ٥ ف٥ؼ٣ ثٝ خب٢ ا٘ؼبٖ اص عش٤ك چٟبس٣ٔ

  (.2008ػ٢ٛ خذاٚ٘ذ خٟت ثخـؾ ٌٙبٞبٖ ثٙذٌبٖ اػت )ٔبست٣، 

ٞب٢ ٢ ٔختّف٣ اص خّٕٝ ا٢ٍِٛ ٞب ٌش٢، ثٝ ٔٙؾٛس ٔذاخّٝ ٚ تج٥٥ٗ آٖ، اص ٘ؾش٤ٝ ٘ؾش٢ ثخـب٤ؾدس ثشسػ٣ ٔجب٣٘ 

ٌش٢ ث٥ـتش ٔق٢ٛٙ  پ٤ٛـ٣، ؿٙبخت ٚ ا٘ؼبٖ ٌشا٣٤ اػتفبدٜ ؿذٜ اػت؛ اػبع ٔذاخّٝ دس س٤ٚىشد ثخـب٤ؾسٚاٖ

ٝ دس ا٤ٗ س٤ٚىشد ٞب٢ ث٥ٗ فشد٢، فٕذٜ تش٤ٗ ٤ٚظ٣ٌ ٔذاخّاػت ٚ حبِت فشاسٚ٘ذ٣ٌ ٚ سٞب٣٤ اص س٘ح ٚ آػ٥ت

پشداص ثضسي، دس ؿٙبػبٖ ٘ؾش٤ٝ سػذ، سٚاٖ٘ؾش ٣ٔ(. ث1998ٝ، 1سا٤ت، فش٤ذٔٗ ٚ س٤ى٢ٛسا تـى٥ُ ٣ٔ دٞٙذ )اٖ

ٌش٢ اػبػبً اص ثبفت د٣ٙ٤ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت وٕتش ثٝ كٛست  ٞب٢ سٚا٣٘، اص آ٘دب وٝ اكغلاح ثخـب٤ؾتج٥٥ٗ فشا٤ٙذ

ا٘ذ تبحذ٢ ا٤ٗ فشا٤ٙذ سٚا٣٘ سا ٢ د٤ٍش٢ خٛاػتٝ ٞب ٔؼتم٥ٓ ثب ػبصٜا٘ذ ٚ ثٝ كٛست غ٥ش ٔؼتم٥ٓ ثٝ آٖ پشداختٝ

ٌشاٖ د٤ذٜ تح٢ُ٥ّ سٚاٖ ٞب ٌش٢ دس ٘ٛؿتٝ ػبص٠ ثخـب٤ؾ 1990ٚ  1920ٞب٢ تج٥٥ٗ وٙٙذ؛ ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ث٥ٗ ػبَ

دٖ ٚ تٙج٥ٝ ؿٛد ٣ِٚ ٔفب٣ٕ٥ٞ اص لج٥ُ احؼبع ٌٙبٜ، ؿشْ، خـٓ، ٘بوب٣ٔ، آػ٥ت ٞب٢ سٚا٣٘، ٚ ٥٘بص ثٝ تٙج٥ٝ وش٣ٕ٘

ٚ 2ٌشاٖ آٔذٜ اػت )ٔٛؿشتح٥ٌُّش٢ اػت ثٝ ٚفٛس دس ادث٥بت پظٚٞـ٣ سٚاٖ ؿذٖ وٝ ٔشتجظ ثب ثخـب٤ؾ

-ٌش٢ ٘ـبٖ ٣ٔتح٥ٌُّش٢ ٔٛسد اػتفبدٜ ؿذٜ دس ادث٥بت سٚاٖ (. ا٤ٗ ٔفب٥ٞٓ ٔشتجظ ثب ثخـب٤ؾ1991ٕٞىبساٖ، 

خ٤ٛب٘ٝ ٚ فشد٢، سفتبسٞب٢ تلاف٣ٌش٢ تحت فٙب٤ٚٗ د٤ٍش٢ اص لج٥ُ ٔـىلات ث٥ٗ  دٞذ وٝ ػبصٜ ثخـب٤ؾ

 فشد٢ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفتٝ اػت. تقبسضبت ث٥ٗ
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ٌش٢ دس غبِت ٔٛاسد ثٝ كٛست ت٤ّٛح٣ دس استجبط ثب ٔفب٣ٕ٥ٞ اص  پ٤ٛـ٣، ثخـب٤ؾ –٢ سٚاٖ  ٞب دس ثبفت ٔذاخّٝ 

ٌشاٖ، تح٥ُّػت؛ سٚاٌٖش وـ٥ؾ ثٛدٜ اػت؛ ثٝ ٔٙؾٛس تؼ٥ُٟ دس فشا٤ٙذ ا٘تمبَ ث٥بٖ ؿذٜ الج٥ُ افتشاف وٝ ٔذاخّٝ

ا٘ذ؛ دس د٤ذٌبٜ ٞب٢ د٤ٍش حُ تقبسضبت ث٥ٗ فشد٢ كحجت ثٝ ٥ٔبٖ آٚسدٌٜش٢ اص سٚؽ ثٝ خب٢ و١ّٕ ثخـب٤ؾ

ٞب ٚ وٙٙذ تب ثتٛا٘ٙذ اص س٘حد٤ذٜ دس فشا٤ٙذ دسٔبٖ، ٘ؼجت ثٝ س٘ح خ٤ٛؾ ث٥ٙؾ پ٥ذا ٣ٌٔشاٖ افشاد آػ٥تتح٥ُّسٚاٖ

، 1ثب ؿشا٤ظ ٔٛخٛد ػبصٌبس ؿذٜ ٚ د٤ٍشاٖ سا ثپز٤ش٘ذ )ػّض ٚ ٞبسٌش٤ٛ دسدٞب٢ ٌزؿتٝ آصاد ؿٛ٘ذ ٚ لبدس ثبؿٙذ

 -ؿٙبػ٣ اص خّٕٝ دس ٔىتت سٚاٖ ٞب٢ ٔختّف سٚاٌٖش٢ دس ثبفت پبساد٤ٓ ا٢ وٝ ثخـب٤ؾ(. دلا٤ُ فٕذ1998ٜ

ٌش٢ ٚ  پ٤ٛـ٣ ٔٛسد ثحث لشاس ٍ٘شفتٝ اػت فجبستٙذ اص، دس دسخٝ اَٚ، غفّت فش٤ٚذ اص ثشسػ٣ ػبصٜ ثخـب٤ؾ

ٌشاٖ پغ اص فش٤ٚذ٢، وٝ ػق٣ وشد٘ذ اص چبسچٛث١ ٔـخق فش٤ٚذ دٚس ٘ـٛ٘ذ. افضٖٚ ثشا٤ٗ، تح٥ُّسٚاٖ

وٙٙذ ثخـ٥ذٖ ٤ه ٘ٛؿ ٔمبث١ّ ٌش٢ ٚخٛد داسد. خ٣ّ٥ اص افشاد فىش ٣ٔ ػٛءتقج٥شٞب٣٤ دس ٔٛسد ػبص٠ ثخـب٤ؾ

آ٥ٔخت٣ٍ ث٥ٗ ثخـ٥ذٖ دٞذ تب ثٝ خغبوبس٢ خٛد ادأٝ دٞذ. دسٞٓ ٔٙفقلا٘ٝ اػت وٝ ثٝ فشد خغبوبس فشكت ٣ٔ

افشاد ثب فذاِت عج٥ق٣ ٚ عج٥قت فض٥ّت فذاِت ٥٘ض ثش ػٛء تفبٕٞبت افضٚدٜ اػت ٚ ٥ٕٞٗ أش ثبفث ؿذٜ اػت 

ؿٙبػ٣ ٔغشح ٘ـٛد  ؿٙبػبٖ لشاس ٥ٍ٘شد ٚ دس ثبفت ٔىبتت سٚاٖ ٌش٢ چٙذاٖ ٔٛسد الجبَ سٚاٖ وٝ ػبص٠ ثخـب٤ؾ

 (.2002، 2)آختش

ٌش٢ سا ثٝ  ( ثخـب٤ؾ3،2000ٔثلاً ػ٥ٍّٕٗ ػ٥ىض٥٘ت٥ٕٟب٣ِ٘ؾشاٖ )كبحتٌشا ؿٙبػ٣ ٔثجت ٢ سٚاٖدس ح٥غٝ 

ا٘ذ دس د٤ذٌبٜ ا٤ٗ ٌشٜٚ اص افشاد فذْ تٛإ٘ٙذ٢ دس فٙٛاٖ فض٥ّت لّٕذاد وشدٜ ٚ اسصؽ ػلأت٣ سا ثش آٖ افضٚدٜ

 آ٤ذ.حؼبة ٣ٌٔش٢ ٚ تٕب٤ُ ثٝ ا٘تمبْ خ٣٤ٛ سفتبس٢ آػ٥ت صا ثٝ ثخـب٤ؾ

سا٤ت، فش٤ذٔٗ ؿٙبػبٖ )ٔثلاً اٖ ٌش٢ ٌؼتشؽ پ٥ذا وشدٜ ٚ سٚاٖ دس حٛصٜ ثخـب٤ؾٞب ٢ اخ٥ش پظٚٞؾدس ػٝ دٞٝ

ؿٙبػ٣ ٔغشح وٙٙذ. آٟ٘ب دس غبِت ٔٛاسد، دس تج٥٥ٗ  ا٘ذ وٝ آٖ سا دس ثبفت فّٓ سٚاٖ( ػق٣ ٕ٘ٛد1998ٜٚ س٤ى٢ٛ، 

-ٌش٢، ا٘ؼبٖتح٥ُّؿٙبػ٣ )اصخّٕٝ اص ٘ؾش٤ٝ سٚاٖ ٢ ٔختّف سٚاٖ ٞب ٌش٢، اص ٘ؾش٤ٝ ٚ ثشسػ٣ ػبصٜ ثخـب٤ؾ

 ا٘ذ.ؿٙبػ٣ ٔثجت( ثٝ كٛست تّف٥م٣ اػتفبدٜ وشدٜ ٌشا٣٤، ؿٙبخت٣، ٚ سٚاٖ

ٌش٢ اص سغٓ پ٥ـٙٝ ٘ؾش٢ ٚ تدشث٣ غ٣ٙ دس استجبط ثب ثخـب٤ـٍش٢ ٚ ثشسػ٣ فٛأُ تبث٥شٌزاس ثش ثخـب٤ؾف٣ّ

، 4)ث٥شد٤ت ٚ ف٥ٍٙشٔٗ افتلبد٢-ٞب٢ ؿخل٥ت٣، ػٗ، خٙغ، تحل٥لات ٚ ٚضق٥ت اختٕبف٣خّٕٝ ٤ٚظ٣ٌ
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ٞب٢ اخ٥ش ثشسػ٣ ٞب٢ فش٣ٍٙٞ وٕتش٢ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفتٝ اػت، دس ػبَ(، پب2008ٝ٤، 1؛ چًٙ ٚ 2003ٓ٥٤

ٞب٢ فش٣ٍٙٞ، پ٥ـ٥ٙٝ ٌش٢ ث٥ـتش ٔٛسد تٛخٝ  اػت، ثشاػبع د٤ذٌبٜٞب٢ فش٣ٍٙٞ ٚ ٘مؾ آٖ دس ثخـب٤ؾپب٤ٝ

سا٤ت ٚ ٌشٜٚ ٔحٛس اٖفشا٤ٙذ ٌش٢ ث٥ـتش ثش اػبع ٔذَ پظٚٞـ٣ ٔٛخٛد فشا٤ٙذٞب٢ تدشث٣ ٚ ٘ؾش٢ ثخـب٤ؾ

ا٢ ثٝ  ٞب٢ لبثُ ٔلاحؾٝ ا٢ غشث٣ اػت. دس ا٤ٗ اٍِٛ، تفبٚت( اػت وٝ ا٢ٍِٛ ٔذاخ1991ّٝٔغبِقٝ سؿذ ا٘ؼبٖ، )

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ آٖ وٝ ث٥ـتش ثش پب٤ٝ تق٥ّٕبت ٔؼ٥ح٣ اػت ثب فشًٞٙ  ِحبػ فش٣ٍٙٞ ٚ د٣ٙ٤ دس ثشخ٣ اص ٌبْ

ػبصد،  ٥ٌش٢ لبعـ ٘تب٤ح آٖ ثٝ فشًٞٙ ٥ٔضثبٖ سا ثب ٔـىُ ٔٛاخٝ ٣ٔٝؿٛد وٝ وبسثشد ٚ ٘ت٥د اػلا٣ٔ ٔـبٞذٜ ٣ٔ

اػلا٣ٔ ثب اِٟبْ ٌشفتٗ اص لشآٖ وش٤ٓ  -ػبص٢ ٚ عشاح٣ ٔحتٛا٢ آٔٛصؿ٣  ثش اػبع فشًٞٙ ا٤شا٣٘ٔٙؾٛس ث٣ٔٛثٝ

ٌش٢ ٌش٢ اػت ا٘دبْ ؿذٖ پظٚٞؾ حبضش تحت فٙٛاٖ ٔمب٤ؼٝ ثخـب٤ؾ ٢ ثخـب٤ؾ ٞب وٝ ّٕٔٛ اص تٛك٥ٝ

 ؿٛد.فٙٛاٖ خلا٢  پظٚٞـ٣  ٚ ضشٚست تٛخ٥ٝ  ٣ٔب فشًٞٙ غشث٣  ثٝاػلا٣ٔ ث

 

 ؿٙبػ٣سٚؽ

ٌش٢ دس د٤ٗ اػلاْ اص سٚؽ  دس پظٚٞؾ حبضش ثٝ ٔٙؾٛس تح٥ُّ ٔحتٛا ٚ اػتخشاج ٔتٖٛ ٔشثٛط ثٝ ثخـب٤ؾ

سٚؿ٣ ؿٙبػ٣ وبٔپ٥ٛتش٢ ٞب٢ ٟٔٓ د٣ٙ٤ ٚ ادث٣ اػتفبدٜ ؿذ. ػجهثٝ ٕٞشاٜ تٛسق وتبة 2ؿٙبػ٣ وبٔپ٥ٛتش٢ػجه

-ؿٛد ٚ ٔٛاسد خٛاػتٝ ؿذٜ، ثٝاػت وٝ دس آٖ پغ اص اسا٤ٝ وّٕبت ٔٛسد ٘ؾش، پشداصؽ لاصْ دس وُ ٔتٗ ا٘دبْ ٣ٔ

ؿٛد دادٞب ٔتٙبػت ثب اٞذاف پظٚٞـ٣ اص ػ٢ٛ پظٚٞـٍش تح٥ُّ ٣ٌٔشدد؛ ثشٖٚداد اسا٤ٝ ٣ٔكٛست ثشٖٚ

اص لج٥ُ ففٛ، كفح، غفشاٖ ٚ حؼٙٝ دس ٌش٢  (، دس ا٤ٗ ساػتب، وّٕبت ٔشثٛط ثٝ ثخـب٤ؾ2012، 3)وش٤پٙذٚسف

 افضاس وبٔپ٥ٛتش٢ لشاٖ وش٤ٓ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت، ٘شْ

 ٞب٤بفتٝ

ا٘ذ ٔفب٥ٞٓ ٔشثٛط ثٝ ٞب٢ ٔقتجش وٝ ثٝ ثشسػ٣ آ٤بت لشاٖ پشداختٝپغ اص ثشسػ٣ وبٔپ٥ٛتش٢، دس وتبة

آ٤ٝ دس  185اػتب، ٘ضد٤ه ثٝ كٛست ٔدذد ٔٛسد ٚاوب٢ٚ لشاس ٌشفت. دس ا٤ٗ سٌش٢، اص عش٤ك تٛسق ثٝ ثخـب٤ؾ

ٔٛسد دس  7ٌش٢ ؿٙبػب٣٤ ؿذ٘ذ؛ وٝ غبِت آٟ٘ب دس استجبط ثب ثخـؾ خذاٚ٘ذ ٘ؼجت ثٝ ثٙذٌبٖ،  استجبط ثب ثخـب٤ؾ

-؛ آ237َ، 178ٚ ثمشٜ،  60؛ حح، 199؛ افشاف، 40فشد٢ )ؿٛسا، ٌش٢ دس سٚاثظ ث٥ٗ ساثغٝ ثب تٛك٥ٝ ثخـب٤ؾ

 ( ثٛد.98، 53؛ ٤ٛػف، 16جبط ثب تمبضب٢ ثخـؾ خ٤ٛـتٗ )للق، ٔٛسد دس است 3( ٚ 22؛ ٘ٛس، 159فٕشاٖ، 
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ا٢ٍِٛ ثخـب٤ؾ ٌش٢ سٚاٖ ؿٙبخت٣ غشث٣                       

                         

 ا٢ٍِٛ ثخـب٤ؾ ٌش٢ اػلا٣ٔ

 

 ففٛ افـبػبص٢

 كفح تل٥ٕٓ ٥ٌش٢

 غفشاٖ الذاْ

 سحٕت ف٥ٕك ػبص٢
 

 

ث٥ـتش ٔٛالـ دس وٙبس ٞٓ  سحٕتٚ  غفشاٖ، كفح، ففٛپغ اص تفحق دس لشآٖ وش٤ٓ ٔـحق ؿذ وٝ چٟبس وّٕٝ 

دٞذ، ا٤ٗ ؿشا٤ظ دس ا٢ٍِٛ تش ؿذٖ فشا٤ٙذ ثخـ٥ذٖ سا ٘ـبٖ ٣ٔا٘ذ ٚ تشت٥ت تٛا٣ِ آٟ٘ب ٔقٙب٢ ف٥ٕكآٚسدٜ ؿذٜ

 ( ٥٘ض چ٥ٙٗ اػت.1991سا٤ت ٚ ٌشٜٚ ٔغبِقٝ سؿذ )ٌش٢ اٖؿٙبخت٣ ثخـب٤ؾسٚاٖ

 

 ٥ٌش٢ ثحث ٚ ٘ت٥دٝ

 ٌش٢ دس د٤ٗ اػلاْ ثٛدؿٙبخت٣ غشث٣ ثب ثخـب٤ؾٌش٢ سٚاٖٞذف پظٚٞؾ حبضش ٔمب٤ؼٝ ا٢ٍِٛ ثخـب٤ؾ

ٔحٛس -( ثٝ كٛست فشا٤ٙذ1991ٌش٢ غشث٣ ا٤ت ٚ ٌشٜٚ ٔغبِقٝ سؿذ ا٘ؼبٖ)ؿٙبخت٣ ثخـب٤ؾا٢ٍِٛ  سٚاٖ

ٞب٢ تٛا٣ِ ثشا٢ وٙٙذٌبٖ سا اص عش٤ك ٤ىؼش٢ اص ٔشاحُ چٟبسٌب٘ٝ ثب ٌبْٔحٛس ؿشوت -٢ فشا٤ٙذ ٞب ّٝاػت، ٔذاخ

ٚ داسا٢ ٞـت ٌبْ)تب ثحبَ چٍٛ٘ٝ اص ٔٛاخٝ ثب خـٓ 1وٙذ؛ ا٤ٗ چٟبس ٔشحّٝ ؿبُٔ افـبػبص٢ثخـ٥ذٖ ٤بس٢ ٣ٔ

تشػ٥ذ؟، آ٤ب تب ثحبَ خـٓ ٜ ٣ٔا٤ذ؟، آ٤ب اص اثشاص ؿشْ ٚ احؼبع ٌٙباختٙبة وشد٢؟، آ٤ب ثب خـٓ ٔٛاخٝ ؿذٜ

صا رٞٗ ؿٕب سا ثٝ خٛد ٔـغَٛ وشدٜ ػلأت٣ ؿٕب سا تحت تأث٥ش لشاس دادٜ اػت؟، آ٤ب فشد خبع٣ ٤ب سخذاد آػ٥ت

ا٤ذ؟، آ٤ب آػ٥ت ٔٙدش ثٝ تغ٥٥ش دا٣ٕ٤ دس ص٘ذ٣ٌ ؿٕب ؿذٜ اػت؟، آ٤ب ٔٛلق٥ت خٛد سا ثب فشد خبع٣ ٔمب٤ؼٝ وشدٜ

وٝ ؿبُٔ ػٝ ٌبْ )تل٥ٕٓ  2٘ؼجت ثٝ خٟبٖ تغ٥٥ش دادٜ اػت؟( اػت. تل٥ٕٓ اػت؟، آ٤ب آػ٥ت د٤ذٌبٜ ؿٕب سا

ثخؾ ثٛدٜ اػت؟ اؿت٥بق داؿتٗ ثشا٢ آغبص فشا٤ٙذ ا٤ذ ٘ت٥دٝوٝ، آ٤ب وبسٞب٣٤ وٝ لجلا ا٘دبْ دادٜٔج٣ٙ ثش ا٤ٗ
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ٝ وٝ ؿبُٔ چٟبس ٌبْ )تلاؽ ٚ الذاْ ث 1ثبؿذ. الذاٌْش٢ ٚ اتخبر تل٥ٕٓ ثشا٢ ثخـ٥ذٖ اػت( ٣ٔ ثخـب٤ؾ

ا٢ ثشا٢ فٙٛاٖ ٞذ٤ٌٝش٢ ثٝ ف٥ٕٟذٖ، تلاؽ ٚ الذاْ ثشا٢ تشحٓ ٤ب ؿفمت، پز٤شؽ دسد ٚ دس ٘ؾش ٌشفتٗ ثخـب٤ؾ

-ٌش٢،وـف ا٤ٗ وٝ ؿبُٔ پٙح ٌبْ )وـف ٔقٙب٢ دسد، وـف ٥٘بص ثٝ ثخـب٤ؾ 2ػبص٢فشد خبع٣( اػت. ٚ ف٥ٕك

آٚسد( اػت. ٙذ ثخـ٥ذٖ ثذػت ٣ٔوٝ افشاد تٟٙب ٥٘ؼتٙذ، وـف ٞذف اص ص٘ذ٣ٌ ٚ وـف سٞب٣٤ وٝ فشد اص فشا٤

صا ٚ ٥٘ض ؿذت ٞب٢ آػ٥تفذاِت٣وٙذ تب سخذادٞب ٚ ث٣خبعش وٕه ٣ٌٔبْ ٔشحّٝ افـبػبص٢ ثٝ فشد س٘د٥ذٜٞـت

وٙذ وٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ دػت ٚ اثشات خـٓ تدشثٝ ؿذٜ سا ثبصخٛا٣٘ ٚ وـف وٙٙذ؛ ا٤ٗ ٔشاحُ ثٝ افشاد وٕه ٣ٔ

ٞب دس ص٘ذ٣ٌ آٟ٘ب تٛصا٘ٝ دس ٍٟ٘ذاس٢ دسٔب٘ذ٣ٌٞب٢ و٥ٙٝؿٙبخت٣ ٚ خـٓ اٖٞب٢ سٚپ٥ذا وٙٙذ وٝ چٍٛ٘ٝ ٔىب٥٘ضْ

د٤ذٜ ثشا٢ ٔشحّٝ ثقذ٢ ٤ق٣ٙ تل٥ٕٓ اػت. تأث٥شٌزاس ٞؼتٙذ. ٞذف ٔشحّٝ افـبػبص٢ آٔبدٜ وشدٖ افشاد آػ٥ت

ٙؾٛس ٔؿبٖ ثٝٞب٢ ٌزؿتٝخبعش ثشا٢ ثشسػ٣ ٔدذد تلاؽ٥ٌش٢ ثب وٕه ثٝ افشاد س٘د٥ذٜٞب٢ ٔشحّٝ تل٥ٌٕٓبْ

ا٢ اسصؿٕٙذ ثشا٢ حُ ٔـىُ ٌش٢ سا ثٝ فٙٛاٖ ٌض٤ٙٝ ٞب ٚ حُ ٔؼئّٝ ؿشٚؿ ٣ٔ ؿٛد؛ آٟ٘ب ثخـب٤ؾتٙؾ٥ٓ ٥ٞدبٖ

-خبعش ثشا٢ ثخـ٥ذٖ ٔٙت٣ٟ ٣ٔدٞٙذ. آخش٤ٗ ثخؾ ا٤ٗ ٔشحّٝ ثٝ تقٟذ فشد س٘د٥ذٜخٛد ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٣ٔ

ؿذٜ ثشا٢ وٕه ثٝ افشاد تٕش٤ٙبت عشاح٣ػش٢ اص ؿٛد. دس ادأٝ ٔشحّٝ تل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ٔشحّٝ الذاْ ثب ٤ه

د٣ٞ ٔدذد افىبس ٘ؼجت ثٝ فشد خبع٣، تدشثٝ ٔٛلق٥ت فشد خبع٣ ثٝ كٛست ٥ٞدب٣٘ ٚ خبعش ثشا٢ ؿىُس٘د٥ذٜ

ا٢ پ٥ذا وشدٜ ٚ اص غٓ ؿٛد. فشد ثب ا٤ٗ ساٞجشدٞب ٘ؼجت ثٝ فشد خبع٣ د٤ذٌبٜ ٔحتشٔب٘ٝسؿذ حغ ؿفمت آغبص ٣ٔ

وٙذ؛ ا٤ٗ ٘ٝ ثٝ ا٤ٗ خبعش ٞؼت وٝ فشد خبع٣ ٔؼتحك آٖ اػت ثّىٝ آٖ ٣ٔ ٘بؿ٣ اص س٘ح ٌزؿتٝ سٞب٣٤ پ٥ذا

-ٌش ثشا٢ پ٥ذا وشدٖ ٔقٙب اص تدبسة س٘ح ػبص٢ ثٝ فشد ثخـب٤ؾتل٣ٕ٥ٕ آٌبٞب٘ٝ اص ػ٢ٛ فشد اػت. ٔشحّٝ ف٥ٕك

سػذ وٝ ٕٞٝ وٙذ؛ فشد س٘د٥ذٜ خبعش ثٝ ا٤ٗ دسن ف٥ٕك ٣ٔػ٢ٛ اِت٥بْ وٕه ٣ٔآٚس تدشثٝ ؿذٜ ٚ حشوت ثٝ

فشاد وبُٔ ٘جٛدٜ ٚ ٥٘بص ثٝ ثخـؾ ٚ حٕب٤ت ثشا٢ سؿذ ٞؼتٙذ. ا٤ٗ ٔشحّٝ ٕٞچ٥ٙٗ ثش تدشثٝ وبُٔ ٥ٞدب٣٘ ا

ٔحٛس وٛتبٜ  -٢ فشا٤ٙذ ٞب ٔحٛس دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٔذاخّٝ-٢ تل٥ٕٓ ٞب وٙذ. ٔذاخٌّٝش٢ تٕشوض ٣ٔ ٘بؿ٣ اص ثخـب٤ؾ

 (.٤2004ت، ساوٙٙذ )ثبػى٥ٗ ٚ اٖٞب٢ ؿٙبخت٣ تبو٥ذ ٣ٔٔذت ثٛدٜ ٚ ثش تل٥ٕٓ

ٔقٙب٢ ؿٛد وٝ ثٝ٘ب٥ٔذٜ ٣ٔ ففٌٛش٢  دٞذ وٝ ا٥ِٚٗ ٌبْ دس فشا٤ٙذ ثخـب٤ؾتذثش٢ دس آ٤بت لشآٖ ٘ـبٖ ٣ٔ

٘ؾش وشدٜ اػت أب وٙذ ؽبٞشا اص تلاف٣ وشدٖ كشفثبؿذ. وؼ٣ وٝ ففٛ ٣ٔ٘ؾش وشدٖ ٚ تلاف٣ ٣ٌٔزؿت ٚ كشف
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. work 

2
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س٘دؾ ثٝ كٛست تشؽ س٣٤ٚ ٚ ٘بساحت٣ دس  ٔقّْٛ ٥٘ؼت وٝ وذٚست ٚ س٘دؾ دس دِؾ ٘ذاؿتٝ ثبؿذ ٚ ا٤ٗ دس

-وٙذ وٝ ٔشحّٝ تىبُٔ ٤بفتٝلّٕذاد ٣ٔ كفحٌش٢ سا  چٟشٞبؽ ٔـبٞذٜ ٘ـٛد اص ا٤ٗ سٚ لشآٖ ٌبْ دْٚ ثخـب٤ؾ

خبعش ؿذٜ آثبس س٘ح سا اص چٟشٜ ٚ دَ پبن ثبؿذ دس ا٤ٗ ٔشحّٝ اػت وٝ فشد س٘د٥ذٜتش٢ ٘ؼجت ثٝ ٔشحّٝ لج٣ّ ٣ٔ

دٞذ وٝ دس ٔشحّٝ لجُ اص آٖ آسأؾ ثشخٛسداس آثبس س٘ح اص دَ آسأـ٣ ثٝ اٚ دػت ٣ٔوٙذ دس اثش پبن وشدٖ ٣ٔ

ؿٛد. دس ا٤ٗ ٔشحّٝ فشد ثدب٢ ٘ب٥ٔذٜ ٣ٔ غفشاٖتش اػت وٝ تش ٚ ف٥ٕك٘جٛد. ٔشحّٝ ػْٛ ٥٘ض اص ٔشحّٝ دْٚ وبُٔ

٤ذ ٚ ثذ٢ سا ثٝ ٥٘ى٣ ٥ٌشد وٝ ا٘فبق ٚ احؼبٖ ٕ٘بتلاف٣ ٚ ا٘تمبْ ثٝ وؼ٣ وٝ ثٝ ٢ٚ ػتٓ وشدٜ اػت، تل٥ٕٓ ٣ٔ

خضا دٞذ ٞشچٙذ وٝ ا٤ٗ ٔشحّٝ ثؼ٥بس ػخت اػت غ٥ش اص افشاد خٛدػبختٝ وٝ اص كجش ٚ تحُٕ ثشدثبس٢ 

تش٤ٗ دسخٝ ثخـ٥ذٖ اػت ٚ سػٙذ. اِجتٝ ٌبْ چٟبسْ وٝ فب٣ِثشخٛسداس ثبؿٙذ د٤ٍشاٖ ثٝ آٖ دسخٝ اص ثخـ٥ذٖ ٣ٕ٘

ٗ ٔقٙب وٝ فشد س٘د٥ذٜ ثٝ فشد س٘دب٘ٙذٜ دِؼٛص٢ اػت ثذ٤ سحٕتآ٤ذ ٔشحّٝ خض ٔىبسْ اخلاق ثٝ حؼبة ٣ٔ

ا٘ذ٤ـذ وٝ چمذس آٖ ٕ٘ب٤ذ ٚ ثب خٛد ٣ٕٔ٘ٛدٜ ٚ ثب اٚ ٕٞذَ ؿذٜ ٚ دس كٛست ٥٘بص اٚ ثٝ اٚ وٕه ٚ ٔؼبفذت ٣ٔ

فشد خبع٣ ٔٛخت تشحٓ اػت وٝ ٔحشْٚ اص فضب٤ُ اخلال٣ ثٛدٜ ٚ ثٝ فل٥بٖ س٘دب٘ذٖ اٚ دچبس ؿذٜ اػت. 

 فشٔب٤ذ َٚإ٣ِْٖٔ 14َ اص آ٤بت لشاٖ آٚسدٜ ؿذٜ اػت. خذاٚ٘ذ دس ػٛسٜ تغبثٗ، آ٤ٝ )سحٕت(. دس ادأٝ چٙذ ٔثب

. دس ساثغٝ ثب ٕٞؼش ٚ فشص٘ذاٖ خٛد اٌش اص آٟ٘ب دسٌزس٤ذ ٚ اؿتجبٜ سح٥ٌَِٓ غَفُٛسٌ اََِّّٝ فَإَِّٖ َٚتغَْفِشُٚا ٚتََلِفَحُٛا تَقِفُٛا

٥٤ذ ٚ ثب آٟ٘ب احؼبٖ ٚ ٥٘ى٣ ٕ٘ب٥٤ذ ثشا٢ ؿٕب ثٟتش اػت ٚ آ٘بٖ سا ثٝ س٢ٚ خٛد ٥٘بٚس٤ذ ٚ و٥ٙٝ آ٘بٖ سا اص دَ ثضدا

، حضشت 286آٚسد. دس ػٛسٜ ٚ آ٤ٝ د٤ٍش٢، ػٛسٜ ثمشٜ، آ٤ٝ ثخـذ ٚ ثش ؿٕب سحٕت ٣ٔخذاٚ٘ذ ٥٘ض ؿٕب سا ٣ٔ

دسٌزس ٚ خذ٤ب اص ٔب  .سحََِِٕٙبَٚا ََِٙب َٚاغْفِشْ فََّٙب َٚافِفُفشٔب٥٤ذ سػَٛ )ؿ( دس ضٕٗ ٥٘ب٤ؾ ثٝ دسٌبٜ خذا چ٥ٙٗ ٣ٔ

ثٝ پ٥بٔجش دػتٛس دادٜ  159فٕشاٖ آ٤ٝ ف٥ت ٔب سا ثپٛؿبٖ ٚ ثٝ س٢ٚ خٛد ٥٘بٚس ٚ ثٝ ٔب سحٕت وٗ. دس ػٛسٜ آَ

 اِْمَّتِْ غ٥َِّؼَ فَؾِّب وُْٙتَ ََِِٚٛ َُِِٟٓ ِِٙتَْ اَِِّّٝ َِٔٗ سح١ٍََِٕ ؿٛد وٝ ثب اكحبة خٛد ثٝ كٛست ص٤ش سفتبس ٕ٘ب٤ذ: فَجَِٕب٣ٔ

 ٤حتُِّ اََِّّٝ إَِّٖ اَِِّّٝ فَّىَ فَتَٛوََُّْ فَضَٔتَِ فَإِرَا اِْأَِٔشِ ف٣ِ َٚؿَبِٚسُِِٞٓ َُِِٟٓ َٚاػتَِغْفِشْ فَُِْٟٙٓ فَبفِفُ حَِِِٛهَ ِْٔٗ َِبْ٘فَضُّٛا

 إُِْتََٛو٥َِِّّٗ.

 اعشاف اص ثٛد٢، ػٍٙذَ ٚ خـٗ اٌش ٚ! ؿذ٢( ٟٔشثبٖ ٚ) ٘شْ>  ٔشدْ=;  آ٘بٖ ثشاثش دس ا٣ِٟ، سحٕت( ثشوت) ثٝ

 ٍٞٙب٣ٔ أب! وٗ ٔـٛست آ٘بٖ ثب وبسٞب، دس ٚ! ثغّت آٔشصؽ آٟ٘ب ثشا٢ ٚ ثجخؾ سا آٟ٘ب پغ. ؿذ٘ذ ٣ٔ پشاوٙذٜ تٛ،

 .داسد دٚػت سا ٔتٛولاٖ خذاٚ٘ذ ص٤شا! وٗ تٛوُ خذا ثش( ٚ! ثبؽ لبعـ) ٌشفت٣، تل٥ٕٓ وٝ



عش٤ك ٔشدْ سا ثب ثخـؾ ثٝ خّم٣ ٚ ٟٔشثب٣٘ فٙب٤ت خذاٚ٘ذ٢ ثٝ سػَٛ اوشْ اػت تب اص ا٤ٗ دس ا٤ٗ آ٤ٝ خٛؽ

 (.1374ػ٢ٛ آ٥٤ٗ اػلاْ خزة وٙذ )عجبعجب٣٤، 

وٙذ وٝ ٌؼتشٜ آٖ اص كشف ٘ؾش اص ا٘تمبْ ٌٛ٘ٝ ٔب سا ثب فٕك ثخـؾ دس اػلاْ آؿٙب ٣ٔثشسػ٣ آ٤بت لشآٖ ا٤ٗ 

 خ٣٤ٛ ٌشفتٝ)ففٛ( ٚ ثؼ٢ٛ دفب وشدٖ ثشا٢ فشد س٘دب٘ٙذٜ ٚ دِؼٛص٢ ثٝ اٚ وٝ چشا اص فض٥ّت ا٘ؼب٣٘ ٔحشْٚ

 ٔب٘ذٜ ٚ تٛا٘ؼتٝ اػت ثش ٕٞٙٛؿ خٛد خفب وٙذ، وـ٥ذٜ ؿذٜ اػت. 

سا٤ت ٚ ٌش٢ ث٥ٗ ا٢ٍِٛ غشث٣ ٚ اػلا٣ٔ فشا٤ٙذ ثخـ٥ذٖ د٤ٍشاٖ ٥٘ض دس لشآٖ ثب ٘ؾش٤ٝ اٖدس ٔمب٤ؼٝ ثخـب٤ؾ

سا ثشا٢  4ػبص٢ٚ ف٥ٕك 3، الذا٥ٌ2ْش٢، تل1ٓ٥ٕ( وٝ چٟبس ٔشحّٝ آؿىبسػبص1991٢ٌشٜٚ ٔغبِقٝ سؿذ ا٘ؼبٖ )

ٌش٢ ٚخٛد داسد اٌشچٝ تش ؿذٖ فشا٤ٙذ ثخـب٤ؾٞب٣٤ ثٝ ِحبػ ف٥ٕكوٙٙذ ؿجبٞتٌش٢ تٛك٥ٝ ٣ٔ ٙذ ثخـب٤ؾفشا٤

 ؿٛد.ٞب٣٤ ٔـبٞذٜ ٣ٔوٝ ثٝ ِحبػ پ٥ـ٥ٙٝ آٖ ٞضاساٖ ػبَ تفبٚت

فشد٢ سا د٤ذٜ سٚاثظ ث٥ٗٞب٢ ٔختّف آػ٥تٞب٢ غشث٣ اثشثخـ٣ ثش٘بٔٝ ثخـب٤ـٍش٢ ثش س٢ٚ ٌشٜٚغبِت پظٚٞؾ

٢ ٌش٢ ٔجت٣ٙ ثش اػلاْ ِٔٛفٝ(. دس ا٤شاٖ ٥٘ض  ثخـب٤ؾ2004سا٤ت، ا٘ذ ) ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ثبػى٥ٗ ٚ اٖتب٥٤ذ وشدٜ

فشد٢ ٘ـبٖ دادٜ اػت، پظٚٞـ٣ دس ا٤شاٖ ثش س٢ٚ ٔبدساٖ داسا٢ ٣ٕٟٔ اػت وٝ اثشات خٛد سا دس سٚاثظ ث٥ٗ

سا  د٤ٍشاٖ دس ا٤شاٖ ثخـ٥ذٖ ٞب٢ سؿذ٢ ٚ ٞٛؿ٣ ٘ـبٖ داد وٝ خ٣ّ٥ اص ا٤ٗ ٌشٜٚ اص ٔبدساٖوٛدوبٖ  ثب آػ٥ت

 ثخـ٥ذٖ فشا٤ٙذ ا٤ٗ دس آ٘بٖ ثٝ د٣ٙ٤ ٔتٖٛ ٚ دا٘ٙذ ٚ ٔقتمذ٘ذ وٝ ٔٙبثـ٣ٔ  ٞب و٥ٙٝ اص آصاد٢ ٚ خٛد ثخـ٥ذٖ ٔمذٔٝ

 ٔٛسد دس فش٣ٍٙٞ ٚ ٔزٞج٣ ٞب٢داػتبٖ خٛا٘ذٖ وٝ داؿتٙذ٣ٔ اؽٟبس تقذاد٢ فلاٜٚثٝ .اػت وشدٜ ؿب٤ب٣٘ وٕه

وٙٙذ. ) ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ،  پ٥ذا سا د٤ٍشاٖ ثخـ٥ذٜ ا٥ٍ٘ضٜ آ٘بٖ وٝ اػت ؿذٜ ٔٛخت ثخـٙذٜ افشاد ٚ ٌش٢ ثخـب٤ؾ

اػلا٣ٔ ٚ  –داؿت وٝ اثشات فشًٞٙ ا٤شا٣٘  تٛاٖ ث٥ب٢ٖ ٣ٔ ٞب (. ثب ٔـبٞذٜ ٤بفت1394ٝثٙبة، -٘قٕت٣ ٚ غجبس٢

 ا٘دبْ حت٣) د٤ٍشاٖ ٔٛسد دس ٥٘ى٣ ثٝ ٚ ائٕٝ اعٟبس (ف) اوشْ ٘ج٣ ٞب٢ ٔٛخٛد ثٝ ٕٞشاٜ تٛك٥ٝٔتٖٛ ٚ داػتبٖ

ٌش٢ ثٝ  تٛاٖ دس فشا٤ٙذ ثخـب٤ؾسا ٣ٔ اسحبْ كّٝ خّٕٝ اص ػبِٓ استجبعبت ثٝ تٛك٥ٝ ٚ( ثذ٢ ٔمبثُ دس ٥٘ى٣

 فٙٛاٖ ػبصٞب٢ ٔق٢ٛٙ ٚ ٟٔٓ ّٔحٛػ داؿت. 
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ؿٙب٣٤ ٔثجت ٚ تبو٥ذ ثش تٛا٘ب٣٤ ثبِمٜٛ افشاد خٟت ػبصٌبس٢ ٚ ص٘ذ٣ٌ ثٟتش ضشٚست ثب ٔغشح ؿذٖ سٚاٖ

ا٢ ثشا٢ وٕه ثٝ ص٘ذ٣ٌ ػبِٓ دس حبَ حبضش ٕٞٛاسٜ ٔٛسد تٛخٝ بفت فش٣ٍٙٞ ٞش خبٔقٝآؿٙب٣٤ ٚ تٛخٝ ثٝ ث

ؿٙبخت٣ فٙٛاٖ ٔٙجـ غ٣ٙ اػلا٣ٔ ٚ اػتخشاج ٔفب٥ٞٓ سٚاٖاػت، دس ا٤ٗ ساػتب، ٔغبِقٝ ٚ تٛخٝ ثٝ لشآٖ وش٤ٓ ثٝ

-ٔثجت سٚاٖ ٌش٢، كجش، كّٝ سحٓ، ٥٘ى٣ ثٝ ٚاِذ٤ٗ وٝ ٞشوذاْ اثشاتٔثجت ٔٛخٛد دس آٖ اص خّٕٝ ثخـب٤ؾ

ػبص٢ ا٤ٗ ٔتغ٥شٞب دس فشًٞٙ ا٤شاٖ ص٥ٔٗ اػت. ٔدٕٛفٝ ا٤ٗ ؿٙبخت٣ لشا٣٘ داسد، ٥٘بصٔٙذ پظٚٞؾ ث٥ـتش ٚ ث٣ٔٛ

 ا٢ دس ث٥ٗ ٔتخللبٖ فّْٛ ٔختّف اص خّٕٝ فّْٛ اػلا٣ٔ ٚ لشآ٣٘ اػت.سؿتٝؿشا٤ظ ٥٘بصٔٙذ ٕٞىبس٢ ث٥ٗ
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A Comparison of Western Psychological Forgiveness Model with that of 

Quran’s  

 

Abstract  

The aim of current study was to compare the western psychological forgiveness 

model with Islamic forgiveness model. In the western psychological forgiveness 

model in Enright model (1991) forgiveness includes Uncovering, Decision, Work 

and Deepening. In the same vein, content analysis and computerized stylistics 

method and scrutinizing religious scripture were applied in order to compare 

Islamic and Western forgiveness model.  Scrutinized results indicated that the 

Quran’s verses in regards to the continuum of forgiveness revealed that four stages 

of forgiveness (Afve) overlooking (Safh), covering up faults (ghofran) and 

empathy (Rahma) appeared in an arranged way in order to focus on the deeper 

process of forgiveness. In Islam, there has been a strong emphasis on mercy and 

forgiveness of God, and such representations stress God’s merciful nature as well 

as a reflection of the richness of Islamic culture. 

Keywords: Forgiveness, Islamic Model, Western Model 

 

 

 



 

 


