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 تیحوب یسلسِ هزاتب یبب الگَ یاختوبع تیبْبَد اهٌ
 یاسبس یّب یاس آساد یفزیک

 1 یډهَ یډهي
 2 ډهَا نینَٖ

 3 طبثز یډهيو ډلمي ی٭چ
 4 یٹبٕڈ ٹبٕم

 چىیذٜ
 اډنیز. ؿني وػهی و یټ ١َوٍر ثَای إشمَاٍ هویز اػشمب٫ إز ډٶهوډی اػشمب٭ی اډنیز

 إبٕای،  كٺاوٷ  ن٪َ ىاٍى؛ ىٍ ثَ ځیَنيه س٢مین اٵَاى ډبڃ و ػب  كٶ٨ ثه اػشمب٭ی ٭لاو ثَ اینپه
 یپی ٭نوا  ثه همواٍه اػشمب٭ی اډنیز. هٖز نیِ ٽچی ٥وٍ ثه ػبډٮه و اٵَاى اٹشٞبىی و اػشمب٭ی

 ثاه  نٖاجز  ىوڅاز  و٩یٶاه  ساَین  إبٕای  آ ، س٢مین و ډ٦َف ىوڅشهب و ػبډٮه هَ اٝچی اٳاهي اُ
 اُ ٽیٶاَی  كمبیز ډَاسجی ٕچٖچه اڅڂوی ىٍ این ٍإشب، این دْوه٘ ثب هيٳ اٍائه .إز ٙهَونيا 

اػشمب٭ی ثاه انؼابڇ ٍٕایي. ثاَای ىٕاشیبثی ثاه هايٳ         اډنیز ثهجوى ٍویپَى ثب إبٕی هبی آُاىی
ٽمی( إشٶبىه ٙي. ىٍ ثو٘ ٽیٶی ػهز إاشوَاع ډوڅٶاه هابی    -شه)ٽیٶیدْوه٘ اُ ٍوٗ آډیو

 ثَای ٽمی ثو٘ هجَه ثهَه ځَٵشه ٙي. ٕذٔ، ىٍ 21اڅڂوی دْوه٘ اُ سلچیڄ ډلشوا ډٞبكجه ثب 
ِ  سٮابډچی  هوى ډبسَیٔ سپمیڄ و دْوه٘ اڅڂو ثه ىٕشیبثی  هجَځاب   اُ ثَځِیايه  14 ن٪اَار  اُ نیا
ىاىه هابی   .ٙاي  ځَٵشه ثهَه ىاٙشني آٙنبیی سٮبډچی وىه ډبسَیٔ ٽَى  سپمیڄ ثب ٽه ٽیٶی ثو٘

 ISM(  و ثاه ٽماټ ناَڇ اٵاِاٍ     ISMثو٘ ٽمی دْوه٘ ثب ٍوٗ ډيڅٖبُی ٕبهشبٍی سٶٖیَی)
‌.٦ٕق كبٝڄ ٙي 10ډشچت ډوٍى سؼِیه و سلچیڄ ٹَاٍ ځَٵشني ٽه ىٍ نهبیز اڅڂویی ډشٚپڄ اُ 

 وّیذي ٚاطٌبٖ
 .ٕی، كمبیز ٽیٶَیاډنیز، اډنیز اػشمب٭ی، آُاىی، آُاىی هبی إب

  

                                                 
 ،یىانٚاڂبه آُاى إالاډ   ٺابر، یځَوه كٺوٷ، واكاي ٭چاوڇ و سلٺ   ،یٙنبٕ و ػَڇ یٶَیكٺوٷ ٽ یىٽشَ یىانٚؼو. 1

‌Email: Mehdi9962@yahoo.com                .  َا یسهَا ، ا

 )نویٖنيه ډٖئوڃ( .َا یسهَا ، ا ،یثهٚش يیځَوه كٺوٷ، ىانٚڂبه ٙه بٍ،یىانٚ. 2
Email: N_Mehra@sbu.ac.ir 

  .َا یسهَا ، ا ،یىانٚڂبه آُاى إلاډ ٺبر،یځَوه كٺوٷ، واكي ٭چوڇ و سلٺ بٍ،یىانٚ. 3
Email: ali@mahdavi.fr 

 . َا یسهَا ، ا ،یىانٚڂبه آُاى إلاډ ٺبر،یځَوه كٺوٷ، واكي ٭چوڇ و سلٺ بٍ،یإشبى. 4
Email: gh.ghasemi@srbiau.ac.ir 
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 عشح ٔؼأِٝ
 آٍاډ٘ هب٥َ آ  ُواڃ ثب ٽه ی٥وٍ ثه ،ٍوى یډ ٙمبٍ نیبُهبی ثَٚ ثه نیسَ یهیثيیپی اُ  اډنیز

 یا ډٺوڅاه . اډنیاز  1َىیا ځ یډا  ٍا آ  ػابی  نابآٍاډی  و ا٦١َاة سٚوی٘، و ٙوى یډ ٕچت انٖب  اُ
 ػبډٮاه  ىٍ اډنیاز  ثَٹَاٍی ثه ٍا هوى نوٖز اوڅویز ػواډ٬، و إز اػشمب٭ی ن٪بڇ هَ ىٍ إبٕی

 ػهابر  اُ ػبډٮاه  ىٍ یاټ  آ  ډیِا  ډ٦بڅٮه و إز ؿنيثٮٔيی یا يهیدي اډنیز. ىهني یډ اهشٞبٛ
 ثه ىڅیڄ ٵ٢بیی اُ ډَىڇ ځویي: اځَ إز. اڅین ډی َیدٌ اډپب  اػشمب٭ی و اٹشٞبىی ٕیبٕی، ډوشچٴ

: 1396اٵٚبنی و ٵَٹبنی،) 2إز ٍٵشه ثین اُ ٭موډی٭َٝه  نپنني، إشٶبىه سَٓ یب و ٍاكز نجوى 
ٽه ثه ډٮنای آٍاډا٘ ىٍ ثَاثاَ هاوٳ و      ٙيه ځَٵشهواّه اډنیز اُ ٍیٚه اډن، ایمب  و ایمنی  .(174

ی إز. ىٍ ٽشت څٲز ثه ډٮبنی ا٥مینب  و آٍاډ٘ ىٍ ثَاثَ هوٳ و سآَ و  نبآٍاډسَٓ و نڂَانی و 
( ایمنی، آٍاډ٘ 352، 1363ی إز، ایمن ٙي  و ىٍ اډب  ثوى  و ثی ثیمی )ډٮین،نبآٍاډنڂَانی و 

اډنیز ثه ٵٺيا  هوٳ سٶٖیَ،  ڂَیى ٭جبٍر ثهٙيه إز.  ٽبٍثَىه ثه( 233، 1393٭میي، ) یإٓوىځو 
إز. ثیٚشَ نویٖنيځب  ډٮشٺيني ٽه اډنیز، ډٶهاوډی ډاوٍى اهاشلاٳ إاز.      ٙيه سَػمهسٮَیٴ و 
 اډنیاز  ثاه  ډنلَٞ اډنیز. إز سٮَٟ و سهيیي هَځونه اُ ثوى  ډٞو  ډٮنبی ثه څٲز ىٍ اډنیز
 ٵاَىی،  اډنیاز  ثاه  این هٞوٛ ىٍ سوا  ډی ٽه إز ډوشچٶی ډٞبىیٸ ىاٍای ثچپه نیٖز، ػبنی
 (. ثب سوػاه ثاه اینپاه اډنیاز    6: 1389آٹبیی و سیموٍسبٗ،ٽَى ) اٙبٍه ډچی و اػشمب٭ی ډبڅی، ػبنی،

 اوڅیاه  یبُهابی ن اُ یپای  ٭ناوا   ثه وٹَاٍ ىاىه  سؤطیَ سلز ٍا ُنيځی ٦ٕوف و ُوایب سمبډی اػشمب٭ی
ٛ  ٵَآینيهبی إبٓ ثَ و ثوىه ًهنی ديیيه إبٕبً یټ ٭ینی ثٖشَ یټ ىٍ ځیَی ٙپڄ ثبوػوى  هاب
ٹ٢ابیی هماه    ىٍ ن٪بڇځیَى. ډٺوڅه اډنیز اػشمب٭ی یپی اُ ډٖبئڄ ثٖیبٍ ډهڈ  ډی ٙپڄ كوُه این

 ػبډٮاه  ىٍ ٽنٚای  اڅڂوهابی  و ٕبهشبٍی َٙای٤ ىاٍای ٽه اػشمب٭ی ٽٚوٍهبی ػهب  إز. اډنیز
 یهب ځَوه و ډَىڇ ډوٍىسوػه سوٕٮه، ٍاه َٕ ثَ اػشمب٭ی سلولار ډٖیَ ىٍ یا يهیدي٭نوا   ثه إز،

 وهاب   اٍُٗ سهيیيٽننايه  و اهاياٳ  سلٺاٸ  سلٺٸ نیبٵشن، ډبن٬ ٝوٍر ىٍ و َىیځ یډ ٹَاٍ اػشمب٭ی
 اػشماب٭ی  كیبر ثهجوى و سوٕٮه اُآنؼبٽه. ٙي ػبډٮه هواهي سوٕٮه و اػشمب٭ی ن٪ڈ ډ٦چوة ٽمبڃ

 و اٍُٙای  ثٔٮاي  اُ اػشماب٭ی  اډنیاز  إز، واٹٮی - اطجبسی و هنؼبٍی- اٍُٙی ثٮٔي ىو ىاٍای نٖب ا
 ىٍ واٹٮای  و اطجابسی  ثٔٮاي  اُ همـناین  و ػبډٮاه  ډ٦چوة ٽمبڃ و ثه اهياٳ ٍٕیي  ثَای هنؼبٍی
ٹاَاٍ   ډاوٍى ډ٦بڅٮاه   ثبیي دبیياٍ سوٕٮ  ثه ٍٕیي  ٍاه ثَ ډوػوى یهب زیډليوىو  ډٺيوٍار ٍإشبی

                                                 
 ىٍ آ  ثاب  ډَسج٤ ٭واډڄ نٺ٘ ثٍَٕی و دچیٔ اُ ١ٍبیزA یبٍ و ٵب٥مه ثی٦َٳ ٕبىار ٕٮبىر دوٍ، ٵهیمه ٕمیَا .1

 62(: 1393) 3 دبییِ، ٙمبٍه ٙٚڈ ٕبڃ اػشمب٭ی، ، ډؼچه انش٪بڇ@اٝٶهب  ٙهَ یهب ىانٚڂبه ىانٚؼویب  ډیب 
ٓ  ثین نٖچی سٶبور (،1396) و ٵَٹبنی، ډهنبُ، ٭چی١َب اٵٚبنی، ٕیي .2 و  واڅايین  ثاین  ىٍ اػشماب٭ی  اډنیاز  اكٖاب

 .173-199، 71اػشمب٭ی، ٙمبٍه  نبثَاثَی و ن٪ڈ اػشمب٭ی سلچیڄ یِى، ډؼچ  ٙهَ ٕبٽن ٵَُنيا 
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 ثاه  انپابٍ  َٹبثاڄ یٱ و إبٕی اُ نیبُهبی اډنیز،هَؿني اُ ٥َٵی ىیڂَ  .(11: 1398)٭جياڅهی، ځیَى
 ثاب  ٙاؤ   هڈ اډنیز ٍا ٙب  یإبٕ ىٍ ٹبنو  ػهب  ٽٚوٍهبی اُ ثٖیبٍی اډَوُه څپن ،يیآ یډ ٙمبٍ
ٹبنو  إبٕی ػمهوٍی  9؛ ىٍ اٝڄ اني ٽَىهًٽَ  هوی٘ ٙهَونيا  ثَای كٸ یټ ٭نوا  ثه آُاىی،
 اُ آُاىی ثلاض  ثوى  اډنیز و آُاىی سَٞیق ٙيه إاز.  ٙؤ  هڈی ایَا  َٝاكشبً ثَاثَی و إلاډ
 سلاولار  ثٍَٕای  إز؛ اډب ٙيه ډوشچٴ ثیب  اٙپبڃ ثه آ  ًاسی اهمیز و ثوىه سوػه ډوٍى ىیَثبُ
 سَػیلابر  اُػمچاه  ډشٮيىی ىلایڄ ثه ثنب اٝڄ ډهڈ این ٽه ىاٍى آ  اُ كپبیز اػشمب٭ی و ٕیبٕی
 اُ یا ی٥اولان ډٺاب٬٥   ىٍ و ٙايه  ی ٕیبٕی نٺا٠ هب ١َوٍر كشی و اٹشٞبىی ډنبٵ٬ یب اػشمب٭ی
 ثاوىه هاب   ځاَوه یاب   ػواډ٬ اٵَاى، ډَٚو٫ یهب یآُاى وٕی٬ سليیي یب نٺ٠ځَ  ډٚبهيه ثَٚی سبٍین

اُ  ثَهی نِىؿَاٽه  إز ىاٙشه ویْه ػبیڂبهی و نٺ٘ اډنیشی، اىڅه ثه سمٖټ ډیب ، این إز. ىٍ
 ثَای سليیي ډلپڈ ىڅیچی ٭نوا  ثه اډنیز سوٕٮه یب ٝیبنز سؤډین، ،ډياٍا  بٕزیٕ یب دَىاُا  هین٪َ
َ  ب یا ځَا واٹا٬  ٽه إزثيا  ػب  سب ثبوٍ این إز. و١وف ٙيه ىانٖشه آُاىی نٶی كشی یب  سٺايڇ  ثا

 اُ سابثٮی  ٍا ٵ٢ابیڄ  و سؤٽیاي وٍُیايه   آُاىی، ػمچاه  آ  اُ و اػشمب٭ی ٵ٢بیڄ ٕبیَ ثَ اډنیز ًاسی
 ػِ دبیياٍ و واٹٮی اډنیز ثه نیڄ اډپب  ٽه ا٭شٺبىني نیثَا ب یځَا آٍډب ډٺبثڄ،  . ىٍاني ىانٖشه اډنیز

 و ثاَای ىٕاشیبثی   ډب ٽٚوٍ ىٍځٌاٍ  ٹبنو (. 84: 1393اٵشوبٍی،نياٍى ) آُاىی وػوى سؤډین ٥َیٸ اُ
 اُ یپا ی .إاز  ٽاَىه  س٢امین  و كمبیاز  ٍا كٺاوٷ  این ٭بىی ٹوانین ىٍ اډنیز اػشمب٭ی، سلٺٸ
كپاوډشی إاز.    ډاؤډوٍا  انڂبٍی نٺ٠ ٹوانین اُ ٕوی ٙهَونيا  و  ػَڇ كمبیز، این یبه ػچوه

ی و اڅِاډبر نبٙای اُ كپمَانای   ٕبلاٍ ډَىڇكمبیز اُ آُاىی ٙهَونيا  ١بډن ٍٕیي  ثه  ٙټ یث
ٕالاكی   آ  ډ٦چاٸ  ٹيٍر ډٺبثڄ ىوڅز و ىٍ ٙهَونيا ٽه  یآنؼبئاُ  ڂَیى ٭جبٍر ثهډ٦چوة إز. 

إاز،   ٽنناي؛ ٙبیٖاشه   ی إبٕی ىٵاب٫ هب یآُاىىٍ ثو٘  هوى سٮيی ثه كٺوٷ اُثشوانني  سب نياٍني
ثاب   ٖزیثب یډ ىڅیڄ این ثه .ثبٙي ىاٙشه وػوى إبٕی یهب یآُاى س٢مین وهیٙ نیډئطَسَثهشَین و 

ػَڇ انڂبٍی ډٞياٹی ډوػجبر ػچوځیَی اُ سٮايی ثاه    و ی إبٕیهب یآُاىٽیٶَی اُ  یهب زیكمب
َ  ىٍ ٙاهَوني  ٕالاف ىٵاب٭ی   ١ٮٴ ي وآُاىی ٙهَونيا  ٵَاهڈ آی  اډپاب   ثاب  ىوڅاز  سؼابوُ  ثَاثا

 كٺوٷ نٖجز ثه سؼبوُٽبٍانه ا٭مبڃ اُ ٍا ىوڅز ٙوى سب ػجَا  ٙبیٖشه ىاىځٖشَی یټ اُ ىاىهواهی
 یب ثب این ٽیٶیز ٭مڄ نیٖز، ډوػوى یب اػَاهب ١مبنز انوا٫ ٕبیَ ىٍ ٽه ویْځی. ثبُىاٍى ٙهَونيا 

ثاه   اسپاب ثَاین إبٓ، ىٕاشیبثی ثاه اډنیاز اػشماب٭ی ډ٦چاوة ثاب        .(76: 1392ٍكميڃ،ٽني ) ینم
ٽاه   ی إبٕی ډو١و٭ی ن٪َی ثب اٍُٙی ٽبٍثَىی و اػَایی إاز هب یآُاىی ٽیٶَی اُ هب زیكمب
ځیَی نو٫ هبٝی اُ ن٪بڇ ٕیبٕی و ٥َاكی ٍاهجَىهبی ډچی سؤطیَځٌاٍ ثبٙاي. ثاه    سواني ىٍ ٙپڄ ډی

ن ډٖئچه سبٽنو  سوػه دْوهٚاڂَا  ثٖایبٍی ٍا ثاه    همین ىڅیڄ ٙبیٖشه دْوه٘ و سؤډڄ إز. ای
ٙاوى. إامٮیڄ داوٍ و ٙاَیٮز      هب دَىاهشه ډای  سَین آ  هوى ػچت ٽَىه إز ٽه ىٍ اىاډه ثه ډهڈ

( ثه ٽبوٗ ىٍ ډٶهوڇ و ػبیڂبه كٸ آُاىی و اډنیز ٙوٞی دَىاهشني. ایٚب ، ځٖشَه 1393) یثبٹَ
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ى ثٍَٕی ٹَاٍ ىاىه و ثه ٵَاهوٍ نیبُ ثاه  ډٶهوډی و كوُه ٙموڃ آُاىی و كٸ اډنیز ٙوٞی ٍا ډوٍ
  ثاه آٍای ٽمیشه كٺوٷ ثَٚ و ىیوا  اٍودبیی كٺوٷ ثَٚ ډٖشني ٽَىني. آنب ، ىٍ دبیب  دْوه٘ هوى 

 یها یٵٺآُاىی و اډنیز ٙوٞی ىٍ ٹبنو  إبٕی ػمهوٍی إلاډی ایَا  نیِ اٙبٍاسی ٽَىني.  كٸ
ثه نٖجز ٕنؼی ډٶهوڇ آُاىی و اهالاٷ   ( ثب نڂبه ثه ٹبنو  إبٕی ػمهوٍی إلاډی ایَا 1395)

ىٍ كپوډز ىینی دَىاهشه إز. وی ثب هيٳ سجیین نٖجز ډیب  آُاىی و اهلاٷ ىٍ ن٪بڇ إالاډی،  
 ٗ هابی اهلاٹای اُ    ىٍ دی دبٕن ثه این دَٕ٘ إز ٽه ىٍ ؿبٍؿوة سچٺی إالاډی اُ آُاىی، اٍُ

ٽنابٍ اڅاِاڇ ىوڅاز ثاه كٶا٨      ؿه ػبیڂبهی ثَهوٍىاٍني و ؿڂونه اٝوڃ ډَثو٣ ثه آُاىی ٵَىی ىٍ 
ػم٬ إز؟ وی ډٮشٺي إز ثَىاٙز اُ آُاىی ىٍ ن٪بڇ إالاډی، واثٖاشه    هبی اهلاٹی، ٹبثڄ اٍُٗ

( 1395همپابٍا  ) هبی اهلاٹی إز. كجیت ناْاى و   ثه سٮیین ډلشوای آ  اُ ٥َیٸ اٝوڃ و اٍُٗ
َ  كمبیز ٽیٶَی اُ كٸ اناي. آناب  ثاب     ىههبی إبٕی ٙهَونيا  ىٍ ن٪بڇ كٺوٹی ایَا  ٍا ثٍَٕی ٽا

هبی إبٕای ٙایوه ډ٦چاوثی     ځٌاٍ ٽیٶَی ایَا  ىٍ ډٖیَ كمبیز اُ كٸ ًٽَ این ډ٦چت ٽه ٹبنو 
هبی ٽیٶاَی   هبی إبٕی ٵبٹي س٢مین ىاٍني ٽه هنوُ نٺ٠ ثَهی كٸ اسوبً نپَىه إز، ثیب  ډی

هابی إبٕای    هٖشني. ایٚب  ثه ىنجبڃ ثیب  ٍاهپبٍهبی كمبیاز ٽیٶاَی ډ٦چاوة اُ نٺا٠ كاٸ     
َونيا  و نیِ نٺي ٭مچپَى ٹوانین ٽیٶَی ډوػوى ىٍ این ُډینه ثوىني. آنب  ٍاهپبٍ ډئطَ و ٝلیق ٙه

٥اوٍ ٭ابڇ اُ كیاض ډاَسپجین و      هبی إبٕی ٙهَونيا  ثه ىٍ این ُډینه ٍا ػَڇ انڂبٍی نٺ٠ كٸ
هبی إبٕی و نیِ سٚيیي ډؼبُار ىٍ ٵَٟ اٍسپبة ػَڇ اُ ٕوی ډؤډوٍا  نهبىهبی كپاوډشی   كٸ

هبی ٵَىی ٍا  ( اٝوڃ ثنیبىین اهلاٷ ٭موډی ىٍ سليیي كٺوٷ و آُاىی1397) بیدوویْه و  ىانٖشني.
هب و ٍویپَىهبی ډوشچٴ ىٍ سجیاین ډٶهاوڇ اهالاٷ     ٝوٍر ٽه اُ ډیب  سلاٗ ثٍَٕی ٽَىني. ثيین

سواني  هب ډی ثَ آ  ٭موډی، ىٍ دی سٮَیٴ و سجیین اٝوڃ ثنیبىینی ثَآډيني ٽه اهلاٷ ٭موډی ثب سپیه
هبی ٵَىی ٙوى. نشبیغ دْوه٘ ایٚاب  كابٽی اُ    َٵیز و ٝلاكیز سليیي كٺوٷ و آُاىیواػي ٩

ساوا    آیینای، آُاىی و سٖابډق ډای    هاوى  این ثوى ٽه ىٍ ٝوٍر سؤډین اٝوڃ ٭موډیز، ٭ٺلانیز،
 یسهَانا ٝوٍر ىډوٽَاسیټ، ٽبٍآډي و ډئطَ س٢مین ٽنني. ىهٺی و  ځیَی اهلاٷ ٭موډی ٍا ثه ٙپڄ

و  إبٕی ځاَا ٍا ډاوٍى ٽابوٗ ٹاَاٍ ىاىناي. آناب  سالاٗ ٽَىناي ٽاه          ی ٹبنهب كپوډز( 1398)
ی ػيیيی اُ ٹوانین إبٕی ٽه ثب كٺوٷ ډيٍ  و ٹبنو  إبٕی ځَایی ٕابُځبٍسَ إاز ٍا   ثني ىٕشه

ی ډٚشمڄ ثَ ٹبنو  إبٕی څیجَاڃ و ٹبنو  إبٕای  ثني ىٕشهی این دْوه٘ ىو هب بٵشهاٍائه ىهني. ی
ی ثاب ٭ناوا    ا ډٺبڅاه ( ىٍ 1400) یٍٕاشم . ٽجڂابنی و  يیا نمب یډق ػمهوٍی ځَا ٍا دیٚنهبى و سَٚی

A هبی ثنیبىین: واٽابوی آیاین ىاىهاواهی إبٕای ىٍ ٵَانٖاه و       و آُاىی هب كٸس٢مینبر إبٕی
هابی إبٕای و    ی ٽچی ىاىٍٕی إبٕای ىٍ كمبیاز اُ كاٸ   هب زی٩َٵدٔ اُ ثٍَٕی @ انڂچٖشب 
یٺی ثه ٙاَف سلاولار ٝاوٍر دٌیَٵشاه ىٍ     ی ىاىهواهی إبٕی، ثب ٍوٗ س٦جهب ډئڅٶهثَٙمَى  
دٔ اُ سٞویت ٹبنو  كٺوٷ ثَٚ انڂچٖشب  )ٹبنو  إبٕی( و  2008دٔ اُ ثبُنڂَی ٕبڃ ٵَانٖه )
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 ٝوٍر ثهی ډٌٽوٍ نٚب  ىاى ٽه نویٖنيځب  هَ یټ هب دْوه٘. ثٍَٕی دَىاُني یډ( 1998ىٍ ٕبڃ 
، ػنجه كمبیشی اُ آُاىی و ډ٦بڅٮه ډليوى و ډوٍىی ثه ػبیڂبه آُاىی، ډٶهوڇ آُاىی، ډلشوای آُاىی

. ایٚاب  ثاب إاشٶبىه اُ ډنابث٬     اني دَىاهشههبی ثنیبىین  و آُاىی هب كٸس٦جیٺی س٢مینبر إبٕی اُ 
اني. ىٍ این ډیاب    ثَ ن٪َار هوى ثه اٍائه دیٚنهبىهبیی نیِ اٹياڇ ٽَىه ن٪َی ىٍ اهشیبٍٙب  و ثب سپیه

ٽاه كمبیاز    ( ثاوى 1395همپبٍا  )ه كجیت نْاى و ډٺبڅه ثه دْوه٘ كب١َ، ډٺبڅ نیسَ ټینِىٙبیي 
هبی إبٕی ٙهَونيا  ىٍ ن٪بڇ كٺوٹی ایاَا  ٍا ډاوٍى ډ٦بڅٮاه ٹاَاٍ ىاىناي. ىٍ آ        ٽیٶَی اُ كٸ

ډٺاٍَار ٵٮچای ثاه ٙبیٖاشڂی      ٽهدْوه٘ ثب ثٍَٕی ٹوانین ډوػوى ثه این نپشه اٙبٍه ٽَىه إز 
٘ ډوٝاوٳ هایؾ اڅڂاو و ٍاهجاَى     هابی إبٕای ثبٙاي. داْوه     سواني س٢مین ځَ و كبډی كٸ نمی

اٍائه نپَىه إز؛ ثچپه َٝٵبً ثه ثیب  ١َوٍر ػَڇ انڂبٍی و  هب كٸهيٵمنيی ٍا ثَای س٢مین آ  
ثٖنيه ٙيه إاز؛ اډاب داْوه٘ كب١اَ ١امن       هب یآُاىثه  ډشٮ١َب ىٍ ډواٍىی سٚيیي ډؼبُار 

ی اُ ٍوٙی ٭چمی َیځ ثهَههبی إبٕی ىٍ سلاٗ إز ثب  ثَ ١َوٍر كمبیز ٽیٶَی اُ آُاىی سپیه
ثاَای س٢امین    ٖاز یثب یډا ٕبُوٽبٍهب، ٦ٕق ډواػه، ٙاير و ١اٮٴ ډٞابىیٺی ٽاه     اسپب  ٹبثڄو 

سبٽنو  ثه ىڅیڄ ثيیهی  ؿَاٽه .ٽني یډځٌاٍ ٹَاٍ ځیَى ٍا سجیین  هبی إبٕی ډوٍى سوػه ٹبنو  آُاىی
و ٍاهجَىهبیی ٽاه  ، دیبډيهب ځَ ډياهچهو ثٖشَهب، َٙای٤  هب نهیُډهبی إبٕی ثه  ثوى  ا٭مبڃ آُاىی

سوػه كمبیشی نٚيه إز. ىٍ این دْوه٘ ثاب ٍویپاَى كمبیاز     ٽني یډإبٕی ٍا س٢مین  هب یآُاى
ثهجاوى اډنیاز اػشماب٭ی     ډن٪اوٍ  ثاه هبی إبٕای   ٽیٶَی اُ ډجبنی ډٌٽوٍ ىٍ ػهز س٢مین آُاىی

ن٪اَی و   ٝوٍر َٝٵبً ثه اني ځَٵشهیی ٽه ٕبثٺبً انؼبڇ هب دْوه٘ىٍ  ٽه یىٍكبڅٽوٙیيه ٙيه إز. 
اینپاه   سوػاه  ٹبثڄ. نپشه اني ٙيهی و ثٮ٢بً ثب ٍویپَى س٦جیٺی انؼبڇ ا ٽشبثوبنهی اُ ٍوٗ َیځ ثهَهثب 

دْوه٘ كب١َ اُ ډن٪َ دیمبیٚی ثه ډٖئچه نڂَیٖشه إز. دْوه٘ دیمبیٚی كب١َ ثَای ثٍَٕای  
ىٍ ن٪اَ   هبی إبٕی، َٙای٤ واٹٮی و ثوډی ایاَا  ٍا  ډٚپلار ثَ َٕ ٍاه كمبیز ٽیٶَی اُ آُاىی

ی اُ اثِاٍهابی  ا ٽشبثوبناه ی اُ ډجابنی ن٪اَی   َیا ځ ثهَه. همـنین ىٍ این ډٺبڅه، ٭لاوه ثَ َىیځ یډ
ٍوٗ دیمبیٚی همبنني ډٞبكجه ٽه ىٍ ځَىآوٍی ا٥لا٭ابر اُ ا٭شجابٍ ډنبٕاجی ثَهاوٍىاٍ هٖاشني،      
 إشٶبىه ٙيه إز. ًٽَ این نپشه نیِ ١َوٍی إز ٽه ٍوٗ دیمبیٚی اډپب  آُډاوى  ډشٲیَهابی  

، ډٺبٝاي و ٱیاَه( ٍا ثاه    هاب  ِهیا انڂ، هب نڂَٗی، ٙنبهش ٕجټډوشچٴ )ا٥لا٭بر ػمٮیز ٙنبهشی، 
ٽه  يیآ یډ ثه ىٕزی ا یډَاسج ٕچٖچه، اڅڂوی هب ىاىه ڄیاُ سلچ. ىٍ این دْوه٘ دٔ ىهي یډډلٺٸ 
ی ډلاوٍی، ٙاَای٤   هاب  ډٺوڅهؿڂونه، ىٍ ؿه ٦ٕلی و ثه ؿه انياُه ثب َٙای٤ ٭چی،  ىهي یډنٚب  

ډوٍى ٭مڄ ٹَاٍ ځیَني، ډواػه ٙاي.   ٖزیثب یډی، ثٖشَهبی كبٽڈ، دیبډيهب و ٍاهجَىهبیی ٽه ا نهیُډ
ٝوٍر ویاْه ډاوٍى ثٍَٕای     هبی إبٕی ٍا ثه ډٺبڅه كب١َ ٭لاوه ثَ اینپه كمبیز ٽیٶَی اُ آُاىی

هبی إبٕی، اډنیز اػشماب٭ی   ٹَاٍ ىاىه ثه این نپشه ډهڈ هڈ سوػه ٽَىه ٽه ثَآیني س٢مین آُاىی
اػشمب٫ إاز ٽاه اُ ایان ډن٪اَ ىاٍای ناوآوٍی إاز. اُ ٕاوی ىیڂاَ          ػبنجه همهاٍ و سوٕٮه دبیي
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دْوه٘ دی٘ ٍو ثاب   ٽه یىٍكبڅی دیٚین َٝٵبً ثَآیني ن٪َ و سٶپَ نویٖنيځب  آ  إز. هب دْوه٘
ی إشواٍ إز ٽه نویٖانيځب   سوػه ٹبثڄی اُ ن٪َار ػبډٮه هجَځب  ا هیدباسپب ثه هَى ػمٮی و ثَ 

 اڅڂاوی  اٍائاه نٖاجز ثاه    ځَىى یډثه ٽیٶیشی ٽه ىٍ اىاډه ًٽَ  ٙيه كبٝڄی هب ىاىهچیڄ دٔ اُ سل
اػشماب٭ی اٹاياڇ    اډنیاز  ثهجاوى  ٍویپاَى  ثاب  إبٕای  هبی آُاىی اُ ٽیٶَی كمبیز ډَاسجی ٕچٖچه

 .ٽنني یډ

 ٔجب٘ی ٘ظشي پظٚٞؾ -1

 أٙیت اختٕبػی -1-1
 ىٍ ٱیاَه  و ډلچای  و ٹاوډی  ٶی،ډوشچٴ ٝان  یهب ځَوه ثه سوانبیی اػشمب٭ی ىٍ سٮَیٶی اډنیز

 ډجناب اډنیاز   نیثاَا (. 84: 1،1998ا٥لاٷ ٙيه إز )ثوُا  و همپابٍا   هوى هویز و هٖشی كٶ٨
 ٍا اػشمب٭ی اډنیز 2آنشونی ځیينِ .ىهي یډٹَاٍ  سؤطیَ سلز ٍا ُنيځی ٦ٕوف و ُوایب سمبډی اػشمب٭ی
ٔ  و ػبډٮه یټ ا٭٢بی ُنيځی كٶ٨ ػهز سمهیياسی ٙبډڄ  آناب   ُنايځی  وٍٗ و كٶا٨ ٍاه  ٕاذ
 اډنیاز . ایمنای  سٮٺیات  و ا١ا٦َاة  اُ ٍهابیی  اُ إاز  اػشماب٭ی ٭جابٍر   ، اډنیزىٍواٹ٬ىاني.  ډی

 إبٕای ډٺوڅاه   ثاب  آډیوشاه ٙير  ثه و ثوىه كپوډشی و ٕیبٕی ىاٍای اثٮبى ډٶهوڇ این ىٍ اػشمب٭ی
 ٹاَاٍ  یثٍَٕ و ډ٦بڅٮه ډوٍى ډچی اډنیز ًیڄ ىٍ ٍاهجَىی یهب یثٍَٕ و ىٍ ډ٦بڅٮبر و إز ٹيٍر
ی هب كوُه ٽه ٽَى ٹچمياى نیِ ٭موډی اډنیز سوا  ډی ٵَاځیَی كیض اُ ٍا اػشمب٭ی اډنیز .ځیَى ډی

٘  سواناي  ډای  ٍا ځَوهای  و ػمٮای  اډنیز  ډیاب   ىٍ .(71: 1394اٽجاَی و همپابٍا ،  ىهاي )  دوٙا
 یهاب  یْځا یو اُ ثَای ډَاٹجز ػبډٮه سوانمنيی ٍا اػشمب٭ی اډنیز 3ویوٍ اډنیشی، اډوٍ دَىاُا  هین٪َ

 ډیاب   نِىیاټ  اٍسجاب٣  ثَ و سٮَیٴ ٽَىه اكشمبڅی و ٭ینی سهيیيار و سٲییَ َٙای٤ ىٍ هوى ثنیبىین
وػاو   ػٖاز  ٍا اٗ یشیهاو  اډنیاز  ػبډٮه ٽني یډ هب٥َنٚب  و ىاٙشه سؤٽیي اډنیز و ػبډٮه هویز

َ  ٽه إز هب٥َی و إٓوىځی آٍاډ٘ اػشمب٭ی، اډنیز ثنبثَاین، ؛ٽني یډ  إاز  ډو٩اٴ  ػبډٮاه  ها
 ٽاه  ثاوى  هواهاي  ډ٦اَف  اػشمب٭ی اډنیز ُډبنی إز ثوُا  ډٮشٺي. آوٍى ٵَاهڈ هوى ا٭٢بی ثَای
 اډنیاز . ثبٙاي  ىاٙاشه  وػاوى  ػبډٮاه  اٵاَاى  هویز ثَای سهيیيی ٭نوا  ثبڅٶٮچی ثه یب ثبڅٺوه نیَوی

 ٍا هوىٙاب   اٵَاى آ  ډجنبی ثَ ٽه ىاٍى اٙبٍه ییهب یْځیو ډؼمو٭ه كٶ٨ ثوُا  ثهاُن٪َ  اػشمب٭ی
 ُنايځی  اُ ییهب ػنجه ثه ډٮ٦وٳ ،ڂَیى ب یث ثه یب ٽنني یډ ٹچمياى اػشمب٭ی ځَوه ٭٢و یټ ٭نوا  ثه

 ىٍ 5ىویاؾ  ىثچیاو  (. ٽابٍڃ 22: 4،2019هبنشَثوٚي ) یډ ٕبډب  ٍا او ځَوهی هویز ٽه ٙوى یډٵَى 
 یاټ  ىٍ ډاَىڇ  اُ یا همجٖاشه  اػشماب٭ی، ځاَوه   اډنیز اُ ډن٪وٍ: ځویي ډی اډنیز اػشمب٭ی سٮَیٴ

                                                 
1. Buzan 
2. Anthony Giddens 
3. Weaver 
4. Hunter 
5. Karl W.Deutsh 
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ٓ  ٽاه  إز ُډبنی اډشياى ىٍ( چمَوٹ) نیَُٕډ ٙايه،   نهابىی  و یبٵشاه  ثٖا٤  ػمٮای  ىاٍای اكٖاب
 ُډابنی  ٍا ىٍ اػشماب٭ی  كیابر  و ثاوىه  ناب  یا٥م ٹبثڄ ٽبٵی انياُه ثه و ٹيٍسمني ٵَاځیَ،وٍٕوڇ  آىاة

٘   ىٍ ٍا ینیث٘ ید ٹبثڄ انش٪بٍار ثب آٍاڇ سوأڇ سٲییَار و ٽني یډ ثیمه ٥ولانی  سؼَثاه  ډیاب  ډاَىډ
 و ٕا٦ق  انٖابنی  سوٕٮه ٦ٕق ثب ثَاثَ ٍا اډنیز اػشمب٭ی هوی٘، ٽبٍثَىی سٮَیٴ ىٍ . ویٽني یډ

: ځویي اػشمب٭ی ډی اډنیز سٮَیٴ ىٍ (. ډوڅ191َ: 1،2015آڅپبیَ) َىیځ یډ ن٪َ ىٍ اٹشٞبىی نبثَاثَی
Aىٍ و سٲییاَار ډلی٦ای   ٵَایناي  ىٍ آ  إبٕای  یهاب  یْځیوىواڇ  ثَای ػبډٮه یټ سوانبیی  َ  ثَاثا

ٛ  ٥اوٍ  ثاه  اكشمابڅی و  یاب  ٮای واٹ سهيیيار  ٙاَای٤  و سوانابیی ډلبٵ٪از   اػشماب٭ی،  اډنیاز  هاب
 ډاٌهجی  ډچی، هویز دیونيهبی اػشمب٭ی، ٵَهنڀ، ُثب ، ٕنشی سپبډڄ اڅڂوهبی ثَای َٗیدٌ ٹبثڄ
ثَ دبیه سٮبٍیٴ  .(52: 1398ٝبڅلی اډیَی و اٵٚبٍی نبىٍی، @)ثبٙي یډ اػشمب٭ی و ٍٕوڇ( ډٌاهت)

كٶ٨ ډوػوىیز ػبډٮه ىٍ ثٖشَ سٲییَار نبځِیَ إاز؛ ثبیاي اً٭اب      هب آ ډٌٽوٍ ٽه ډجنب و ٙبڅوىه 
 ی هيٵمني إز.ا ثَنبډهىاٙز ٽه إشٺَاٍ و ثهجوى اډنیز اػشمب٭ی نیبُډني ثَهوٍىاٍی اُ ٥َف و 

 حٕبیت ویفشي -1-2
 سوػیاه  ىاٙاشن  ثايو   ډٌډوڇ إاز.  و َٙ ثي، اډَی نٶٖه یٵ اهلاٹی څلب٧ ثه ٽیٶَ ٙټ یث 
ٽاه   ٽیٶاَی  . كمبیاز ٽناي  ینما نلچه ٵپَی و ٭ٺڄ ډشٮبٍٵی ٽیٶَ ٍا سؤییاي   هیؾ ٭مچی و ن٪َی
ی هاب  ٝاوٍر إاز ىٍ   ثٮايی،  نٺ٠ اكشمبڅی ډواٍى اُ دیٚڂیَی و ډَسپت اهلاٹی سنجیه ډش٢من
 و آځبهبناه  ٭مايی،  ثب٭اض سلمیاڄ   ٽاه  ییاُآنؼاب  ٽیٶاَی  یهب زیكمب إز. ا٭مبڃ ٹبثڄډوشچٴ 
ٌ  ٹبثڄ وػيا  و ٭ٺڄ نِى هوىنوثه  ثه إز؛ ٥جیٮی كٺوٷ اُ ډلَوډیز و ىٍى ٍنغ،ډني  ن٪بڇ  َٗیدا
 ىٍ هَؿناي  آ  ا٭مابڃ  إز؛ څاٌا  انٖب  آُاىی كٸ و كیظیز ډبڅپیز، كیبر، كٸ ثَهلاٳ و نجوىه
 ٹبثاڄ  ثبیاي  آ  ا٭مابڃ  ثنبثَاین ىاٍى؛ سٮبٍٟ ډٖچّڈ كٺوٷ اُ یپی یب همه آ  ثب ٙپڄ نیسَ ٴیهٶ

ى ثه این ډهڈ ٽه انٖب  ىاٍای ٽَاډز إاز و یپای اُ   (. ثب ا٭شٺب130: 1384ٝٶبٍی،ثبٙي ) سوػیه
 ْهیا و ثاه  ٙاهَونيا ،  هابی  ی ٽَاډز انٖب ، آُاى ثوى  إز؛ ثبیي اً٭ب  ىاٙز ٽاه آُاىی هب ػچوه
 هب آ  اُ څِوڇ كمبیز ٙوى؛ ٽٚوٍهب ثيا  سَٞیق ډی إبٕی ٹوانین ىٍ إبٕی ٽه ثٮ٢بً هبی آُاىی
 ىٍ .إاز  ١اَوٍی  ىاٍى، ثٖیبٍ ٍا ا٭مبڃ این سوانبیی و رٹيٍ و نٺ٠ اثِاٍ انوا٫ ٽه ىوڅز ثَاثَ ىٍ

 ؼاه ینش .ٙاوى  ډای  سچٺای  ډهاڈ  اٝاچی  آُاىی كپوډز، ثب ٙهَونيا  و یپيیڂَ ثب ٙهَونيا  ٍواث٤
 و ىوڅاز ٍاث٦اه   ثاه  ثوٚیي  ن٪ڈ ډٺبڇ ىٍ ٽه إز این ٙوى، ډی ځَٵشه اٝڄ آُاىی اُ ٽه ډهمی
ٛ  سپابڅیٴ  كايوى  ىٍ سَىیيی و اهشلاٳهَ ػب  ٹوانین، اػَای و سٶٖیَ و ډَىڇ یاب اهشیابٍ    اٙاوب
ٕاچیمبنی دوٍڅاټ و   ٽاَى ) ی كپوډز ایؼبى ٙوى ثبیي آ  ٍا ثاه ٕاوى اٝاڄ آُاىی سٮجیاَ     هب ډٺبڇ

 ىٍ ٙاهَونيا   هابی  آُاىی ډٖشچِڇ این إز ٽه اٝڄ آُاىی ډنِڅز و (. اٍع47: 1399همپبٍا ، 

                                                 
1. Alkire 
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ىاٙاشن ٙايیيسَین اثاِاٍ     ىٍ اهشیبٍ ثب هوى ا٭ڈ ډٮنبی ثه ىوڅز ُیَا؛ ٙوى كمبیز كبٽمه ٹيٍ ثَاثَ
ٟ  ٙهَونيا  كٺوٷ و هب یآُاى ثه ٽه ىاٍى ٹَاٍ اسهبڇ این ډ٪ب  ىٍ ٚهیهم نٺ٠، . ٽناي  یډا  سٮاَ

هابی   آُاىی و كٺوٷ اُ ٙبیٖشه كمبیشی واػتډٺيډه  اډپبنبر، و ٹيٍر ىٍ سواُ  ٭يڇ این ٍو نیاُا
 كي ه٦بثه َٝٵبً ىٍ و ثبٙي نياٙشه ٹوی اػَایی ١مبنز و دٚشوانه سب كمبیز این. إز ٙهَونيا 

 و ډاواٍى څاِوڇ   ىٍ ٽه إز اػَایی ١مبنز ډئطَ اػَای ١مبنز. ثَى ینم ییػب ثه ٍاه ثبٙي، ٙٮبٍ و
ٽیاب  داوٍ و همپابٍا ،    ٽناي )  كمبیاز  ډؼياناه  ٙهَونيا  آُاىی كَیڈ اُ و ٙوى ا٭مبڃ ٹب٥ٮبنه
 و ٭ماوډی  یهاب  كاوُه  اُ بیاي ث آُاىی و ٭اياڅز وٵابىاٍ ثاه    ٽیٶَی كٺوٷ ،ىٍډؼمو٫ .(54: 1397

 و ٭ماوډی  هوىډوشبٍی اُ ډشواُ  وُډب   هڈ دٚشیجبنی و ٽني هيٵمني كمبیز یا ځونه ثه هٞوٝی
 ثاب  ٖزیثب یډٕبهشبٍ ٭ياڅز ٽیٶَی . ٽني ٹچمياى هوى ی اٝچیهب ٍٕبڅز اُ ٍا ٙهَونيا  هٞوٝی
َ  ىٍ س٢مین، ٙبیٖش  هبی اٍُٗ همـو  كَیڈ هٞوٝی ځونبځو  یهب ػچوه دٌیَٗ  سٮايی  ثَاثا

٘  ،َىیا ځ یډا  كبٽڈ ٝوٍر ٭موډی ٹوای ٕوی سٮيی اُ ٽه ُډبنی ْهیو ثه هب، آ  ثه ىٍهاوٍ   واٽان
ډٞابڅق   وهاب   اٍُٗ ىیڂَ و اػشمب٭ی اډنیز س٢مین ثهبن  ثه هٞوٝی كَیڈ نٺ٠ اُ. ىهي نٚب 

 ػما٬  ډن٦ٸ اُ اػشمب٭ی ډٞبڅق وهب  اٍُٗ ىیڂَ ثب هچور ثَ كٸ سِاكڈ ډواٍى ىٍ و ػچوځیَی ٽني
 ډن٪اوٍ  ثاه سوػیاه ٽیٶاَ    اڅوٝاٴ  ډا٬  .(39: 1395اكميی و همپابٍا ، ٽني ) دیَویهب  اٍُٗډیب  

و ډاَىڇ   ناب  یا٥م ٹبثاڄ س٢مین آُاىی ٕجت هواهي ٙي سب اډنیشی اػشمب٭ی ٽه ډشپی ثَ ٕبهشبٍی 
 ډلوٍ إز؛ ٙپڄ ثڂیَى.

 ٞبي اػبػی آصادي -1-3
 آ ، ٽه ثيانیڈ ثبیي آُاىی ډٮنبی ٵهمیي  ثَای. إز ثَٚ هيٳ نیسَ ډهڈ و نیسَ ثٍِٿ آُاىی

ڈ یهبثه ډٶ ی. واّه آُاىىاٍى طبثشی نٖجشبً ٭ب٥ٶی ډٮنبی آُاىی. ؿه إز ثَای آُاىی یب ؿه اُ آُاىی
 ٕاو  ټیكپوډز ثَ هوى و إشٺلاڃ اُ  ،یهوىډوشبٍ یا هیدب ڈیاٙبٍه ىاٍى ٽه ٙبډڄ ډٶبه یډوشچ٦
 ڂَیى یهب اُ ٕو ٽٖت هيٳ ییشچٴ و سوانبډو یهب ىٍ انؼبڇ ٽبٍهب، ىاٙشن انشوبة یٽچ ییو سوانب
َ  كٸ و آُاىی ٕشبی٘ ثه ځونبځو  انوا٫ ثه و ٵیچٖوٵب  دیوٕشه و ىانٚمنيا  هنَډنيا ، إز.  ثٚا
 اهمیاز  و هٞوٛ ىٍ ډنبٹٚه و ثلض ډیب  ډشٶپَا  ىٍ همواٍهاني.  دَىاهشه آ  اُ یوٍ ثهَه ثَای
 ثَ ٕیبٕی ٵیچٖوٵب  و ٕیبٕی دَىاُا  هین٪َ و نویٖنيځب  اُ ثٖیبٍی إز. ثوىه ىاٯ ثٖیبٍ آُاىی
 اُ نویٖانيځب   ثَهی ىاٍني؛ سَٞیق و يیسؤٽ آُاىی انپبٍ َٹبثڄیٱ و َینبدٌ اػشنبة ١َوٍر و اهمیز

 آ  ثاه  ٭ابڇ( ٥وٍ  ثه ثَٚ ی)ثن انٖب آنـه  اډّب ؿیٖز، آُاىی ڈیىان یهَكبڃ ډ ثه ٽه اني يهی٭ٺ نیثَا
 ٍوٙنڂَی و ٍهجَی اډنیز، ن٪ڈ، ثچپه آُاىی نه ىاٍى سمبڇ و سبڇ و اوڅی ١َوٍر و ثَای٘ ىاٍى نیبُ
 ػمهاوٍی  ٽشابة  ىٍ اٵلا٥او   ٍا ىیايځبه  این اُ@ و ٵچٖٶی ن٪َیA ىٵب٫ و سوػیه نوٖشین. إز
َ  يیسَى یث ٽه ثوى ی ىډوٽَإیهب ن٪بڇ ٱبیز و هيٳ ٕیبٕی آُاىی اٵلا٥و ،اُن٪َ  ٽَى؛ اٍائه  ىیا
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 ػمٮیز ډنؼَ ٽڄ یب اٵَاى یهب زیٵٮبڅ ثَ ن٪بٍر و ٽنشَڃ ٙي ِ ثَىاٙشه ډیب  اُ و كٌٳ ثه ُوى یب
 آٍاډای  وثب٩َاٵز  ٽه انؼبډي یډ ٍیبٽبٍا  و ب یځو ىٍوٯ و جب یٵَ ٭واڇ كبٽمیز ثه اډَ این. ٙي یډ
 سلمیاڄ  هاوى  اسجب٫ ثَ ٍا هوىٽبډه و ډ٦چٺه ٹيٍر و َنيیځ یډ دی٘ ىٍ ٍا و إشجياى ځَی ٕشڈ ٍاه
 إت اُ آُاىی كمبیز ٙوى سب ٖزیثب یډثه همین ډنبٕجز إز ٽه  .(115: 1394)ػونِ،. ٽنني یډ

 إبٕای  ٹابنو  . ځاَىى ډٚاوٜ   ىوڅاز  ثاب  اٵَاى ی و ٍاث٦ه ډليوى ٹبنو  څؼبڇ ثب ٹيٍر َٕٽ٘
و  ٹ٢ابیی  اػشماب٭ی،  ٵاَىی،  یهاب  یو آُاى كٺاوٷ  ثه ٍا ډشٮيّىی اٝوڃ ایَا  إلاډی ػمهوٍی

نشبیغ كبٝڄ  زیٽٶب ثه هب آ نبر ٽیٶَی ىٍ ډوٍى س٢می اُن٪َإز؛ اډب  ىاىه اهشٞبٛ ډَىڇ یشیاډن
دبیه إز ٽه ىٍ دْوه٘ كب١َ سلاٗ ٙيه إز ثه اڅڂاوی   نیثَا .اُ این دْوه٘ نذَىاهشه إز

 .ڈیبثی ىٕزثهجوى اډنیز اػشمب٭ی  ډن٪وٍ ثهآُاىی  كمبیز اُ ډَاسجی ٕچٖچه

 پظٚٞؾ یؿٙبػ سٚؽ -2
 ثاب  إبٕای  هابی  آُاىی اُ ٽیٶاَی  كمبیاز  ډَاسجی ٕچٖچه اڅڂوی اٍائهاین دْوه٘ ثه ىنجبڃ 

ٽمی( إاز. ایان    -ثب إشٶبىه اُ یټ ٍوٗ دْوه٘ آډیوشه )ٽیٶی اػشمب٭ی اډنیز ثهجوى ٍویپَى
ثیٚاشَین ٽابٍثَى آ  ثاَای ډايیَا  و      ُیاَا ٙاوى؛   دْوه٘ اُ ػنجه هيٳ ٽبٍثَىی ډلٖوة ډای 

 اڅڂاوی ٲیَهابی  )ٙنبٕابیی ډش  یٶا یإاز. ىٍ ثوا٘ ٽ   ىٍ كوُه اډنیز اػشماب٭ی  ځٌاٍا  بٕزیٕ
ډن٪وٍ ىٍٻ، ٙنبهز و إشوَاع ډشٲیَهب اُ ډٞبكجه نیمه ٕبهشبٍیبٵشه و ٽيځٌاٍی ثابُ   دْوه٘( ثه
٘  ثو٘ ٽیٶیٽننيځب   ډٚبٍٽز ،تیسَس نیا ٙوى. ثه إشٶبىه ډی هبډشٲیَاٙجب٫ سب ٍٕیي  ثه   داْوه
٘ ثبٕابثٺه   ىٽشَی ډيٍٻ ىاٍای وٽلای و اُ ٹ٢بر نٶَ هٚز اُ كب١َ ډشٚپڄ  ٕابڃ،  15 اُ ثای

َ  و ىانٚایبٍ  ٭چمای  ٍسجاه  ىاٍای ىانٚاڂبه  إشبىا  اُ نٶَ هٚز َ  ىو كٺاوٷ،  ځاَوه  ىٍ ثابلاس  اُ نٶا
 و ىهیاڄ  اػشماب٭ی  اډنیاز  كاوُه  ىٍ ٽه ىٽشَی ډيٍٻ ىاٍای إلاډی ٙوٍای ډؼچٔ نمبینيځب 
 ثبلاسَ و اٍٙي ٽبٍٙنبٕی ډيٍٻ ىاٍای اػشمب٭ی هبی ٭َٝه ٵٮبڅین اُ نٶَ ٕه و هٖشني ن٪َ ٝبكت
 ٽابٍ  هٖشني ٽه سئوٍیټ ٽٶبیز ثب ډلاٻ اػشمب٭ی، یهب ٭َٝه ىٍ ٵٮبڅیز ٕبڃ ىه اُ ثی٘بثٺه ثبٕ

 ثاه  ٕابهشبٍیبٵشه  نیماه ډٞابكجه انشوابة. ځَىیي انؼبڇهب  ثب آ  بٵشهیٕبهشبٍ نیمه ډیيانی ډٞبكجه
 ثاه  ٍٕایي   ىٍ ٍإاشبی  ٍا ډو١او٫ ىٍثبٍه  ثلض سوا  ډی ،ن٪َهب سجبىڃ ثَ ٭لاوه ٽه ثوى ىڅیڄ این

 و ثبوٍهب اكٖبٕبر، ډٚبهيه اډپب  ډٞبكجه، انؼبڇىٍ ٥وڃ  همـنین. نموى هيایز سلٺیٸ اهياٳ
(. ډالاٻ اناياُه نموناه،    83: 1397 همپابٍا ،  و كٖاینی ىاٍى ) وػاوى ٙونيځب   ډٞبكجه ا٭شٺبىار

ٙيه ثب نوجڂاب ، ٙابهٜ یاب     انؼبڇی هب ډٞبكجهثٍَٕی  ٽٶبیز سئوٍیټ إز؛ ثه این ډٮنب ٽه ىٍ
ٽاه   ځوناه  يی ٙنبٕبیی نٚوى. ثنبثَاین ډلاٻ ٽٶبیز نمونه، اٙجب٫ ن٪َی إاز. هماب   ډشٲیَ ػيی
ثه ثٮي، سپاَاٍ ىٍ ا٥لا٭ابر    15اُ ډٞبكجه  ٽه هجَه ډٞبكجه ٙي؛ 21ثب  ډ٦بڅٮه ىٍ این ٭َٟ ٙي

 ٍٕایيه  ن٪اَی  اٙجب٫ ثه و ٽبډلاً سپَاٍی هب ىاىهثه ثٮي،  18ډٞبكج   ىٍیبٵشی ډٚبهيه ځَىیي و اُ

هبی ا١ابٵی، ٽمپای ثاه     ٽه ىاىه ٙوى ین٪َی كبٝڄ ىٍ این دْوه٘ ُډبنی كبٝڄ ډاٙجب٫  ثوى؛
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 اډاب ثاَای  ؛ (31: 1397و ډ٪ٶاَی،  ٵاَى  ییىاناب ) نيٽَى سپمیڄ و ډٚوٜ ٽَى  اثٮبى سلٺیٸ نمی

 ٙاَف  ډٞابكجه،  انؼبڇ سب ډٞبكجه ثیٖز و یپڈ اىاډه یبٵز. كینهب  ډٞبكجها٥مینب  ثیٚشَ، ٍوني 

 كبٝچه، ثَىاٙز و دْوهٚڂَ همَاه ډٚبهيار ثه آنب  ن٪َار ىىاٙز ویب ٙونيځب  ډٞبكجه ن٪َار

ٌ  يییؿهبٍ آُډو  اٝچی سؤ دْوه٘ ثَای ثٍَٕی ٍواییٙي. ىٍ این دْوه٘  سجيیڄ ډشن ثه  ،یَیدا
 انؼبڇ ٙي. 1ٙمبٍه  ثه َٙف ػيوڃ یَیو ا٭شمبىدٌ دٌیَی انشٺبڃ ثبوٍدٌیَی،

 سلٺیٸ ٶیزٽی ثٍَٕی ثَای ځَٵشه ٝوٍر اٹياډبر :1ٙمبٍه  ػيوڃ

 ؿذٜ الذأبت ا٘دبْ ٞذف

 دٌیَی يیسبئ

هبی ٽمی ثه ډٮنی ٹيٍر سلچیڄ  ثه ډٮنبی دَهیِ اُ ٕوځیَی إز، اډب ىٍ دْوه٘سبئیي دٌیَی 
ثیبنڂَ سلاٗ دْوهٚاڂَ ىٍ ػهاز اكاَاُ     سبئیي دٌیَی هب إز. هب و ډیِا  سؤییي آ  و ىٹز ىاىه

 ٵَایني َٙو٫ اُ ٹجڄ سبئیي دٌیَی دْوه٘ىٕشیبثی ثه  ډن٪وٍ ثه .ٙبهٜ ٭ینیز ىٍ دْوه٘ إز

 اُثابُهوٍى  ٽٖات   و ٙونيځب  ډٞبكجه ثه سلٺیٸ ډٶبهیڈ آډوُٗ همـو  اثِاٍهبیی اُ ډٞبكجه

 .ٙي ثَىه ثهَه سلٺیٸ نشبیغ اٍائه اُ دٔ ٙونيځب  ډٞبكجه

 ثبوٍدٌیَی

ځب  ىٍ ٽنناي  هاب ثاَای ٙاَٽز    ٮنی ډیِا  و ىٍػه ا٭شمبى ثه واٹٮی ثاوى  یبٵشاه  ثبوٍدٌیَی ثه ډ
 اوڅیاه  ن٪اَی  ؿابٍؿوة  همـاو   اثِاٍهبیی اُثه این ډن٪وٍ ىٍ دْوه٘ كب١َ  إز؛ دْوه٘

 و ډَثو٥اه  كوُه اُ هبٍع ىٍ هجَځب  ثب ډٞبكجه ؿنيین اػَای هجَځب ، ثب ثلض ډجنبی ٭نوا  ثه
 .ٙيه إز ثَىه ثهَه نشبیغ، إشوَاع اُ دٔ هجَځب  اُ سٮياىی ن٪َ ٽٖت

 یَیدٌ انشٺبڃ

 إشٶبىه .هبی ډٚبثه إز هب و ُډینه ثه ډٮنی ٹبثچیز سٮمیڈ دْوه٘ ثه ٕبیَ كوُه یَیدٌ انشٺبڃ

و نیاِ   ىاىه سلچیاڄ  ىٍ ډَكچه ډواٍى ٕبیَ و هب نٚبنه نمبىهب، ڄیو سلچ ٽيځٌاٍی ویْه یهب هیاُ ٍو
َ  ډلی٤، بریو هٞوٝ ٽننيځب  ثب َٙٽز ٍاث٦ه ىٍ ثیٚشَ ػِئیبر اٍائه  ػمٮیاز  ا٥لا٭ابر  ن٪یا

ػِئیبر هٞوٝیبر نمونه و ٭َٝه سلٺیٸ( اُػمچه اٹياډبسی ثوى ٽاه ىٍ ٍإاشبی    )ثیب  ٙنبهشی
 .آډيه إز ٭مڄ هب ثب ډلی٤ سلز ډ٦بڅٮه ثه اٵِای٘ سنبٕت ىاىه

 ا٭شمبىدٌیَی
ىٍ این ډ٦بڅٮه ػهز ا٥مینب  اُ ٹبثچیز ا٭شجبٍ ٽه ډٚبثه ٍوایی ىٍونی ىٍ سلٺیٸ ٽمی إز؛ اُ 

ٽننايځب  ىٍ   ثینی سو٤ٕ ډٚبٍٽزُډلٺٸ، ن٪َیه و ٍوٗ(، ثب هب، )ډنبث٬ ىاىه 1سظچیض یهب ټیسپن
 .ډٞبكجه، ثبُثینی سو٤ٕ همپبٍا  و هوى ثبُثینی ډلٺٸ إشٶبىه ٙي

 سلٺیٸ یهب بٵشهیډنج٬: 

 )دبیابیی ىو  یډو١و٭ ىٍو  سواٵٸ اُ ٍوٗ هب ډٞبكجه دبیبیی ډلبٕج  ثَای كب١َ، ىٍ دْوه٘
٘  ثاَ ډو١او٫   ٽاه  ىانٚڂبه ډيٍٓ ټیاُ  ډن٪وٍ، این ثَای ٙي. ٽيځٌاٍ( إشٶبىه  اٙاَاٳ  داْوه

٘  نیىٍ ا همپبٍ دْوه٘ )ٽيځٌاٍ( ٭نوا  ٙي ثه ىٍهوإز ىاٙز، ٔ  .ٽناي  ډٚابٍٽز  داْوه  ٕاذ

ٽاه   ډو١او٭ی  ىٍو  و ىٍٝاي سواٵاٸ   ٽيځاٌاٍی  ٍا ډٞبكجه ٕه دْوه٘، همپبٍ همَاه ثه ډلٺٸ
نلوه  .ىٽَ ثو٥ه، ډلبٕجهډَ اُ ٵَډوڃ ثب إشٶبىه ٍا ٍوى ډی ٽبٍ ثه دْوه٘ دبیبیی ٭نوا  ٙبهٜ ثه

 ٭ايى  ىٍ آډيه ٍا ىٕز ثه این ٝوٍر إز ٽه سٮياى سواٵٺبر ثه یځَوه ډلبٕجه ىٍٝي سواٵٸ ىٍو 

                                                 
1. Triangulation 
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ٔ  نمبیني ٽڄ ٽيهب سٺٖیڈ ډی سٮياى كبٝڄ ٍا ثَ ١َة و ىو َ  ٕاذ  100آډايه ٍا ىٍ   ىٕاز  ثاه  ٽٖا
ډ٢ابډین   وی ٭نابوینِ كب یا ډن٪وٍ إشوَاع ډیِا  و سٮياى سواٵٺبر، دَٕٚنبډه نمبیني. ثه ١َة ډی

سواٵٺبر  ِا یٽننيځب  سلٺیٸ ٹَاٍ ځَٵز و ډ ډٚبٍٽز اهشیبٍ ٽيځٌاٍی ثبُ ىٍ یهب ثه همَاه نمونه
ای س٦ابثٸ ُیابى، ډشوٕا٤ و ٽاڈ، ډاوٍى ٕائاڃ واٹا٬ ٙاي. ؿنبنـاه           هبی ځِیناه  دَٕ٘ ٸیاُ ٥َ

ځِیناه   ٽاه  یىٍٝاوٍس  ډشو٤ٕ ٍا انشوبة نمبیي ثه ډٮنبی ٭يڇ سواٵٸ و بیٽننيه ځِینه ٽڈ  ډٚبٍٽز

نشیؼاه ډلبٕاجه    .(64: 1397ٍا ډٚوٜ نمبیي، ثه ډٮنبی سواٵٸ إز )وا٭٪ای و همپابٍا ،    بىیُ

 ٙيه إز. ( نٚب  ىاىه2ػيوڃ ) ىٍ ىٍٝي سواٵٸ ىٍو  ډو١و٭ی سلٺیٸ كب١َ
 ډلبٕجه دبیبیی ثین ىو ٽيځٌاٍ:  2ٙمبٍه ػيوڃ 

 )دسكذ( پبیبیی دٚ وذٌزاس تؼذاد تٛافمبت تؼذاد وذٞب وذ ٔلبحجٝ سدیف
1 M1 21 9 86./ 

2 M2 26 11 85./ 

3 M3 22 8 73./ 

 /.81 28 69 ٽڄ

 هبی سلٺیٸ ډنج٬: یبٵشه

ٍ  ٙاوى، دبیابیی ثاین ىو    ( ډٚبهيه ډی2ٽه ىٍ ػيوڃ ) ٥وٍ همب  هابی   ثاَای ډٞابكجه   ٽيځاٌا
ه ٽه ډیِا  دبیابیی سلچیاڄ ډٞابكج    ٽَى اى٭ب سوا  یډ ؛ څٌا/. إز81ځَٵشه ىٍ دْوه٘ ثَاثَ  انؼبڇ

 90ساب   80ثین  ٺبریٽنونی ډنبٕت إز. انياُه ډٮموڃ ١َیت دبیبیی ډوٍىدٌیَٗ ثَای اٽظَ سلٺ
 یىٕاشبوٍىهب  َیىٍٝي ثبٙي، ثَای سٶٖ 70هب ٽمشَ اُ  ٽه ١َیت دبیبیی آ  یٺبسیىٍٝيإز و سلٺ
 (.53: 1398ثب ډٚپڄ ډواػه هواهني ٙي )ٍایٴ،  ٸیهوى و سپَاٍ سلٺ

 14سٮبډچی نیِ اُ ن٪َار  دْوه٘ و سپمیڄ ډبسَیٔ هوى اڅڂوىٍ ثو٘ ٽمی ثَای ىٕشیبثی ثه 
سٮبډچی آٙنبیی ىاٙشني ثهاَه ځَٵشاه    سن اُ هجَځب  ثو٘ ٽیٶی ٽه ثب سپمیڄ ٽَى  ډبسَیٔ هوى

انؼبڇ ( ISMٕبُی ٕبهشبٍی سٶٖیَی ) ٕبُی این ډشٲیَهب ثه ٽمټ ٍوٗ ډيڃ ٙي. ىٍ اىاډه، ډيڃ
٥َاكی اڅڂوی ٍواث٤ دیـیيه و ؿنيځبناه ډیاب     ٕبهشبٍی سٶٖیَی ٍوٙی ثَای یٕبُ . ډيڃځَٵز

ډشٲیَهبی یټ ديیيه إز. این ٍوٗ نو٭ی سلچیڄ ٕبهشبٍی إز ٽه ثَ إبٓ دبٍاىایڈ سٶٖیَی 
ثنب نهبىه ٙيه إز. هيٳ این ٍوٗ نیِ ٙنبٕبیی ٍواثا٤ ثاین ډشٲیَهابی ُیَثنابیی یاټ ديیايه       

ثاَ ٍوی ډشٲیَهابی ىیڂاَ؛ ایان      اطَ هَ یاټ اُ ډشٲیَهاب    ؿنيوػهی و دیـیيه إز. ثَای ثٍَٕی
این ٥َاكای ثاَای سوٕاٮه ؿابٍؿوة      . ثٮلاوه٥َاكی ٍویپَىی ٵَاځیَ ثَای ٕنؼ٘ اٍسجب٣ إز

دٌیَ ٙوى. ډيڃ ٕبهشبٍ سٶٖیَی ٹبىٍ إز اٍسجب٣  ٍوى سب اهياٳ ٽچی سلٺیٸ اډپب  ډيڃ ثه ٽبٍ ډی
ٕبُی  ن نمبیي. ٍوٗ ډيڃاني ٍا سٮیی ٝوٍر سپی یب ځَوهی ثه یپيیڂَ واثٖشه هب ٽه ثه ثین ٙبهٜ

ٜ       ٕبهشبٍی سٶٖیَی ثب سؼِیه ډٺوڅه هاب   هب ىٍ ؿني ٦ٕق ډوشچاٴ ثاه سلچیاڄ اٍسجاب٣ ثاین ٙابه
ِ   ٕابُی ٕابهشبٍی سٶٖایَی ډای     دَىاُى. ٍوٗ ډيڃ ډی اٍسجاب٣ ثاین    ڄیا وسلچ هیا سواناي ثاَای سؼ
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َی ٕابهشبٍی سٶٖای   یٕابُ  هبی ؿني ډشٲیَ ثَای یټ ډٖئچه ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ځیَى. ډيڃ ویْځی
سٮبډچی ٕبهشبٍی، سٚاپیڄ   اني اُ: سٚپیڄ ډبسَیٔ هوى ډٚشمڄ ثَ ؿهبٍ ځبڇ اٝچی إز ٽه ٭جبٍر

 ایان  ىٍ(. 1394ډبسَیٔ ٕبُځبٍی اوڅیه، سٚپیڄ ډبسَیٔ واثٖشڂی و سٮیین ٦ٕق اهياٳ )نبى٭چی،
 .ٙي إشوَاع هب ډٞبكجه ث٦ن اُ ډوٍىنیبُ ډشٲیَهبی سلٺیٸ

 پظٚٞؾ يٞب بفتٝی -3

ساَین ٙاپڄ ډمپان ىٍ ٹبڅات      ه هيٳ سلٺیٸ كب١َ سوٝیٴ ديیيه ثه ډَٚوفثب سوػه ثه اینپ
٘  ب یا یټ ډيڃ ثوډی إز اُ ډٮیبٍی ثه نبڇ اٙجب٫ ىاىه یب اٙجب٫ ن٪َی ثَای سٮیین نٺ٦اه دب   ثوا

َ    ىٍ این و١ٮیزٵَایني دْوه٘ ، ثه ٭جبٍر ثهشَ ځَىیيٽیٶی إشٶبىه   سب ػبی اىاډه یبٵاز ٽاه اځا
 نیى. ثاَا اى ٍا سٲییَ نمی ډو١و٫ دْوه٘ٙي ا٥لا٭بر ډوػوى ىٍ  ىاىه ػيیيی ثه دْوه٘ واٍى ډی

 اوڅیاه  یهاب  ىاىه ،ٙاونيځب   ډٞابكجه  سو٤ٕ ٙيه اٍائهن٪َار  ىٍ اٙجب٫ نٺ٦ه ثه ثٮي اُ ٍٕیي دبیه 

ثاب  ثه ىٕز آډي؛ څپان   َیډشٲ 238سٮياى ؛ ىٍ دبیب  این ٹٖمز يیځَى ؼبىیا اوڅیه سلچیڄ و ٽيهبی
 طبنویه ٽيهبی ثه اوڅیه ، ٽيهبیهب آ  یٕبُ هلاٝه ډن٪وٍ ثه ،يٙيهیوڅس یٽيهب بىیُسٮياى  ثه سوػه

یپيیڂَ ثوى.  ثه اوڅیه نٖجز ٽيهبی ډٮنبی و ډٶهوڇ ىٍ ٹَاثز اٹياڇ این دبیه و إبٓ ٙيني؛ سجيیڄ
 ٭ناوا   ثهٙوني.  ډٺوڅه یټ ثه سجيیڄ ډٶهوڇ ؿني ٙي سب سلاٗ طبنویه، ٽيځٌاٍی ٹٖمز ىٍ زیىٍنهب

 ٙوى. هب اٙبٍه ډی ثه سٮياىی اُ آ  3ٍه نمونه ىٍ ػيوڃ ٙمب

 ٽیٶی هبی ىاىه اُ آډيه ىٕز ثه اٝچی هبی ډٺوڅه و ډٶبهیڈنمونه  : 3ٙمبٍه  ػيوڃ

 وذٞبي ٔفٟٛٔی ٔتغیش

 
 آُاىی ىٍ انشوبثبر

 

 ٍٙي انشوبثبر آُاى

 ن٪بڇ ٕیبٕی ىډوٽَاسیټ

 انشوبة آځبهبنه و آُاى ډَىڇ

 ٵ٢بی ثبُ ٕیبٕی

 یٖشڂیډلوٍیز سوٜٞ و ٙب

 دٌیَٗ إشوياڇ اٵَاى ثَ إبٓ سوٜٞ و نه ٭ٺیيه

 همڂَایی ډیب  نوجڂب 

 ٕبلاٍی ىٍ همه اډوٍ ٙبیٖشه

 اُ ن٪َار اكِاة، نوجڂب  و ٍوٙنٶپَا  یډني ثهَه

 ثهجوى ډٮیٚز و اٹشٞبى ػبډٮه

 كمبیز و سٺویز ٥جٺه ډشو٤ٕ ػبډٮه

 ثهجوى و١ٮیز ډٮیٚز ډَىڇ

 یاٹشٞبى آُاى و ٱیَ كپوډش

 َٙای٤ اٹشٞبىی آُاى

 ٍٵبه اػشمب٭ی

 سوٕٮه اٹشٞبىی
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ډٺوڅاه إاشوَاع    20ثه ډٶبهیڈ و اُ سؼمی٬ ډٶبهیڈ ثه ډٺوڅه نهبیشابً سٮاياى    َهبیډشٲاُ سؼمی٬ 
هب هوإشه ٙي  ىٍ اهشیبٍ هجَځب  ٹَاٍ ىاىه ٙيني و اُ آ  يیسبئآډيه ػهز  ىٕز هبی ثه ځَىیي. ډٺوڅه

هب اډشیبُ ىهني. ثٮي اُ دبٕوڂویی هجَځب  ثه دَٕٚنبډه، ډیبنڂین بهٜثه ٙ 5سب  1ثَ إبٓ ٥یٴ 
ٍا  3هب اډشیبُ ثابلای  اډشیبُار ډلبٕجه ٙي؛ نشیؼه ډیبنڂیَی اډشیبُار نٚب  ىاى ٽه همڂی ٙبهٜ

 اني.هجَځب  ٹَاٍ ځَٵشه يیسبئډوٍى ٙيه  إشوَاعهبی  همه ډٺوڅه ؼهیىٍنشاني. ٽٖت ٽَىه
 وٍىه ٙيه إز.آ 4 ٙمبٍه نشبیغ ىٍ ػيوڃ

 هبی إبٕی ثب ٍویپَى ثهجوى اډنیز اػشمب٭ی كمبیز ٽیٶَی اُ آُاىی یهب : ٙبه4ٜ ٙمبٍه ػيوڃ

 وذ ٔیبٍ٘یٗ أتیبصات ؿبخق
 C1 4.000 همٖو ثب آُاىی هب هیٍوُآډي ٽَى  ٹوانین و ٍو

 C2 3.733 هبی إبٕی ن٪بٍر ٭موډی و دٚشیجبنی اُ آُاىی
 C3 4.133 اُ ډٖئوڅینثيو  هِینه ثوى  ډ٦بڅجه ځَی 

 C4 3.800 ن٪بڇ ٕیبٕی و انشوبثبر آُاى
 C5 4.067 هبی إبٕی ٵَهنڀ ٭موډی دٌیَٗ آُاىی

 C6 3.533 ، ډٖشٺڄ و ٱیَٕیبٕی٥َٳ یىٕشڂبه ٹ٢بئی ث
 C7 3.600 ٹوای ن٪بډی ډٖشٺڄ و ٱیَٕیبٕی
 C8 3.600 ٙٶبٵیز و ؿَه٘ آُاى ا٥لا٭بر

 C9 4.333 ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠
 C10 3.733 ڂو ٽَى  اٍٽب  كبٽمیزدبٕو

 C11 3.933 ثهجوى و١ٮیز ډٮیٚز ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه
 C12 3.600 ػبډٮه ٱیَاډنیشی

 C13 3.533 ا٭مبڃ ډٞونیز و كمبیز اُ اٵَاى و نهبىهبی كبډی آُاىی

 C14 4.133 آُاىی ٭ٺیيه و ثیب 

 C15 4.067 ډن٬ سٶشی٘ ٭ٺبیي
 C16 3.733 هب ی٠ آُاىكمبیز اُ ثِه ىیيځب  ػَائڈ نبٹ

 C17 3.733 س٢مین كٸ نٺي و ا٭شَاٟ
 C18 3.800 هب إشٺلاڃ و آُاىی ډ٦جو٭بر و ٍٕبنه

 C19 3.733 ډٚبٍٽز ډٖشٺیڈ ډَىڇ ىٍ ا٭مبڃ ٹيٍر
 C20 4.000 سٮبډڄ ػبډٮه ثب كبٽمیز

ٌ   هب ىٍ اڅڂوی ٕچٖچه ډَاسجی و ډیِا  كبڃ ثَای سٮیین ٦ٕق ډٺوڅه  یَیسؤطیَځاٌاٍی و سؤطیَدا
إاشٶبىه  ډشچات   ISMاٵاِاٍ   ( و ثب ٽماټ ناَڇ  ISMٕبُی ٕبهشبٍی سٶٖیَی ) هب اُ ٍوٗ ډيڃ آ 
ىهنايځب  ٽاه    سٮبډچی ٕبهشبٍی دْوه٘ ثب إشٶبىه اُن٪َ دبٕان  ىٍ ځبڇ اوڃ ډبسَیٔ هوى .ٙوى ډی

سٮبډچی ٕابهشبٍی، هجَځاب     ٙوى. ثَای سٚپیڄ ډبسَیٔ هوى هجَځب  دْوه٘ هٖشني سٚپیڄ ډی
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ثب٭اض   i: ٭بډاڄ ٕا٦َ   Vٝوٍر ُوػی ثب یپيیڂَ ىٍ ن٪َ ځَٵشه و ثَ إبٓ ٥یاٴ   ثه هب ٍا ډٺوڅه
ٙاوى.   ډی iثب٭ض ډلٺٸ ٙي  ٭بډڄ ٦َٕ  j: ٭بډڄ ٕشو  Aٙوى.  ډی jډلٺٸ ٙي  ٭بډڄ ٕشو  

Xٙوني )٭بډاڄ   : هَ ىو ٭بډڄ ٦َٕ و ٕشو  ثب٭ض ډلٺٸ ٙي  یپيیڂَ ډیi  وj    ٍاث٦اه ىو٥َٵاه
ىهناي.     هیؾ اٍسجب٥ی وػوى نياٍى ثه ډٺبیٖبر ُوػی دبٕن ډی: ثین ٭بډڄ ٦َٕ و ٕشوOىاٍني( و 

 آوٍىه ٙيه إز. 5ٙمبٍه سٮبډچی ىٍ ػيوڃ  ډبسَیٔ هوى

 سٮبډچی ٕبهشبٍی ډبسَیٔ هوى :5 ٙمبٍه ػيوڃ

 

ثه یټ ډبسَیٔ ىو  5ډنٮپٔ ىٍ ػيوڃ ٙمبٍه سجيیڄ ډبسَیٔ هوى سٮبډچی ٕبهشبٍی ځبڇ ىوڇ 
ثاَای إاشوَاع ډابسَیٔ    ٙاوى.   شیبثی اوڅیه نبډیايه ډای  إز ٽه ډبسَیٔ ىٕ  اٍُٙی ٝٶَ و یټ

 و A ٭لائڈ یػب اُ ٭يى یټ و ثه V و X ٭لائڈ یػب ىٍیبٵشی ىٍ هَ ٦َٕ ډبسَیٔ هوى سٮبډچی ثه
O  َډبسَیٔ ىٕشیبثی اوڅیه آډيه إز 6 ٙمبٍه ػيوڃ ىٍ. ٙوى ډی ٹَاٍ ىاىهاُ ٭يى ٝٶ. 
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 ډبسَیٔ ىٕشیبثی اوڅیه: 6ػيوڃ ٙمبٍه 

 
ٍ  ناَڇ ٷ سو٤ٕ ډلٺٸ انؼبڇ ٙيني؛ اډب انؼبڇ ډَاكڄ ثٮيی ثاب إاشٶبىه اُ   ډَاكڄ ٵو  ISM اٵاِا
ٌ  یډا انؼبڇ  اٵِاٍ نَڇ. ىٍ ځبڇ ٕوڇ ٽه ثب إشٶبىه اُ َىیدٌ یډډشچت ٝوٍر   ٕابُځبٍی ىٍونای   َىیدا

ٽنشاَڃ  ىٕاشیبثی اوڅیاه   ٍواث٤ طبنویه ډبسَیٔ ثيین ډن٪وٍ  ٙوى. اوڅیه ثٍَٕی ډی ډبسَیٔ ىٕشیبثی
 2ٙاوى و ډشٲیاَ    2ډنؼَ ثاه ډشٲیاَ    1ډشٲیَ اځَ  ډظبڃ ىٍ ډبسَیٔ ىٕشیبثی اوڅیه ٥وٍ ه. ثٙوني یډ

ثَ إبٓ ٍواث٤ طبنویاه   ڂَیى ب یث ثه. ٙوى 3نیِ ډنؼَ ثه ډشٲیَ  1ٙوى، ثبیي ډشٲیَ  3ډنؼَ ثه ډشٲیَ 
و  ىٍ ٭مڄ این اسٶبٷ نیٶشبىه ثبٙي ثبیي ػيوڃ سٞالیق اځَ اډب  ؛ثبیي اطَار ډٖشٺیڈ څلب٧ ٙيه ثبٙي

ٍواث٤ طبنویه ثٍَٕی و ایؼبى ٙاي، ثاَ إابٓ ٹايٍر نٶاوً و       نپهیاُا دٔ .ایؼبى ٙوىٍاث٦ه طبنویه 
ٙوى. ٹيٍر نٶاوً و ډیاِا     هبی ډی ی ډٺوڅهثني ٦ٕقاٹياڇ ثه  َیډشٲهمـنین ډیِا  واثٖشڂی هَ 

 .اني ٙيهډٚوٜ  7هب ىٍ ػيوڃ ٙمبٍه  واثٖشڂی هَیټ اُ ډٺوڅه
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 ثی اوڅیه ٕبُځبٍ ٙيهډبسَیٔ ىٕشیب: 7ػيوڃ ٙمبٍه 

 

ٕبُځبٍ ٙيه ٦ٕق هَ ډشٲیَ ٍا ثاه ىٕاز   اوڅیه ىٍ ځبڇ ؿهبٍڇ ثبیي ثَ إبٓ ډبسَیٔ ىٕشیبثی 
 اٗ یواثٖشڂدٔ اُ ٙنبٕبیی ډیِا  ٹيٍر نٶوً و ډیِا   هب ٽه هَ یټ اُ ډٺوڅه ٝوٍر نیثي. آوٍى

 َیساؤط ٦ق یاټ ٽاه   هاب اُ ٕا   ی ډٺوڅاه ثناي  ٕا٦ق  اٵِاٍ نَڇٙوى. ىٍ  ی ډیثني ٦ٕق اٵِاٍ نَڇسو٤ٕ 
ٙوى و این ٍوني ثب ډٚوٜ ٙي  ٦ٕوف ىیڂَ ٽاه ډنؼاَ ثاه     هب هٖشني؛ آٱبُ ډی ډٺوڅه نیَاسَیدٌ

إز ٽاه ىٍ ٵَایناي    ثه ًٽَ. لاُڇ بثيی یډٙوى؛ اىاډه  هب ډی ډٺوڅه یب ډٺوڅه نیَځٌاٍسَیسؤطٙنبٕبیی 
إاز اُ ٵَایناي    ٙايه  نیای سٮهبیی ٽاه ٕا٦ق آ  ىٍ اڅڂاو     سٮیین ٦ٕق هَ یټ اُ ډٺوڅه یب ډٺوڅه

اىاډاه   ډبنايه  یثابٹ هابی   ی اڅڂو ثب ډٺوڅهثني ٦ٕقٙوى و  هب ٽنبٍ ځٌاٙشه ډی ی ىیڂَ ډٺوڅهثني ٦ٕق
هب هٖشني؛ ٙنبٕابیی و   ډٺوڅه یب ډٺوڅه نیَځٌاٍسَیسؤطهبی نهبیی ٽه  سب اینپه ډٺوڅه یب ډٺوڅه بثيی یډ

 ؛َناي یځ یډاڅڂو ٹَاٍ  ٦ٕق اوڃ هبیی ٽه ىٍ ډٺوڅه، 8ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ ىٍ ٦ٕق دبیبنی ٹَاٍ ثڂیَني. 
ثَای سٮیین  هٖشني. ىٍ اىاډه C16و  C12 ،C13هبی  ٙبډڄ ٙبهٜ هب ني. این ډٺوڅهإشوَاع ٙي

 ٽنیڈٍا اُ ډبسَیٔ ٕبُځبٍ ٙيه كٌٳ  ٺوڅهډ 3إز ٦َٕ و ٕشو  این  ی٦ٕق ىوڇ ٽبٵ هبی ډٺوڅه
آوٍىه ٙايه   9 ٙامبٍه  ٍ ػيوڃنشبیغ ى نمبییڈ. سٮیینٍا و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙشَاٻ 

 إز.
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 ٦ٕ1ق  هبی ډٺوڅه: 8ػيوڃ ٙمبٍه 
 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 

C1C2C4C5C6C7C8C9C10

C11C12C13C14C15C16C1
7C18C19C20 

C1C2C3 C1C2  

C2 

C1C2C4C5C6C7C8C9C10

C11C12C13C14C15C16C1
7C18C19C20 

C1C2C3 C1C2  

C3 

C1C2C3C4C5C6C7C8C9C

10C11C12C13C14C15C16
C17C18C19C20 

C3 C3  

C4 

C4C5C6C7C8C9C10C11C

12C13C14C15C16C17C18

C19C20 

C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C11C13C14C15C1

6C17C18C19C20 

C4C5C6C7C8C9C10

C11C13C14C15C16C

17C18C19C20 
 

C5 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

12C13C14C15C16C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15 
C4C5C6C7C8C9C10

C13C15  

C6 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

12C13C14C15C16C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15C18C19C2
0 

C4C5C6C7C8C9C10

C13C15C19C20  

C7 

C4C5C6C7C8C9C10C11C

12C13C14C15C16C17C19
C20 

C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15C20 
C4C5C6C7C8C9C10

C13C15C20  

C8 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

13C14C15C16C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15C18C19C2

0 
C4C5C6C7C8C9C10

C13C15C19C20  

C9 
C4C5C6C7C8C9C10C11C
12C13C14C15C16C19C20 

C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C11C13C15C18C1

9C20 
C4C5C6C7C8C9C10
C11C13C15C19C20  

C10 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

12C13C14C15C16C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15 
C4C5C6C7C8C9C10

C13C15  

C11 
C4C9C11C13C14C15C16

C17 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C11C13C15C18C1
9C20 

C4C9C11C13C15  

C12 C12 
C1C2C3C4C5C6C7C9C

10C12C15C17C18C19C
20 

C12 1 

C13 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

13C14C15C16C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C11C13C14C15C1

6C17C18C19C20 

C4C5C6C7C8C9C10

C11C13C14C15C16C

19C20 
1 

C14 C4C13C14C16 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C11C13C14C15C1

7C18C19C20 
C4C13C14  

C15 
C4C5C6C7C8C9C10C11C
12C13C14C15C16C17C18

C19C20 

C1C2C3C4C5C6C7C8C
9C10C11C13C15C17C1

8C19C20 

C4C5C6C7C8C9C10
C11C13C15C17C18C

19C20 
 

C16 C4C13C16 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C11C13C14C15C1

6C17C18C19C20 
C4C13C16 1 

C17 
C4C12C13C14C15C16C17

C18C20 
C1C2C3C4C7C11C15C1

7C18C19C20 C4C15C17C18C20  

C18 
C4C6C8C9C11C12C13C1

4C15C16C17C18C20 
C1C2C3C4C15C17C18C

19 C4C15C17C18  

C19 
C4C6C8C9C11C12C13C1

4C15C16C17C18C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15C19 
C4C6C8C9C13C15C1

9  

C20 
C4C6C7C8C9C11C12C13

C14C15C16C17C20 
C1C2C3C4C5C6C7C8C

9C10C13C15C17C18C1

9C20 
C4C6C7C8C9C13C15

C17C20  
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 ٦ٕ2ق  هبی ډٺوڅه: 9ػيوڃ ٙمبٍه 
 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 
C1C2C4C5C6C7C8C9C10

C11C14C15C17C18C19C
20 

C1C2C3 C1C2  

C2 
C1C2C4C5C6C7C8C9C10

C11C14C15C17C18C19C
20 

C1C2C3 C1C2  

C3 
C1C2C3C4C5C6C7C8C9

C10C11C14C15C17C18C
19C20 

C3 C3  

C4 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C17C18C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C11C14C15C

17C18C19C20 

C4C5C6C7C8C9C10

C11C14C15C17C18C

19C20 
2 

C5 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C15 
C4C5C6C7C8C9C10

C15  

C6 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C15C18C19C
20 

C4C5C6C7C8C9C10

C15C19C20  

C7 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C17C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C15C20 
C4C5C6C7C8C9C10

C15C20  

C8 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C
8C9C10C15C18C19C

20 
C4C5C6C7C8C9C10

C15C19C20  

C9 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C
8C9C10C11C15C18C

19C20 
C4C5C6C7C8C9C10

C11C15C19C20  

C10 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C15 
C4C5C6C7C8C9C10

C15  

C11 C4C9C11C14C15C17 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C11C15C18C

19C20 
C4C9C11C15  

C14 C4C14 
C1C2C3C4C5C6C7C
8C9C10C11C14C15C

17C18C19C20 
C4C14 2 

C15 
C4C5C6C7C8C9C10C11C

14C15C17C18C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C
8C9C10C11C15C17C

18C19C20 

C4C5C6C7C8C9C10
C11C15C17C18C19C

20 
 

C17 C4C14C15C17C18C20 C1C2C3C4C7C11C15
C17C18C19C20 C4C15C17C18C20  

C18 
C4C6C8C9C11C14C15C1

7C18C20 
C1C2C3C4C15C17C1

8C19 C4C15C17C18  

C19 
C4C6C8C9C11C14C15C1

7C18C19C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C15C19 C4C6C8C9C15C19  

C20 
C4C6C7C8C9C11C14C15

C17C20 
C1C2C3C4C5C6C7C

8C9C10C15C17C18C

19C20 
C4C6C7C8C9C15C17

C20  

ٜ   ، ډٺوڅه9 ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ  C14و  C4هابی   هبی ٦ٕق ىوڇ إشوَاع ٙي ٽه ٙابډڄ ٙابه
ډٺوڅاه ٍا اُ   2إاز ٕا٦َ و ٕاشو  ایان      یهبی ٦ٕق ٕوڇ ٽابٵ  ثبٙي كبڃ ثَای سٮیین ډٺوڅه ډی

و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙشَاٻ سٮیین ٙوى نشابیغ ىٍ   ډبسَیٔ ٕبُځبٍ ٙيه كٌٳ ٽنیڈ
 آوٍىه ٙيه إز. 10 ٙمبٍه ػيوڃ
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 ٦ٕ3ق  هبی ډٺوڅه: 10ػيوڃ ٙمبٍه 

 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 
C1C2C5C6C7C8C9C10C

11C15C17C18C19C20 
C1C2C3 C1C2  

C2 
C1C2C5C6C7C8C9C10C

11C15C17C18C19C20 C1C2C3 C1C2  

C3 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C11C15C17C18C19C20 C3 C3  

C5 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15 
C5C6C7C8C9C

10C15  

C6 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15C18C19C20 
C5C6C7C8C9C

10C15C19C20  

C7 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C17C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15C20 
C5C6C7C8C9C

10C15C20  

C8 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15C18C19C20 
C5C6C7C8C9C

10C15C19C20  

C9 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C11C15C18C19C20 
C5C6C7C8C9C

10C11C15C19C

20 
3 

C10 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15 
C5C6C7C8C9C

10C15  

C11 C9C11C15C17 C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C11C15C18C19C20 C9C11C15  

C15 
C5C6C7C8C9C10C11C1

5C17C18C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C11C15C17C18C19C20 
C5C6C7C8C9C

10C11C15C17C

18C19C20 
3 

C17 C15C17C18C20 C1C2C3C7C11C15C17C

18C19C20 C15C17C18C20 3 

C18 
C6C8C9C11C15C17C18

C20 C1C2C3C15C17C18C19 C15C17C18  

C19 
C6C8C9C11C15C17C18

C19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15C19 
C6C8C9C15C1

9  

C20 
C6C7C8C9C11C15C17C

20 
C1C2C3C5C6C7C8C9C1

0C15C17C18C19C20 
C6C7C8C9C15

C17C20  

و  C9 ،C15هبی  ٽه ٙبډڄ ٙبهٜ هبی ٦ٕق ٕوڇ إشوَاع ٙي ، ډٺوڅه10 ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ
C17 ډٺوڅاه ٍا   3إز ٦َٕ و ٕشو  این  یهبی ٦ٕق ؿهبٍڇ ٽبٵ ثبٙي كبڃ ثَای سٮیین ډٺوڅه ډی

و ىوثبٍه ډَاكاڄ هَوػای، وٍوىی و اٙاشَاٻ سٮیاین ٙاوى       ٙوى ډیاُ ډبسَیٔ ٕبُځبٍ ٙيه كٌٳ 
 آوٍىه ٙيه إز. 11 ٙمبٍه نشبیغ ىٍ ػيوڃ
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 4ق ٦ٕ هبی ډٺوڅه: 11ػيوڃ ٙمبٍه 

نبڇ 
 ډٺوڅه

 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی

C1 
C1C2C5C6C7C8C10

C11C18C19C20 
C1C2C3 C1C2  

C2 
C1C2C5C6C7C8C10

C11C18C19C20 C1C2C3 C1C2  

C3 
C1C2C3C5C6C7C8C

10C11C18C19C20 C3 C3  

C5 
C5C6C7C8C10C11C

19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C1

0 C5C6C7C8C10  

C6 
C5C6C7C8C10C11C

19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C1

0C18C19C20 C5C6C7C8C10C19C20  

C7 
C5C6C7C8C10C11C

19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C1

0C20 C5C6C7C8C10C20  

C8 
C5C6C7C8C10C11C

19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C1

0C18C19C20 C5C6C7C8C10C19C20  

C10 
C5C6C7C8C10C11C

19C20 
C1C2C3C5C6C7C8C1

0 C5C6C7C8C10  

C11 C11 C1C2C3C5C6C7C8C1

0C11C18C19C20 C11 4 

C18 C6C8C11C18C20 C1C2C3C18C19 C18  

C19 C6C8C11C18C19C20 C1C2C3C5C6C7C8C1

0C19 C6C8C19  

C20 C6C7C8C11C20 C1C2C3C5C6C7C8C1

0C18C19C20 C6C7C8C20  

ثبٙاي كابڃ    ډای  C11هبی ٦ٕق ؿهبٍڇ إشوَاع ٙي ٽه ٙبډڄ ٙبهٜ  ، ډٺوڅه11ىٍ ػيوڃ 
 إز ٦َٕ و ٕشو  این ډٺوڅه اُ ډبسَیٔ ٕابُځبٍ ٙايه   ی٦ٕق دنؼڈ ٽبٵ هبی ثَای سٮیین ډٺوڅه

آوٍىه  12 ٙامبٍه  كٌٳ و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙشَاٻ سٮیین ٙاوى نشابیغ ىٍ ػايوڃ   
 ٙيه إز.

 ٦ٕ5ق  هبی ډٺوڅه: 12ػيوڃ ٙمبٍه 

 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 
C1C2C5C6C7C8C10C18C

19C20 
C1C2C3 C1C2  

C2 
C1C2C5C6C7C8C10C18C

19C20 C1C2C3 C1C2  

C3 
C1C2C3C5C6C7C8C10C1

8C19C20 C3 C3  

C5 C5C6C7C8C10C19C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10 C5C6C7C8C10  

C6 C5C6C7C8C10C19C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10C18C19C20 
C5C6C7C8C10C

19C20 5 

C7 C5C6C7C8C10C19C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10C20 
C5C6C7C8C10C

20  
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 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C8 C5C6C7C8C10C19C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10C18C19C20 
C5C6C7C8C10C

19C20 5 

C10 C5C6C7C8C10C19C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10 C5C6C7C8C10  

C18 C6C8C18C20 C1C2C3C18C19 C18  

C19 C6C8C18C19C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10C19 C6C8C19  

C20 C6C7C8C20 C1C2C3C5C6C7C8

C10C18C19C20 C6C7C8C20 5 

و  C6 ،C8هابی   هبی ٦ٕق دنؼڈ إشوَاع ٙي ٽه ٙبډڄ ٙبهٜ ، ډٺوڅه12 ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ
C20 ډٺوڅاه ٍا   3إز ٦َٕ و ٕشو  ایان   یهبی ٦ٕق ٙٚڈ ٽبٵ ثبٙي كبڃ ثَای سٮیین ډٺوڅه ډی

اُ ډبسَیٔ ٕبُځبٍ ٙيه كٌٳ و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙاشَاٻ سٮیاین ٙاوى نشابیغ ىٍ     
 آوٍىه ٙيه إز. 13 ٙمبٍه ػيوڃ

 ٦ٕ6ق  هبی ډٺوڅه: 13ػيوڃ ٙمبٍه 

 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 C1C2C5C7C10C18C19 C1C2C3 C1C2  
C2 C1C2C5C7C10C18C19 C1C2C3 C1C2  

C3 
C1C2C3C5C7C10C18C1

9 C3 C3  

C5 C5C7C10C19 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10  
C7 C5C7C10C19 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10  

C10 C5C7C10C19 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10  
C18 C18 C1C2C3C18C19 C18 6 
C19 C18C19 C1C2C3C5C7C10C19 C19  

ثبٙاي   ډای  C18هبی ٦ٕق ٙٚڈ إشوَاع ٙي ٽه ٙبډڄ ٙبهٜ  ، ډٺوڅه13 ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ
ُځبٍ ٍا اُ ډبسَیٔ ٕب ٺوڅهإز ٦َٕ و ٕشو  این ډ یهبی ٦ٕق هٶشڈ ٽبٵ كبڃ ثَای سٮیین ډٺوڅه

 14 ٙامبٍه  ٙيه كٌٳ و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙشَاٻ سٮیاین ٙاوى نشابیغ ىٍ ػايوڃ    
 آوٍىه ٙيه إز.

 ٦ٕ7ق  هبی ډٺوڅه: 14ػيوڃ ٙمبٍه 
 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 C1C2C5C7C10C19 C1C2C3 C1C2  
C2 C1C2C5C7C10C19 C1C2C3 C1C2  
C3 C1C2C3C5C7C10C19 C3 C3  
C5 C5C7C10C19 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10  
C7 C5C7C10C19 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10  

C10 C5C7C10C19 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10  
C19 C19 C1C2C3C5C7C10C19 C19 7 
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ثبٙاي   ډای  C19هبی ٦ٕق هٶشڈ إشوَاع ٙي ٽه ٙبډڄ ٙابهٜ   ، ډٺوڅه14 ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ
إز ٦َٕ و ٕشو  این ډٺوڅه ٍا اُ ډبسَیٔ ٕبُځبٍ  یهبی ٦ٕق هٚشڈ ٽبٵ كبڃ ثَای سٮیین ډٺوڅه

آوٍىه ٙايه   15ٙيه كٌٳ و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙشَاٻ سٮیین ٙوى نشبیغ ىٍ ػيوڃ 
 إز.

 8هبی ٦ٕق  ډٺوڅه: 15 ٙمبٍه ػيوڃ

 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 C1C2C5C7C10 C1C2C3 C1C2  

C2 C1C2C5C7C10 C1C2C3 C1C2  

C3 C1C2C3C5C7C10 C3 C3  
C5 C5C7C10 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10 8 
C7 C5C7C10 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10 8 

C10 C5C7C10 C1C2C3C5C7C10 C5C7C10 8 

و  C5 ،C7هبی  هبی ٦ٕق هٚشڈ إشوَاع ٙي ٽه ٙبډڄ ٙبهٜ ، ډٺوڅه15 ٙمبٍه ىٍ ػيوڃ
C10 ډٺوڅاه اُ   3إز ٦َٕ و ٕشو  این  یبٵهبی ٦ٕق هٚشڈ ٽ ثبٙي كبڃ ثَای سٮیین ډٺوڅه ډی

 ډبسَیٔ ٕبُځبٍ ٙيه كٌٳ و ىوثبٍه ډَاكڄ هَوػی، وٍوىی و اٙشَاٻ سٮیین ٙوى نشبیغ ىٍ ػيوڃ
 آوٍىه ٙيه إز. 16 ٙمبٍه

 10و  9هبی ٦ٕق  ډٺوڅه: 16 ٙمبٍه ػيوڃ

 ٦ٕق اٙشَاٻ وٍوىی هَوػی نبڇ ډٺوڅه

C1 C1C2 C1C2C3 C1C2 9 
C2 C1C2 C1C2C3 C1C2 9 
C3 C1C2C3 C3 C3 10 

 

یاب هماب     ISM، ٙاجپه سٮابډلار   هب ډٺوڅهآډيه اُ  ىٕز ثب إشٶبىه اُ ٦ٕوف ثه نهبییىٍ ځبڇ 
 ٍاث٦اه هاب   ډٺوڅاه اځَ ثاین ىو  آډيه  ىٕز ىٍ اڅڂوی ثهٙوى. ٍٕڈ ډیاڅڂوی ٕچٖچه ډَاسجی دْوه٘ 

نهابیی   1ىیابځَاڇ  .ٙاوى  ىاىه ډای ىاٍ نٚاب    یټ دیپب  ػهز چهیوٕ ثه ث٦هثبٙي آ  ٍا وػوى ىاٙشه
ٙايه   نٚاب  ىاىه  یاټ  ٙاپڄ آډيه إز ىٍ  ىٕز ثنيی ٦ٕوف ثهٽه ثب إشٶبىه اُ ثو٘ ؼبىٙيهیا

 إز.
  

                                                 
1. Diagram = ٍنڂبٍه یټ ٕبهشب 



 259 │ یاساس  یها یاس آساد یفری ک  تی حما یسلسً مراتب  یبا الگى یادتماع  تی بهبىد امن   

 
 اػشمب٭ی اډنیز ثهجوى ٍویپَى ثب إبٕی هبی آُاىی اُ ٽیٶَی كمبیز ډَاسجی ٕچٖچه یاڅڂو ٙپڄ یټ:
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 يشیٌ دٝی٘ت
 ثاب  إبٕای  هابی  آُاىی اُ یٶاَی ٽ كمبیز ډَاسجی ٕچٖچه این دْوه٘ ثبهيٳ ٥َاكی اڅڂوی

انؼبڇ ٙي. ىٍ این دْوه٘ ثب ثٍَٕی سٶپَار كابٽڈ ثاَ هَٽاياڇ اُ     اػشمب٭ی اډنیز ثهجوى ٍویپَى
آ  ثاه اډنیاز دبیاياٍ    ا٭مابڃ  ډٶبهیڈ اډنیز و آُاىی ٕٮی ىٍ ىٕشیبثی ثه ډيڅی ٽَى سب اُ ٍهڂاٌٍ  

اُ سٚشز ځٖشَىه ىٍ سٮجیَ  ثٍَٕی ىٍ ډجبنی ن٪َی ډٶبهیڈ اډنیز و آُاىی كپبیز اػشمب٭ی ٍٕیي.
اني ٽاه   هَ یټ اُ ډٶبهیڈ ىاٍى. ځَوهی اُ ډشٶپَا  ١َوٍر وػوىی اډنیز ٍا ؿنب  ىٍ ن٪َ ځَٵشه

اني و ډٮشٺي اډنیز إابٓ ثٺابی یاټ اػشماب٫      سٮَٟ ثه آ  ٍا نبٵی كیبر اػشمب٭ی انٖب  ىانٖشه
ڃ ٹيٍسٚب  آُاىی ىاٍني ساب  هب هٖشني ٽه ىٍ ا٭مب إز؛ ایٚب  اَٝاٍ ىاٍني ٽه ىٍ ػبډٮه ٵٺ٤ ىوڅز

ثشوانني اډنیز ٍا ډٖشٺَ نمبیني. ىٍ ډٺبثڄ ځَوهی ىیڂَ اُ انيیٚمنيا  آُاىی و آُاى ثاوى  ٍا ًاسای   
ىانني و ثَاین ثابوٍ هٖاشني ٽاه ُنايځی ثايو  آُاىی ٵاَى ٍا اُ ډبهیاز انٖابنی سهای           انٖب  ډی

ٽنني ثچپه ثب نڂبهی ٵَاساَ اُ   یهبی َُٕډینی سٮَیٴ نم ځَىاني؛ این ځَوه آُاىی ٍا ىٍ ؿبٍؿوة ډی
آیاي. ىٍ   ډَُهب ډٮشٺيني سٮبڅی انٖبنی ػِ اُ ٥َیٸ آُاىی و آُاىانه ٭مڄ ٽَى  انٖب  ثه ىٕز نمی

ٍوني ډ٦بڅٮبر ثه ن٪َیبر ثینبثینی ثَهوٍى ٽَىیڈ ٽه ٭ٺیيه ثَ ایؼبى سٮبىڃ ثین ىو ډٶهوڇ آُاىی و 
ُ٭ڈ  يا ، دْوهٚڂَا  و نویٖنيځب  هَ یټ ثهدَوٍانيني؛ ىٍ این ځَوه انيیٚمن اډنیز ٍا ىٍ َٕ ډی
هبیی اُ ُنيځی اػشمب٭ی  ثَ ٝوٍر اني سب ٵ٢بیی ٍا سَٕیڈ ٽنني ٽه ثشوا  ثب سپیه هوى ىٍ سلاٗ ثوىه

هبی ٵَهنڂی، ثَهی ثاَ   ثه سٮبىڃ ثین ډٶبهیڈ آُاىی و اډنیز ىٕز یبثني. ثَهی اُ ایٚب  ثَ ػنجه
ٽَىني و كشی ىٍ ثَهی اُ ډواٍى كٶا٨   ی سپیه ډیهبی آډوُٙ ٵ٢بی اٹشٞبىی، ځَوهی ثه ١َوٍر

هب نٚاب  ىاى ٽاه    اڅوٝٴ ثٍَٕی ډ٬ اني. ای سپیه ىاٙشه و١ٮیز ډوػوى ػواډ٬ ٕنشی ثب ٵ٢بی ٹجیچه
ىٍ ډ٦بڅٮبسی ٽه ٕبثٺبً ىٍ كٺوٷ ٽیٶَی ایَا  سو٤ٕ ىیڂَ ډلٺٺب  انؼبڇ ٙيه إز ثه ډايڅی ٽاه   

نیز اػشمب٭ی اطَځٌاٍ ثبٙي؛ اٙبٍه نَٵشه إاز.  هبی إبٕی ىٍ ثهجوى اډ ثشوا  ١من س٢مین آُاىی
هبی إبٕی و ١َوٍر ثهجاوى   ثيین ډن٪وٍ ثَ آ  ٙيیڈ سب ثب ىٍ ن٪َ ځَٵشن اهمیز س٢مین آُاىی

آډيه كپبیز اُ این  ىٕز ډيڃ ٕبهشبٍی سٶٖیَی ثهاډنیز اػشمب٭ی ډيڅی ٽبٍثَىی ٍا اٍائه نمبییڈ. 
هبی إبٕی ثايو  هِیناه    ٍ ایَا  ثَ دبیه آُاىیډهڈ ىاٍى ٽه ىٍ اڅڂوی ډ٦چوة اډنیز اػشمب٭ی ى

ثبیٖاز ثايو  هِیناه ثاوى       ډيڃ إز؛ یٮنی اینپه ډای  ډٺوڅهثوى  ډ٦بڅجه ځَی سؤطیَځٌاٍسَین 
٭نوا  اوڅین ١َوٍر ٽه ثیٚشَین سؤطیَ ٍا ثَ ىیڂاَ ډشٲیَهاب ىاٍى؛ ډاوٍى     ډ٦بڅجه ځَی ىٍ ػبډٮه ثه

ساوا  اى٭اب ٽاَى ىٍ     ه ځَی ثيو  هِینه ٙوى؛ ډای ىیڂَ هَؿٺيٍ ډ٦بڅج ٭جبٍسی سوػه ٹَاٍ ثڂیَى. ثه
آډايه اُ سؤطیَځاٌاٍسَین ډشٲیاَ ثاه      ىٕز اڅڂوی ثه ایڈ. ٍإشبی سٺویز اډنیز اػشمب٭ی ٹيڇ ثَآوٍىه

ځبناه   ٕمز سؤطیَدٌیَسَین ډشٲیَ ىاٍای ٦ٕوكی إز. دٔ اُ ثه ىٕز آډي  ډايڃ ثاب ٕا٦وف ىه   
ځیَی ىٍ ٍاث٦ه ثب سٮیین ١مبنز اػَاهابی   ڈځٌاٍ ٽیٶَی ٍا ثه ٕمز سٞمی سواني ٹبنو  إز ٽه ډی
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ځاٌاٍ ځٶاز اُ ؿاه     سوا  ثه ٹابنو   هب ٍهنموى ٽني؛ ىٍ این ډَكچه إز ٽه ډی ٽیٶَی و ٽیٶیز آ 
ډن٪وٍ ٱبیی هوى اُ سٮیین ٽیٶَ ٽه ىٍ اینؼب همبناب اډنیاز    ای ثه ؿه ډیِا  كمبیز ٽني سب ثه ٺوڅهډ

٭ناوا    آډايه سؤطیَځاٌاٍسَین ډٺوڅاه ثاه     ىٕاز  ىٍ ډيڃ ٕبهشبٍی سٶٖیَی ثه اػشمب٭ی إز؛ ثَٕي.
٦ٕق اڅڂو ډٺوڅه ثيو  هِینه ثوى  ډ٦بڅجه ځَی اُ ډٖئوڅین إاز. ثايو  هِیناه ثاوى       ىهمین

ٽاه   نلوی ځیَی اڅڂو إز؛ ثه آډيه دبیه و إبٓ ٙپڄ ىٕز ډ٦بڅجه ځَی اُ ډٖئوڅین ىٍ ٕبهشبٍ ثه
ه ىٍثَځیَنايه ىو ډٺوڅاه ن٪ابٍر    اڅڂو ٽا  نهڈسلٺٸ ډٺوڅه ډوٝوٳ ثب٭ض و ډجنبی دیيای٘ ٦ٕق 

هب همٖاو ثاب آُاىی    هبی إبٕی و ډٺوڅه ٍوُآډي ٽَى  ٹوانین و ٍویه ٭موډی و دٚشیجبنی اُ آُاىی
هبی إبٕی ثه همَاه ډٺوڅه ٍوُآډي ٽَى  ٹوانین  ډٺوڅه ن٪بٍر ٭موډی و دٚشیجبنی اُ آُاىی. إز
ای ٽاه سلٺاٸ    ځوناه  ىاٍى ثه هٚشڈق هب همٖو ثب آُاىی سؤطیَځٌاٍی ډٖشٺیمی ثَ ډٺوڅه ٦ٕ و ٍویه
ٙوى ٽاه ىٍثَځیَنايه ډٺوڅاه ٵَهناڀ ٭ماوډی       اڅڂو ډی هٚشڈاڅڂو ثب٭ض سلٺٸ ٦ٕق  نهڈ٦ٕق 

هبی إبٕی، ډٺوڅه ٹوای ن٪بډی ډٖاشٺڄ و ٱیَٕیبٕای و ډٺوڅاه دبٕاوڂو ٽاَى        دٌیَٗ آُاىی
ِ  هبی دْوه٘ و سلچیڄ ٝوٍر ځَٵشه سو٤ٕ ناَڇ  اٍٽب  كبٽمیز إز. ثَ إبٓ ىاىه اٍ ډیاټ  اٵا

هبی ٦ٕق  اڅڂو هویشی ٍاث٤ ځونه إز. ثيین ډٮنی ٽه ډٺوڅه هٚشڈهبی ٦ٕق  ډټ، هویز ډٺوڅه
ٽنناي.   هبی اڅڂو ٍا ثبُی ډی ٽه نٺ٘ ٍاث٤ ثین ډٺوڅه یاڅڂو ډبهیشی ثینبثینی ىاٍني ثه ٝوٍس هٚشڈ

ٙاوى. ٕا٦ق    اڅڂاو ډای   هٶاشڈ هبی دْوه٘ ثب٭ض سلٺٸ ٦ٕق  ثَ إبٓ ىاىه هٚشڈسلٺٸ ٦ٕق 
هویز ٍاث٤ ځونه ډٺوڅه ډٚابٍٽز  ، ډٚبٍٽز ډٖشٺیڈ ډَىڇ ىٍ ا٭مبڃ ٹيٍر إزډٺوڅه څڂو ا هٶشڈ

هابی   دٌیَى و ثاَ ډٺوڅاه   هبی ٹجچی اطَ ډی ډٖشٺیڈ ډَىڇ ىٍ ا٭مبڃ ٹيٍر یٮنی اینپه هوى اُ ډٺوڅه
ىیڂَ ډٺوڅه ډٚبٍٽز ډٖاشٺیڈ ډاَىڇ ىٍ ا٭مابڃ ٹايٍر اُن٪اَ       ٭جبٍر ثوٚي؛ ثه ثٮيی هوى اطَ ډی

ډوػجابر سلٺاٸ ٕا٦ق     هٶاشڈ ی ٍاث٦ه ثینبثینی إز. اُن٪َ ٵَاینيی سلٺٸ ٦ٕق اطَثوٚی ىاٍا
ٽني؛ ډٶهوڇ ډٖاشٺڄ   هبٕز ٍا ٵَاهڈ ډی اڅڂو ٽه ډٺوڅه إشٺلاڃ و آُاىی ډ٦جو٭بر و ٍٕبنه ٙٚڈ

ٽه سٺَیجبً ىٍ و٤ٕ اڅڂو ٹَاٍ ىاٍى ثيین ډٮنی إز ٽه ایان ډٺوڅاه    ٙٚڈثوى  هویز ډٺوڅه ٦ٕق 
هابی ډايڃ إاز؛     هبی اڅڂو ٍا ىاٍى؛ اُ سؤطیَځٌاٍسَین ډٺوڅه ٤ ډیب  ډٺوڅه٭لاوه ثَ اینپه نٺ٘ ٍاث

ٽه ٽمشَین ىهبڅز و سٲییَ ىٍ ډٺوڅه إشٺلاڃ و آُاىی ډ٦جو٭بر و ٍٕبنه ثَ ٽڄ ډيڃ اطاَ   نلوی ثه
ثاَ   ٙٚاڈ هبی ٦ٕق  هبی دْوه٘ و اُن٪َ سلچیڄ ٵَاینيی سٺویز ثنیب  ځٌاٍى. ثَ إبٓ یبٵشه ډی

ځَىى. ٕه ډٺوڅه ثاب هویاز ٍاثا٤     اڅڂو ډی دنؼڈثب٭ض سٺویز و ثَوُ ٦ٕق  هب دْوه٘ إبٓ یبٵشه
ىهني؛ ډٺوڅه سٮبډڄ ػبډٮه ثب كبٽمیز، ډٺوڅاه ٙاٶبٵیز و ؿاَه٘     اڅڂو ٍا سٚپیڄ ډی دنؼڈ٦ٕق 

اڅڂاو   دنؼڈهبی ٦ٕق  ٥َٳ، ډٖشٺڄ و ٱیَٕیبٕی ډٺوڅه آُاى ا٥لا٭بر و ډٺوڅه ىٕشڂبه ٹ٢بیی ثی
ثب سوػاه ثاه هویاز ٍاث٦ای ٽاه ىاٍناي ىٍ ډايڃ ىاٍای         دنؼڈ هبی ٦ٕق هٖشني. هَیټ اُ ډٺوڅه

ای ٽه اٵَاى آ  ثب كبٽمیز ىٍ سٮبډاڄ ثبٙاني،    سؤطیَدٌیَی و سؤطیَځٌاٍی ثینبثینی هٖشني. ىٍ ػبډٮه
ٝوٍر آُاىانه و ٙٶبٳ ىٍ اهشیبٍ و ىٕاشَٓ همڂاب  ٹاَاٍ ځیاَى و ىٕاشڂبه ٹ٢ابیی        ا٥لا٭بر ثه
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هبی إبٕای ثبٙاي ٭الاوه ثاَ      ٽبٍی كبٵ٨ آُاىی بٕی٥َٳ، ډٖشٺڄ اُ كبٽمیز و ٭بٍی اُ ٕی ثی
هابی ٹجاڄ اُ ٕا٦ق هاوى نیاِ ساؤطیَ        ثچپه ثاَ ډٺوڅاه   ځٌاٍى یډاطَ هبی ثٮيی اڅڂو  اینپه ثَ ډٺوڅه

ځبنه ٹجچی ىٍ ثهجوى ډٮیٚز ډاَىڇ و اٹشٞابى ػبډٮاه     ځٌاٍني. اُن٪َ ٵَاینيی سظجیز ٦ٕوف ٙ٘ ډی
ډٺوڅاه   هبی دْوه٘ كپبیز اُ سٮیاین  شه اُ ىاىهٝوٍر ځَٵی اٵِاٍ هبی نَڇ نیِ ډئطَ إز. سلچیڄ

هابی   اڅڂاو ىاٍى. سلچیاڄ ىاىه   ؿهابٍڇ ٭نوا  ٦ٕق  ثه ثهجوى و١ٮیز ډٮیٚز ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه
اڅڂو هاویشی واثٖاشه    ؿهبٍڇىلاڅز ىاٍني ثَ اینپه ٦ٕق ډیټ ډټ  اٵِاٍ نَڇاُ ٥َیٸ آډيه  ىٕز ثه

داٌیَى؛ اډاب ىٍ ثَاثاَ     َ ٍا اُ ٦ٕوف ٹجچی هوى ډای اڅڂو ثیٚشَین سؤطیاُ ٦ٕق این ىاٍى؛ یٮنی اینپه 
هبی داْوه٘ ٙنبٕابیی    سَین یبٵشه هبی اڅڂو اطَثوٚی ثه نٖجز ٽمشَی ىاٍى. اُ ډهڈ ىیڂَ ډٺوڅه

هابی اڅڂاوی    هویز واثٖشه ثَای ډٺوڅه ثهجوى ډٮیٚز ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه نٖجز ثه ىیڂَ ډٺوڅه
اڅڂو ثیٚشَین سؤطیَ ٍا ثَ ثهجاوى ډٮیٚاز    جچیٹاډنیز اػشمب٭ی إز؛ ثيین ډٮنب ٽه سلٺٸ ٦ٕوف 

آډايه   ىٕز هبی اڅڂوی ثه ای ډجشنی ثَ دبیه ای ٽه ىٍ ػبډٮه ځونه ځٌاٍى؛ ثه ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه ډی
ډٮیٚز ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه ثهجوى دیيا هواهي ٽَى اډب اڅِاډبً ثهجوى اٹشٞبى و ډٮیٚز ډَىڇ ثب٭اض  

هابی إبٕای ډش٢امن     ىیڂَ سلٺٸ ٵ٢بی آُاىی ثیب  ي. ثههبی اڅڂو ثوواهي ٙ سلٺٸ ىیڂَ ډٺوڅه
سلٺٸ و ثهجوى ډٮیٚز ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه إز؛ اډب ثهجوى ډٮیٚز ډَىڇ و اٹشٞبى ػبډٮه اڅِاډابً  

 هبی إبٕی نوواهي ٙي. ثب٭ض دیيای٘ و سلٺٸ آُاىی
ډنا٬  ډٺوڅاه  س٢مین كٸ نٺاي و ا٭شاَاٟ،     اڅڂو ىٍثَځیَنيه ٕه ډٺوڅه إز. ډٺوڅه ٕوڇ٦ٕق 

اڅڂاو ٍا ثاه هاوى     ٕاوڇ هبیی هٖشني ٽاه ٕا٦ق    ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠ ډٺوڅهډٺوڅه سٶشی٘ ٭ٺبیي و 
هابی   ٙيه ثَای س٢مین كٸ نٺي و ا٭شَاٟ ثاَ إابٓ سلچیاڄ    اني. هویز ٙنبٕبیی اهشٞبٛ ىاىه

آډبٍی هویز واثٖشه آ  إز؛ ثايین ډٮنای ٽاه ډٺوڅاه س٢امین كاٸ نٺاي و ا٭شاَاٟ اُ ىیڂاَ          
هبی اڅڂاو   شَین اطَدٌیَی ٍا ىاٍى و اطَځٌاٍی آ  ثه نٖجز ٽمشَ اُ ىیڂَ ډٺوڅههبی اڅڂو ثیٚ ډٺوڅه

ٙوى ٽه س٢مین كٸ نٺي و ا٭شَاٟ ٍا اُ ٦ٕوف اڅڂو ٽنبٍ  إز؛ اڅجشه این هویز واثٖشه ٕجت نمی
سَین سٲییَ ىٍ ٕبهشبٍ این ډٺوڅه ٽاه هاوى ثاه     ثڂٌاٍیڈ یب اكیبنبً آ  ٍا س٢ٮیٴ نمبییڈ؛ ُیَا ٽوؿټ

ډٺوڅه ، ٕوڇځٌاٍى. ىیڂَ ډٺوڅه ٦ٕق  هبی اڅڂو واثٖشه إز ثَ ٽڄ ٕبهشبٍ اڅڂو اطَ ډی هىیڂَ ډٺوڅ
هابی آُاىی ىٍ ػواډا٬    سَین ػچوه ډمنو٭یز سٶشی٘ ٭ٺبیي یپی اُ ثيیهی .ډن٬ سٶشی٘ ٭ٺبیي إز

ٹابنو    23انٖبنی إز. ډمنو٭یز سٶشی٘ ٭ٺبیي اُ ؿنب  اهمیشای ثَهاوٍىاٍ إاز ٽاه ىٍ اٝاڄ      
ډمنو٭یاز  ځونه ډٺوڅه ٕلاډی ایَا  َٝاكشبً ثيا  سؤٽیي ٙيه إز؛ هویز ٍاث٤ إبٕی ػمهوٍی ا

هبی اڅڂاو ساؤطیَ ىاٍى    ىلاڅز ثَاین ډٮنی ىاٍى ٽه هَؿني این ډٺوڅه ثَ ډٺوڅهىٍ اڅڂو سٶشی٘ ٭ٺبیي 
ډنا٬ سٶشای٘ ٭ٺبیاي    ډٺوڅه ىیڂَ  ٭جبٍسی ای ىاٍى. ثه هبی اڅڂو سؤطیَدٌیَی ٹوی اډب هوى نیِ اُ ډٺوڅه

هابی إبٕای نیٖاز؛ هَؿناي ایان       هوى ٽبٵی ثَای سلٺٸ یټ ػبډٮه ډجشنای ثاَ آُاىی   یهوى ثه
ډمنو٭یز لاُڇ إز؛ اډب سٺویز و ثنیب  آ  ډٖشچِڇ ثٺاب  و سلٺاٸ ٕابیَ ٕا٦وف اڅڂاوی اډنیاز       
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 اػشمب٭ی إز.
ٹبنو  إبٕی ٹبثڄ إشنجب٣ إز. ایان ډٺوڅاه یپای اُ     19ډٺوڅه ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠ اُ اٝڄ 

هبی یټ  ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠ اُ ثنیب ډٺوڅه اڅڂو إز ٽه هویز ٍاث٤ ىاٍى.  ٕوڇ ٕه ډٺوڅه ٦ٕق
ػبډٮه انٖبنی إز. ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠ یپی اُ ثيیهیبر ىین إالاڇ و اُ اٝاوڃ اوڅیاه انٖابنی     

ىلاڅز ىاٍى ثَاین ی ٝوٍر ځَٵشه هب ڄیسلچىٍ ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠  ثوى  ډٺوڅهٍاث٤ هویز إز. 
هابی   ای ٽه ثيو  ىیڂَ ډٺوڅه ځونه هبی اڅڂو ثَ سلٺٺ٘ اطَ ډٖشٺیڈ ىاٍني؛ ثه ډهڈ ٽه ىیڂَ ډٺوڅه

ىیڂَ ٍٵ٬ هَځونه سجٮی٠ ثب سلٺٸ ٕابیَ ٕا٦وف    ٭جبٍسی اڅڂو ډوػوىیش٘ اُ ىٕز هواهي ٍٵز. ثه
 ځٌاٍى. ٙوى و سلٺٺ٘ نیِ ثَ ىیڂَ ٦ٕوف سؤطیَ ډی اڅڂو ډلٺٸ ډی

ځبناه ډاٌٽوٍ    ه ىٕشیبثی ثه ٕا٦وف هٚاز  سلچیڄ ٵَاینيی اڅڂو كپبیز اُ این واٹٮیز ىاٍى ٽ
هابی   اڅڂو ىو ډٺوڅه ثاب هویاز   ىوڇٙوى. ىٍ ٦ٕق  ڇ اڅڂو ډیىوهوى ډنؼَ ثه سلٺٸ ٦ٕق  هوىی ثه

ډوشچٴ وػوى ىاٍى. ډٺوڅه آُاىی ٭ٺیيه و ثیب  ثب هویشی واثٖشه و ډٺوڅه ن٪بڇ ٕیبٕای و انشوبثابر   
ځیَني. آُاىی ٭ٺیيه و ثیب  ثب  څڂو ٹَاٍ ډیڇ اىوای هٖشني ٽه ىٍ ٦ٕق  آُاى ثب هویشی ٍاث٤ ىو ډٺوڅه

ای ٽه ډنشٶی ٙي  هَیټ اُ  ځونه هبی اڅڂو إز؛ ثه ډٺوڅه نیَاسَیوٝٴ اهمیشی ٽه ىاٍى اُ اطَ دٌ
هابی اڅڂاو اطَځاٌاٍ     هبی اڅڂو ثیٚشَین سؤطیَ ٍا ثَ آ  ىاٍى؛ اډب ىٍ ډٺبثڄ هوى ثَ ٕبیَ ډٺوڅاه  ډٺوڅه

ساوا  آ  ٍا   آُاىی ٭ٺیيه و ثیب  ثيا  ډٮنی نیٖز ٽه ډای  ٽمشَی ىاٍى؛ اڅجشه هویز واثٖشه ډٺوڅه
سَین سٲییَی ىٍ آ  ایؼبى نموى ثب٭ض سٲییَ ىٍ ٕبهشبٍ اڅڂو هواهي  اڅڂو هبٍع ٽَى؛ ثچپه اځَ ٽوؿټ
ڇ اڅڂو ٹَاٍ ىاٍى ډٺوڅه ن٪ابڇ ٕیبٕای و انشوبثابر آُاى إاز. ىٍ     ىوٙي. ډٺوڅه ثٮيی ٽه ىٍ ٦ٕق 

هبی دْوه٘ ثَای ډٺوڅه ن٪بڇ ٕیبٕای و انشوبثابر آُاى هویاز     هبی ٝوٍر ځَٵشه اُ ىاىه سلچیڄ
ٹيٍ ثَ اڅڂوی اډنیز  ٍاث٤ ٙنبٕبیی ٙي؛ یٮنی اینپه یټ ن٪بڇ ٕیبٕی همَاه ثب انشوبثبر آُاى همب 

اڅڂو  ٹجچیىیڂَ سب ُډبنی ٽه ٦ٕوف  ثیب  دٌیَى؛ ثه ځٌاٍى ٽه اُ آ  اطَ ډی اػشمب٭ی ىٍ ایَا  سؤطیَ ډی
ىٍ ډٺبثاڄ   یڈسوانیڈ ٙبهي یټ ن٪بڇ ٕیبٕی و انشوبثبر آُاى ثبٙ نٚوني نمی سلٺٸ، سظجیز و سٺویز

سواني ثاَ ٽاڄ ډؼمو٭اه اډنیاز اػشماب٭ی اطاَ        نیِ یټ ن٪بڇ ٕیبٕی و انشوبثبر آُاى إز ٽه ډی
 ثڂٌاٍى.

ځبناه اڅڂاو إاز؛     اڅڂو ثَآیني سلٺٸ ٦ٕوف ناه  اوڃىهي ٽه ٦ٕق  ٵَایني اڅڂو ؿنین نٚب  ډی
ٙيه إز ٽاه ىٍثَځیَنايه ډٺوڅاه ػبډٮاه ٱیَاډنیشای، ډٺوڅاه        ٦ٕق سٮَیٴاڅڂو آهَین  اوڃ٦ٕق 

و نهبىهبی كبډی آُاىی و ډٺوڅه كمبیاز اُ ثاِه ىیايځب  ػاَائڈ نابٹ٠       ٵَاىا٭مبڃ ډٞونیز اُ ا
هبی ٕبهشبٍی و سٶٖیَی ثیٚشَین سؤطیَځٌاٍی ٍا ىٍ  آُاىی إز. ٕبیَ ٦ٕوف اڅڂو ثَ إبٓ ډٺوڅه

اڅڂو ٽه همب  ػبډٮه ٱیَاډنیشی و كبډی  اوڃهوى ثب٭ض سلٺٸ ٦ٕق  اڅڂو ىاٍني و ثَ إبٓ ٵَایني
ٽه ثَای٘ هویاز ٍاثا٤ ىٍ    اوڃ. ىیڂَ ډٺوڅه ٦ٕق ٙوى ؛ ډیثِه ىیيځب  ػَائڈ نبٹ٠ آُاىی إز

ٙيه إز؛ ډٺوڅه ا٭مبڃ ډٞونیز و كمبیز اُ اٵَاى و نهبىهبی كابډی آُاىی إاز.    اڅڂو ٙنبٕبیی
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هبی اڅڂو ثه ډیِانی ثَاثاَ إاز؛    اُ ىیڂَ ډٺوڅه اوڃٕوڇ ٦ٕق ډیِا  اطَثوٚی و اطَدٌیَی ډٺوڅه 
یٮنی اینپه ا٭مبڃ ډٞونیز و كمبیز اُ اٵَاى و نهبىهبی كبډی آُاىی ثه همب  ډیِا  ٽه ثَ ىیڂَ 

 هب نیِ سؤطیَ ىاٍى. ځٌاٍى ثَ آ  هبی اڅڂو اطَ ډی ډٺوڅه
ی ٍاػ٬ ثاه اډنیاز و   هبی ډشٶبوس ځٌٙشه ٭َٟ ٙي ٽه اُڅلب٧ ډجبنی ن٪َی ىیيځبه ٦بڅتىٍ ډ

هبی دْوه٘ كب١َ ٽه اُ ٥َیٸ آ  اڅڂوی ډ٦چوة اډنیز اػشماب٭ی   ٙيه إز. یبٵشه آُاىی ډ٦َف
ٙاب  اډنیاز ځَایای إاز      ای ٽه ډجنبی ٵپاَی  ٍوٙنی اُ ن٪َیبر و ٵلإٶه ىٍ ایَا  اٍائه ٙي ثه

هابی   یاه سواناي ثاَ دب   ىوٍی و ٽنبٍه ځَٵشه إز. اڅڂوی ډ٦چوة اډنیاز اػشماب٭ی ىٍ ایاَا  نمای    
ٙايه كپبیاز اُ ایان     ځٌاٍی ٙوى. اڅڂوی اٍائاه  هبی اډنیشی انيیٚمنيانی همـو  هبثِ دبیه سئوٍی

سواناي ډوٵاٸ    هبی ایؼبى سٮبىڃ ثین اډنیز و آُاىی نیِ ىٍ ػبډٮه ایَانی نمی واٹٮیز ىاٍى ٽه ن٪َیه
بى سٮابىڃ ثاین   آډيه ن٪َیه ثٍِځبنی ٽه ٹبئڄ ثَ ایؼا  ىٕز ثبٙني؛ نشبیغ دْوه٘ نٚب  ىاى اڅڂوی ثه

ثبیٖز ثاَ دبیاه    دٌیَى؛ ثچپه اڅڂوی اډنیز اػشمب٭ی ىٍ ایَا  ډی اډنیز و آُاىی هٖشني ٍا نیِ نمی
هاب ٽاه ىٍ    هبی ٽه ًاسی انٖب  و ػِو ډبهیاز وػاوىی آ    هبی إبٕی إشواٍ ٙوى؛ آُاىی آُاىی

اٍ نجبٙاي  ای ٽاه ثاَ دبیاه آُاىی إاشو     هاب سؤٽیاي ٙايه إاز. ػبډٮاه      ٵچٖٶه ػب  لاٻ نیِ ثَ آ 
ای ٽه ىٍ آ  آُاىی ٩هوٍ  هوى ډٖشٮي هَځونه سٮيی و س٢ٮیٴ ٙئو  انٖبنی إز. ػبډٮه هوىی ثه

سواني سلولار اػشمب٭ی ٍا ىٍ هوى ه٢ڈ ٽني، ډَىڇ ٍا ثاب   ٍاكشی ډی ٽني، ٍٙي یبثي و إشواٍ ځَىى ثه
ُاىی ٍا ي، ٵَهناڀ كابډی آ  نا ٭َٝاه ٕیبٕاز ىوٍ ٽن   هوى ٍا اُكبٽمیز همَاه نمبیي، ن٪بډیبن٘ 

ٽني، ىٕاشڂبه ٹ٢ابیی ٍا    ٽني، اٍٽب  ػبډٮه ٍا دبٕوڂو  سٺویز ٽني، ډَىڇ ٍا ىٍ ا٭مبڃ ٹيٍر ٕهڈ 
ٙوني، ن٪بڇ ٕیبٕای   ٽنني و نٺي  ثوٚي، ٭ٺبیي آُاىانه نَٚ دیيا  ٥َٳ نمبیي، ډٮیٚز ډَىڇ ثهجوى  ثی

ای ٱیَاډنیشای   ػبډٮهٙوى و اُ ثِه ىیيځب  ػَائڈ نبٹ٠ آُاىی كمبیز و ىٍنهبیز  و انشوبثبر آُاى 
 .ځَىىثه ډٶهوڇ واٹٮی آ  څمٔ 

ځاٌاٍ ٽیٶاَی    آډيه إاز ٽاه ٹابنو     ىٕز ډَاسجی ثه ثَ اڅڂوی ٕچٖه سنبهی ٽلاڇ اینپه ثب سپیه
هب اٹياڇ ثه سٮیین ١مبنز اػَای ٽیٶاَی   سواني ثب ىٍ ن٪َ ځَٵشن هویز و ٦ٕق هَیټ اُ ډٺوڅه ډی

 بی ډنٮپٔ ىٍ اڅڂو نمبیي.ه ډشنبٕت ثب هَ یټ اُ ډٶبهیڈ ىاهڄ ىٍ ډٺوڅه
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