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 235 - 246نٟحبر 

 یزآىٍتاث ییهحصَلات غذا یبستِ بٌذ یژگیْایٍ یهذل ساس
 یاخلال یکزدبا رٍ یاىهشتز یذخز یزیگ ینتصو یبز رٍ

 1 ځظاضٖ ڂٹـزاض
 2 زٸؾز ڃٟٻٸْ ڃٵحؿ

 3 ڃطاڂځضيب ٲ ڃسٸح

 چک٘ذُ
 ڀؾبذشبض ثؿاشٻ ثٷاس   ڀاؾز ٦ٻ ثطا ڂځٞطٸـ اٮ٫ٹ ڂٷس٪صاض زض ٞطا ڃطسبط ڃبضثؿ ڀاظ اػعا ڂ٧ځ

اٮٽبٰ ٪طٞشاٻ اظ ٖٷبناط ٲاطسجٍ ثاب ٲحهاٹ٬ ٲظا٭        ځ٪بټ ځَطاح ڂٵقٹز. ا ځٸ اٶشربة ٲ ځَطاح
٦اٻ اٲاطٸظٺ    ڂُځثبقاس.زض قاطا   ځٲحهٹ٬ ٲا  ڃسسٹٮ ڃبڀػٛطاٞ ڂبټٷسؾٻ ٲحهٹ٬، ٲٷكب ٲحهٹ٬ 

ثاٻ ٲكابټسٺ    ڂٯځٶؿجز ثاٻ ٪صقاشٻ ثطذاٹضزاض ټؿاشٷس، سٳاب      ڃكشطڀث بةټب اظ ٢سضر اٶشر ڀٲكشط
آٶٽب ٶساضٶس.اٮجشٻ  ثب سٹػٻ  ڂؿٻٲ٣ب ڀٲحهٹلار ثطا ڂٵاظ ا ڂ٥زټٷسٺ ټط  ڃ٭ٸ ٲٹاز سك٧ ڃحبرسٹي
 ڃفض دا ز ڀٞٯٻ ٸ ثبظ اؾز ټٷاٹظ ضاٺ زضاظ  ڂسذط ڀثط ٲجٷب ڂسټٷٹظ زض ٦كٹض ٲب ٞطټٷ٩ ذط ڂٷ٧ٻثٻ ا
ضٸظټاب نابزض٦ٷٷس٪بٴ    ڂاٵ ا ځٸٮا  ڃٱٲحهٹلار ثبقا  ڀټب ڀثٷس ؿشٻسب قبټس ضقس ٸ ضٸٶ١ ث ڂٱزاض

ٶرٹاټٷس زاقز ٸ ټٳ٫بٴ  ځزض ثبظاض ػٽبٶ ڃ٣ځثرف سٹٞ ڂٵقسٺ اٶس ٦ٻ ثسٸٴ سٹػٻ ثٻ ا ڂٵٲشٹػٻ ا
ٸ ا٪اط   ڂٱٸا٪اصاض ٦اطز   ڃبثٹز ٦ٻ ثبظاض ظٟٚطاٴ ضا ثٻ اؾاذبٶ  ڀثؿشٻ ثٷس ڃٵ٦ٻ ثٻ ذبَط ټٳ ڃٱزاٶ ځٲ
 ڀثؿاشٻ ثٷاس   ڀاضس٣اب  ڀزټاس زض ضاؾاشب   ځٶكابٴ ٲا   ڀثٷس شٻثٻ ثؿ ځ٪ٹقٻ چكٳ ڀ٦ٷٷسٺ ا ڃسسٹٮ

ذلا٢بٶٻ زض نٷٗز ٦كاٹض   ڀټب ڀثؿشٻ ثٷس ڀثطا ڂځٲحهٹلاسف اظ ثس ثٻ ٲشٹؾٍ اؾز ٸ ټٷٹظ ػب
ضاټاٱ   ڀثؿاشٻ ثٷاس   ڀټاب  ڂاٻ ٶٹقشبضاٶٹأ ٲس٬ ټبٸٶٓط ڂٵضاؾشبزضا ڂٵزض ٶٓط ٪طٞشٻ ٶكسٺ اؾز.ثطا

, ثبقاس ٦اٻ   ڂاٱ ٢اطاضزازٺ ا  ځٲٹضزثطضؾا  ساٴٲرشٯٝ زاٶكٳٷ ڀټب ڂٻٶٓط ڀٸ اٖش٣بز ځلا٢اظٮحبِ اذ
 .ٱڂٞطٸـ آٴ ټبثطزاض ڂفٸ اٞعا ڃس٦ٷٷس٪بٴ٦ٳ٥ ثٻ سٹٮ ڀزضضاؾشب ځ٪بٲ ڃٱثشٹاٶ

 ٍاطگبى كل٘ذٕ
 .ځ,اذلا٢ڃس٦ٷٷسٺ٦ٷٷسٺ,سٹٮ ڂز،ٲهطٜ,ٲس٬ ټب,ض٢بڀٞطٸـ,ثؿشٻ ثٷس ڂفاٞعا

  

                                                 
 .، اڂطاٴٱك٢ٸاحس ٢كٱ،  اؾلاٲځ، زاٶك٫بٺ آظاز ،ڂبثځثبظاض ڂطڂزٲس ،ځثبظض٪بٶ ڂطڂزٲس ڀز٦شط ڀزاٶكؼٹ .1

 Email: ctoc55@yahoo.com   

 .ٹ٬#ئٲؿ ڂؿٷسٺ$ٶٹ ٸاحس ٖٯٹٰ ٸ سح٣ڃ٣بر، سٽطاٴ، اڂطاٴ. اؾلاٲځ، زاٶك٫بٺ آظاززاٶكڃبض ٪طٸٺ ٲسڂطڂز ثبظض٪بٶځ،  .2
 Email: vazifehdust@yahoo.com   

 .زاٶكڃبض ٪طٸٺ ٲسڂطڂز ثبظض٪بٶځ، زاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲځ، ٸاحس سٽطاٴ ٲط٦ع، سٽطاٴ، اڂطاٴ .3
 Email: vrmirabi@yahoo.com   

 15/6/1397دصڂطـ ٶٽبڂځ:          16/3/1397سبضڂد زضڂبٞز: 
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 عشح هؼألِ

 زض ٦اٻ  اؾاز  آٞاطڂٵ  ثحاض  ٸ ټٷطڀ ٖٯٳځ، دٹڂب، دڃچڃسٺ، سؼبضڀ ٖٳٯڃبر ڂ٥ ثٷسڀ ثؿشٻ
 ـ ٸ ضؾبٶځ اَلأ ٶ٣٭، ٸ حٳ٭ ٶ٫ٽساضڀ، ٲحبٞٓز، ٦بض٦طزټبڀ ذٹز، ق٧٭ سطڂٵ ثٷڃبزڀ  ضا ٞاطٸ
 زاقاشٻ  ٸػٹز سٹاٶس ٶٳځ ذٹز ذٹزڀ ثٻ ٦ٻ اؾز ذسٲبسځ ٖٳٯ٧طز ٶٹٖځ ثٷسڀ ثؿشٻ. قٹز ٲځ قبٲ٭
 ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  ثاٻ  ٶڃابظڀ  ټاڃم  ٶساقاز،  ٸػاٹز  ٦ابلاڂځ  ا٪ط. اؾز ٶڃبظٲٷس ٦بلا ڂ٥ ثٻ ظڂطا ثبقس؛
 ساب  ٪طٞشاٻ  زاضز ٞٷاځ  ٲبټڃاز  ٦ٻ ٦بض٦طزټبڂځ اظ زاضز، ٲشٷٹٖځ ثؿڃبض ٦بض٦طزټبڀ ثٷسڀ ثؿشٻ.ٶجٹز

 ٸ ٖٯٳاځ  ټابڀ  ٲٽبضر ٶڃبظٲٷس ثٷسڀ ثؿشٻ ٞٷځ قٹٶس.ٲكرهبر ٲځ ٲطثٹٌ ثبظاضڂبثځ ثٻ ٦ٻ آٶٽبڂځ
 ٸ ټٷاطڀ  زض٤ ظٲڃٷٻ زض ټبڂځ ٲٽبضر ٶڃبظٲٷس ثبظاضڂبثځ ٲشرههبٴ ٦ٻ زضحبٮځ ثبقٷس، ٲځ ٲٽٷسؾځ
 ٸ ثبظاضڂابثځ  ٲ٣ٹٮٻ زٸ ټط ٦ٻ ټؿشٷس ثٷڃبزڀ زض٤ ڂ٥ ٶڃبظٲٷس ثٷسڀ ثؿشٻ ٲسڂطاٴ. ټؿشٷس اٶ٫ڃعقځ
 ناٷٗز  ٲٽابضسځ،  ٚڃطٲٗٳاٹ٬  زاٲٷاٻ  اڂاٵ . قاٹز  ٲاځ  قابٲ٭  ذاٹة،  سؼبضڀ قٱ ثب ټٳطاٺ ضا، ٞٷځ
 ػسڂاس  دسڂاسٺ  ڂا٥  ثٷاسڀ  ثؿاشٻ .٦ٷاس  ٲځ سجسڂ٭ ٞطز ثٻ ٲٷحهط قٛٯځ ٪عڂٷٻ ثطڂ٥ ضا ثٷسڀ ثؿشٻ
 ساب  ضا آٴ ساٹاٴ  ٲځ زڂس٪بٺ اڂٵ اظ ٸ زاضز ػبٲٗٻ س٧بٲ٭ ثب سٷ٫بسٷ٫ځ اضسجبٌ ٦ٻ اؾز ٞٗبٮڃشځ ٶڃؿز،
 ڂا٥  ضقاس  اظ ٲطحٯٻ ټط زض ثٷسڀ ثؿشٻ ٦ٳڃز ٸ زضػٻ ٲبټڃز. ٦طز ضز٪ڃطڀ ثكط ظٶس٪ځ اٸٮڃٻ زٸضٺ
 ټاب  ٶ٣ف ٲُبٮٗٻ.ثبقس ٲځ ػبٲٗٻ آٴ آٸضڀ ٞٵ ٸ ٲٹاز ٲٷبثٕ، ٞطټٷ٫ځ، اٮ٫ٹټبڀ ٶڃبظټب، ثبظسبة ػبٲٗٻ
 ثاٻ . سٳاسٴ  ٸ ضقس اظ اؾز اڀ ٲُبٮٗٻ ٸا٢ٗځ، ٲٗٷبڀ ثٻ ٢طٸٴ، َٹ٬ زض ثٷسڀ ثؿشٻ ٲشٛڃط اق٧ب٬ ٸ

 زازٺ ضخ ٢اجلا  ٦اٻ  قاٹز  ٲځ اَلا٠ چڃعڀ آٴ ثٻ اٚٯت ٞطزڀ، ٶٓط ٶ٣ُٻ اظ سٛڃڃط، ٦ٻ ضؾس ٲځ ٶٓط
 ڂبٞشاٻ  سط٦ڃات  آ٪ابټځ  ػسڂاس،  ټبڀ چبٮف ثب ثطذٹضز: اؾز ضٸظاٶٻ سٛڃڃطار زاضاڀ ػبٲٗٻ ٸٮځ اؾز،
 اڂاٵ . اؾز ضؾڃسٺ اطجبر ثٻ آٶٽب ٲ٣جٹٮڃز ٖسٰ ٦ٻ ټبڂځ ؾڃؿشٱ ضز ٸ ػسڂس ٶڃبظټبڀ ثٻ دبؾد ػسڂس،

 ٦اٻ  آٶؼابڂځ  اظ.ڂبثٷس ٲځ ثبظسبة ٲب ٦بلاټبڀ ٲهطٜ ٸ سٹظڂٕ، ثٷسڀ، ثؿشٻ ٶحٹٺ زض ٶب٪عڂط سٛڃڃطار،
 داؽ  زاضز؛ سٷ٫ابسٷ٫ځ  ضاثُٻ زټڃٱ، ٲځ اٶؼبٰ ػبٲٗٻ ڂ٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ٦ٻ ټطآٶچٻ ثب ثٷسڀ، ثؿشٻ ٖٯٱ

 ڂا٥  اؾاز  ٲٳ٧اٵ .ثبقاس  سٛڃڃط حب٬ زض ټٳٹاضٺ ٶڃع ثٷسڀ ثؿشٻ نٷٗز ٦ٻ زاقز ٶرٹاټس سٗؼجځ
 ٶڃبظټابڀ  ڂاب  ٸ ٞطآڂٷاسټب  ٲاٹاز،  ٦كٝ ثب ػسڂس نٷبڂٕ ٸ قٹز ضټب اٖشٷبڂځ ټڃم ثسٸٴ ٦بٲ٭، ثرف
 آٲڃاع  ٞبػٗاٻ  حبزطاٻ  ڂا٥  اظ داؽ  ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  زض ػسڂس ثرف ڂ٥ ٶٳٹٶٻ ثطاڀ. ٪طزز اڂؼبز ػسڂس

 ضا ثٷسڀ ثؿشٻ ټبڀ ؾڃؿشٱ ٶب٪ٽبٴ ػبٲٗٻ. قس ظازٺ# 1982 ا٦شجط زض سڃٯٹ٬ زٸضٺ$ ٦بلا زض زؾش٧بضڀ
ڂاطاٴ َځ زټٻ ڀ ٪صقشٻ سٟبٸسٽبڀ چكاٳ٫ڃطڀ زض  ا.زټس ٲځ ٶكبٴ ضا ٦بلا زض زؾش٧بضڀ ٦ٻ َٯجڃس

ضٸٶسټبڀ ٲكابټسٺ نٷٗز ثؿشٻ ثٷسڀ سؼطثٻ ٦طزٺ اؾز. ٖٯځ ضٚٱ ثطذځ ٲك٧لار ضڂع ٸ زضقز، 
قسٺ ٶكبٴ اظ ؾطٖز اٸع ٪ڃطڀ ٪طاڂف ثٻ ٲحهٹلار ثؿشٻ ثٷسڀ قسٺ اظ َاطٜ ٲهاطٜ ٦ٷٷاسٺ    
اؾز. ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط اڂٵ ضٸظټب سبطڃطار ثؿشٻ ثٷسڀ ذلا٢بٶٻ ثط ظٶس٪ځ ضٸظٲاطٺ ٲاطزٰ ٦ابٲلا ٢بثا٭     

٢ُٗب ڂ٧ځ اظ ٶشبڂغ ضقس ق٫ٟز اٶ٫ڃع اٞعاڂف قٽط ٶكڃٷځ، سٛڃڃط زض ٞطټٷ٩ ٲهاطٜ،  .ٮٳؽ اؾز
سٳبڂ٭ ثڃكشط ثٻ نطٞٻ ػٹڂځ زض ظٲبٴ ٸ اؾشٟبزٺ اظظ ٲحهٹلاسځ ثاب زٸضٺ ٲبٶاس٪بضڀ ثابلاسط، اضظـ    
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اٞعٸزٺ ثڃكشط ٸ زاضاڀ اؾشبٶساضزټبڀ ٦ڃٟځ لاظٰ ذٹاټس ثاٹز. اٮجشاٻ ثاٻ قاطَځ ٦اٻ ػبڂ٫عڂٷٽابڀ       
 ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  ٖٷبناط  .ٲحهٹلار سبظٺ ٸ ثسٸٴ ثؿشٻ ثٷسڀ ثٻ ثبظاض ٲٗطٞځ قاٹز قبڂؿشٻ اڀ ثطاڀ 

 ثٻ ٶٹآٸضڀ ٸ اَلاٖبر چبح ثٷسڀ، ثؿشٻ ٮٟبٜ ٲس٬،َطاحځ ظٲڃٷٻ، دكز سهٹڂط ضٶ٩، اٶساظٺ، ٶٓڃط
 ثاب  ٞبناٯٻ  دبڂبٴ اڂٵ ؾبظزٸ ٲځ ضا اضس٣ب ظٶؼڃطٺ ٲحهٹ٬ ثٷسڀ ثؿشٻ. زاضٶس ٸػٹز دڃف ٞطو َٹض
ٜ  ذطڂاس  سهاٳڃٱ  ثڃٷاځ  دڃف زض ٲٽٱ ٖٷٹاٴ سبثٗځ ثٻ ضٸ اڂٵ اظ ٸ اؾز ٸا٢ٗځ ذطڂس  ٦ٷٷاسٺ  ٲهاط
 ٦اٻ  اؾاز  ٶشڃؼٻ ضؾڃسٺ اڂٵ ثٻ دب٦ؿشبٴ ٦طاچځ زض ٦ٻ زڂ٫طڀ قسٺ اٶؼبٰ دػٸټف.٦ٷس ٲځ ٖٳ٭
ٜ  ظٶاس٪ځ  ؾاج٥  سٛڃڃاط  ٸ ثٻ ضقس ضٸ ٸ ْٽٹض حب٬ زض ؾطٸڂؽ ؾٯٝ ثٻ سٹػٻ ثب  ٦ٷٷاس٪بٴ،  ٲهاط

 حاب٬  زض ذطڂسٶب٪ٽبٶځ ضٞشبض ٲكٹ٠ ٸ سجٯڃٛبر ثبظاضڂبثځ، اثعاض ڂ٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ثؿشٻ ثٷسڀ زض اڂٷشطٶز
 زض ضا ٲٽٳاځ  ٶ٣اف  ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  ٦اٻ  زټاس  ٶكابٴ ٲاځ   سح٣ڃ٣بر. اؾز ثڃكشط ٸ ثڃكشط ق٧ٹٞبڂځ
 زض ٲحهاٹ٬ ذهٹناب   ڂا٥  ذطڂس اظ ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ ٦طزٴ زٮؿطز ٪بټځ ڂبحشځ سكٹڂ١ ٸ ثبظاضڂبثځ
 ٲحهٹ٬ ٦لاؼ ڂ٥ اظ ٲشٟبٸر ټبڀ ثطٶس اٶشربة ثڃٵ حب٬ زض ذطڂساض ٦ٻ ظٲبٶځ زض ڂب ذطڂس ٮحٓٻ
اڂٵ ٲُبٮٗٻ ثٻ ثطضؾځ سبطڃطاػعاءٸٖٷبنطٲرشٯٝ ثؿشٻ ثٷاسڀ ثطسهاٳڃٱ ذطڂاس ٲكاشطڀ ٲاځ      اؾز.

دطزاظز ٸاڂٵ ٲٹيٹٔ ضازٶجب٬ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ثؿشٻ ثٷسڀ زضقاطاڂٍ ٲرشٯاٝ ثطٞطآڂٷاس سهاٳڃٱ     
ثؿاشٻ ثٷاسڀ ثاطاڀ     ٪ڃطڀ اطط٪صاضاؾز؟ټسٜ ٦ٯځ اڂٵ ٶٹقشبضسٗڃڃٵ ٲٹٮٟٻ ټبڀ ثهطڀ ٸاَلاٖبسځ

ػصة ٲكشطڀ اؾز.ثٻ ټٳڃٵ ٲٷٓٹض زضاڂٵ ٶٹقشبض زضاثشساسبٞب٦شٹضټبڀ ثؿشٻ ثٷسڀ ٲكرم ٪طزڂسٺ 
ٸ زضثرف ټبڀ ثٗسڀ اٶٹأ ٲس٬ ټبڀ ثؿشٻ ثٷسڀ سٗڃڃٵ ٸزضآذطڂا٥ ٲاس٬ ضاڂاغ ثاطاڀ اؾاشٟبزٺ      

 سٹٮڃس٦ٷٷس٪بٴ ٲٗطٞځ قسٺ اؾز.
 پ٘ـٌِ٘ پظٍّؾ 

ضاٲشٛڃڃطڀ ٲځ زاٶٷس ٦ٻ اضظڂبثځ اظٲحهاٹ٬ ضاسحاز   ؾچب٦طٸٞڃؿٹٴ ٸقٹاضسع,ثؿشٻ ثٷسڀ  -1
 سبطڃط٢طاض ٲڃسټس.

 ٪بضزٶطٸٮڃ٧ٹٮٵ ثٻ ثؿشٻ ثٷسڀ ثٻ ٖٷٹاٴ اثعاض اضسجبَځ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ثطٶس ٲځ زاٶٷس. -2
ٲ٥ زاٶڃ٭ ٸثڃ٧ط ثؿشٻ ثٷاسڀ ضا ٲشٛڃڃاطڀ ثاطاڀ اٶاساظٺ ٪ڃطڂاسض٤ ٲكاشطڀ اظ٦ڃٟڃاز         -3

 ٲحهٹ٬ ٲځ زاٶٷس.
 ثٷاس  ثؿشٻ ثڃز ػصا ظاٴ ٲځ ثط َلاڂځ ضا ٶؿجز سأطڃط ، 1389 ؾب٬ زض ؾٯحكٹض ٸ ٞڃى -4

 ثاٻ  ٦اٻ  اڀ اؾز اٶساظٺ ثؿشٻ ثٷسڀ، ڂ٥ زض َلاڂځ ٶؿجز آٶٽب، َج١ سٗطڂٝ.  ٦طزٶس ڀ ثطضؼ ڀ
  ثؿشٻ ثڃز ػصا ٲڃشٹاٶس َلاڂځ ٶؿجز ٦ٻ زاز ٶكبٴ دػٸټف آٶٽب.  ثطؾس ٶٓط ثٻ ػصاة ٸ ظڂجب چكٱ
 .زټس اٞعاڂف ضا ٲحهٹ٬ ثٷسڀ
سهاٹڂطڀ ثؿاشٻ    ٖٷهاط  زٸ ساأطڃط  ضاؾشبڀ زض دػٸټكځ ، 1389ؾب٬  زض ٶ٧ٹڂځ ٸ ٖبضٞځ -5
ٲاٹضز   زض ٸض ثاب $ڀ ٦ابض٦طز  ٸ# قٷبؾاٻ  ڂاز  قرم$سساٖڃٷٳبزڂٵ زٸ ثط ق٧٭، ٸ ضٶ٩ ڂٗٷځ ثٷسڀ،
 اثاعاض  ٖٷاٹاٴ  ثٻ ثؿشٻ ثٷسڀ ق٧٭ ٸ ٦ٻ ضٶ٩ ٲڃسټس ٶكبٴ آٶٽب دػٸټف ٶشبڂغ. زازٶس اٶؼبٰ#قٷبؾٻ
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 قٷبؾاٻ،  ثبٸضټابڀ  قرهاڃز ٸ  قا٧٭ ٪ڃاطڀ   ثطاڀ ٲ٣سٲٽبڀ ٸ ٲحهٹ٬ ڂع٦طزٴ ٲشٳب اڀ ثط ڀ
 اؾز.
 سهاٳڃٱ  ٲحهٹ٬ ثط ڀ ثؿشٻ ثٷس سأطڃط ثطضؾځ ثطاڀ #1390$ ٸاثطاټڃٳځ ح٣ڃ٣ځ آ٢بظازٺ، -6

 ٸ ٲهاطٜ ٦ٷٷاسٺ   زض٪ڃاطڀ  ؾاُح  ٲإٮٟاٿ  زٸ آٶٽاب .زازٶس اٶؼبٰ ٲُبٮٗٻ اڀ ٲهط٧ٞٷٷس٪بٴ ذطڂس
 ڂسټاس  ٰ ٶكابٴ  آٶٽب دػٸټف ٶشبڂغ. ٪طٞشٷس ٶٓط زض اٶؼځ ٲځ ڀ ٲشٛڃطټب ٖٷٹاٴ ثٻ ضا ٞكبضظٲبٶځ

 سطسڃات  ثاٻ  ٸاٶاساظٺ،  قا٧٭  ضٶ٩، ٲظ٭ ثؿشٽجٷسڀ، ثهطڀ ٲشٛڃطټبڀ ٞكبضظٲبٶځ، اڂٍ قط زض ٦ٻ

 زاضاڀ اټٳڃز ثڃكشطڀ ټؿشٷس. اَلاٖبسځ ٖٷبنط ثٻ ٶؿجز
ټٳبٶُٹض٦ٻ ٲكبټسٺ ٲځ ٦ٷڃس ټڃم ڂ٥ اظسح٣ڃ٣بر ثبلا ثٻ نٹضر ٦بٲ٭ ػٷجٻ ټابڀ ثهاطڀ   

 طڀ زضذهٹل َطح ثؿشٻ ثٷسڀ ٶذطزاذشٻ اٶس.ٸاَلاٖبسځ ػصة ٲكش
 هَلفِ ّبٕ ثؼتِ ثٌذٕ -1

 دسگ٘شٕ رٌّٖ  -1-1-1

 دطزاظـ ،٪ڃطز ٲځ ثطضؾځ ٢طاض ٲٹضز ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ ضٞشبض زض ٦ٻ اؾبؾځ ٲٟبټڃٱ اظ ڂ٧ځ

 ثبقاس.  ٲاځ  حبٞٓٻ ٸ شټٷځ زض٪ڃطڀ ازضا٤، ٖبٲ٭ ؾٻ قبٲ٭ ٦ٻ اؾز ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ اَلاٖبر
ٍ  ٖلا٢ٿ ٸ ٲشهٹض قرهځ اټٳڃز ٖٷٹاٴ ثٻ ٲهط٧ٞٷٷسٺ، شټٷځ زض٪ڃطڀ  ا٦شؿابة،  ثاب  ٲاطسج

 ٲڃكٹز سٗطڂٝ اڂسٺ ڂب ذسٲز ٦بلا، ٸ٦ٷبض٪صاضڀ ٲهطٜ

 ڂا٥  ڂاب  ٸ ٲحاط٤  ڂ٥ سٹؾٍ قسٺ اڂؼبز اقشڃب٠ ٸ سٹػٻ،ٖلا٢ٻ ٲڃعاٴ ٶكبٶسټٷسپ ٦ٻ

 ٲهطٜ ٦ٷٷس٪بٶځ ٦ٻ ٲڃسټس ٶكبٴ #دػٸټكٽب25:1390زڂ٫طاٴ, ٸ ظازٺ آ٢ب$ اؾز ذبل ٸيٗڃز

دبڂڃٵ، ثڃكشط سحز سأطڃط ٲحط٤ ټبڀ ٲحڃُځ ٢طاض ٲڃ٫ڃطٶاس. ټٳچٷاڃٵ ٲهاطٜ     زض٪ڃطڀ شټٷځثب
زض٪ڃطڀ ثبلاڂځ زض ٲٹضز ٲحهٹلار زاضٶس، ٢ج٭ اظذطڂس ذٹة ٧ٞط ٲڃ٧ٷٷس ٸ ٲحهٹ٬  ٦ٷٷس٪بٶځ ٦ٻ

#. ٦بلاټابڂځ   16:2014ثطٶس ٸ اَلاٖبر آٴ ذطڂساضڀ ٲځ ٦ٷٷس$ؾڃلاڂٹ ٸاؾذڃؽ, ضا ثب ثطضؾځ ز٢ڃ١
ظٲحهٹلار ټؿشٷس ٦ٻ ثاٻ ناٹضر ضٸر ڂاٵ ٸ ثاسٸٴ ٧ٞط،داػٸټف ٸ      ثب زض٪ڃطڀ ٦ٱ، َج٣ٻ اڀ ا

ظٲبٶجٷس ڀ ذطڀ ز، ذطڀ زاضڀ ٰ ڂكٹٶس . زضٲٹضز اڂٵ َج٣ٻ اظ ٲحهٹلار، اٞطاز ثطاؾبؼ ٖٹاَاٝ  
ٸاحؿبؾبر، ثطاڀ ذطڂس سهٳڃٱ ٲڃ٫ڃطٶس. ثٻ َٹض ٦ٯځ،ٲاٹاز ٚاصاڂځ ٸ ٶٹقاڃسٶڃٽب، ٲحهاٹلار ثاب      

ٲبٮځ# ټؿشٷس ٸ زض حؼٱ ثابلا   لاف ٦ٱ اضظـ$اظٮحبِزض٪ڃطڀ ٦ٱ ثٻ حؿبة ٲځ آڂٷس، چٹٴ آٶٽب ٲٗٳٹ
 ق٧٭ شڂ٭ سبطڃطزض٪ڃطڀ شټٷځ اٞطاز زثؿشٻ ثٷسڀ ضاٶكبٴ ٲځ زټس.ذطڂساضڀ ٲڃكٹٶس.
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 #1ق٧٭ $
 زاقشٻ ثبقس ثبلاڂځ زض٪ڃطڀ ٲحهٹ٬ ڂ٥ ذطڂس اٸٮڃٵ زض ٞطزڀ ثٻ َٹض٦ٯځ ٲڃشٹاٴ ٪ٟز ا٪ط

 ٲٷ٣ُاځ  سط٦ڃت ڂ٥ ثب اَلاٖبر ثبقس،ظڂطا ٲځ ٪ڃطڀ سهٳڃٱ ٲٷبؾت سٹاٮځ "٪ؿشطزٺ ٲؿئٯٻ ح٭"
 سهٹض. قٹٶس ٲځ دطزاظـ
 شڂا٭  قا٧٭  زض ٦ٻ ٲؿڃطٞطاڂٷسڀ زض ټؿشٷس زض٪ڃط ٦بٲلا ذطڂس ڂ٥ زض ٦ٻ اٞطازڀ قٹز ٲځ
 .Marshall,2006:15#$٦ٷٷس ٲځ حط٦ز اؾز قسٺ سطؾڃٱ
 

 #2ق٧٭ $
 

 هَلفِ ّبٕ ثلشٕ ٍاعلاػبتٖ -1-1-2

 عشح ٍسًگ -1-1-2-1

 زضػٿ ٸ ثٷسڀ ثؿشٻ َطح ضٶ٩ ثڃٵ ټبضٲٹٶځ اضسجبٌ ثطضؾځ ثٻ#  2014$ ټٳ٧بضاٴ ٸ سڃٷ٫ٹڀ
 اٞشاطا٠  اظقڃٹپ اؾشٟبزٺ ثب ضٸاٶكٷبؾبٶٿ دبؾر٫ٹڂبٴ ٸا٦ٷف ثطضؾځ َطڂ١ اظ ٲحهٹ٬، ثب آٴ اضسجبٌ
 . دطزاذشٷس 1ٲٗٷبڂځ

 ٲڃكاٹز  ثبٖاض  ٲڃاٹٺ،  آة ثٷسڀ ټابڀ  ثؿشٻ ضٶ٩ ټبضٲٹٶځ ٦ٻ زاز ٶكبٴ آٶٽب دػٸټف ٶشبڂغ
 ثاطاڀ  ذاٹز  دػٸټف زض# 2013$ ازٸاضزٸٶ٩.  ٦ٷس اضظڂبثځ ثبلا ٦ڃٟڃز ثب ضا ٲحهٹ٬ ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ

ٲهاطٜ   ثٗاسڀ  اضظڂابثځ ټابڀ   ٸ ازضا٦ابر  ثط ٲڃشٹاٶس ثؿشٻ ثٷسڀ ثهطڀ َطح چُٹض اڂٷ٧ٻ ثطضؾځ
 ٚصاڂځ ٲحهٹ٬ ثؿشٻ ثٷسڀ اظ ث٫صاضز، اطط#ثطٶس سطػڃح ٸ اضظـ ٲحهٹ٬، ٦ڃٟڃز$ٲحهٹ٬ اظ ٦ٷٷسٺ

                                                 
1 - semantic differential method 
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 زض٤ ثاط  ٲؿاش٣ڃٱ  َاٹض  ثاٻ  ثؿشٻ ثٷسڀ، ثٻ ٶؿجز ٶ٫طـ ٦ٻ زاز ٶكبٴ ٶشبڂغ. ٦طز اؾشٟبزٺ اؾٷ٥
 ٚاصاڂځ  اضظـ ثاط  ٚڃطٲؿاش٣ڃٱ  َاٹض  ثاٻ  ٸ ثطٶاس  ڂاح  سطع ٸ ٲحهٹ٬ آٴ ٦ڃٟڃز اظ ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ

 ٶٓاط  ثٻ چ٫ٹٶ٫ځ زض ٲٽٳځ ٶ٣ف ضٶ٩ قٷبؾځ ضٸاٴ ٦ٻ اٶس زضڂبٞشٻ ثبظاضڂبثبٴ.اؾز اطط٪صاض ٲحهٹ٬
 چاٻ  ثاٻ  اڂاٵ . ٦ٷڃاس  ٧ٞاط  زٸٶبٮاس  ٲا٥  ٢طٲع ٸ ظضز ټبڀ ضٶ٩ ثٻ. زاضز ذسٲز ڂب ٦بلا ڂ٥ ضؾڃسٴ
 ثبظاضڂابثځ،  ٸ ٲحهاٹ٬  ثٷاسڀ   ثؿاشٻ  زض ضٶا٩  اټٳڃاز  زض٤ ثاب  ٦اٻ  اؾز ٲٗٷځ اڂٵ ثٻ ٲٗٷبؾز؟
 #.Metcalf,2012:268$ثطؾبٶٷس حسا٦ظط ثٻ ٲكشطڂبٴ ضٸڀ ثط ضا ذٹز ثطٶس اطط سٹاٶٷس ٲځ ټب قط٦ز

 #3ق٧٭ $
 هحلَل دستوبم ثبصاسّباػتفبدُ اصثؼتِ ثٌذٕ ٗکؼبى  -1-1-2-2

 ڂ٧ؿابٴ  ثٷسڀ ثؿشٻ اظ آڂب ٦ٻ اؾز اڂٵ اٮٳٯځ ثڃٵ ٞٗبٮڃز ثب ٲإؾؿبر سٹػٻ ٲٹضز ؾإا٬ ڂ٥
 ٲظا٭  قاسٺ  قاٷبذشٻ  ټابڀ  قط٦ز اظ ثؿڃبضڀ. قٹز اؾشٟبزٺ ذبضػځ ٸ زاذٯځ ثبظاضټبڀ زض ٲحهٹ٬
 ثاب . ٦ٷٷس ٲځ ٖطيٻ ٲكرم ثٷسڀ ثؿشٻ ثب ثبظاضټب سٳبٰ زض ضا ذٹز ٲحهٹ٬ ٦ٹلا دذؿځ ٦ٹ٦ب٦ٹلا،

. زاضٶس ٶبذٹقبڂٷسڀ ٲٗبٶځ ػٹاٲٕ ثًٗځ زض ٦ٻ ټؿشٷس ٮٛبر ٸ ټب ضٶ٩ ټب، ٶكبٶٻ اظ ثًٗځ حب٬ اڂٵ
 ٖطياٻ  ثبظاضټاب  آٴ زض ضا ٲحهاٹ٬  ٲشٟبٸسځ ضٶ٩ ڂب ٸ َطح ٶبٰ، ثب ٦ٻ ٲؼجٹضٶس ٦ٷٷس٪بٴ نبزض ٮصا
 قاسٺ  دصڂطٞشاٻ  ٲٗڃبضټابڀ  ثاب  آٶٽب ثٷسڀ ثؿشٻ سُبث١ ٖسٰ زٮڃ٭ ثٻ زاذٯځ سٹٮڃسار اظ ثًٗځ. ٦ٷٷس

 .Liu,2006:356#$قٹٶس ٸاضز ثبظاضټب آٴ ثٻ ٲشٟبٸر ثٷسڀ ثؿشٻ ثب ٲؼجٹضٶس ٶڃع ػٽبٶځ، ثبظاضټبڀ
 اػتفبدُ اصثؼتِ ثٌذٕ ٗکؼبى ثشإ عجمِ ثٌذٕ اصكبلاّب -1-1-2-3

 ثؿاشٻ  ثاب  ضا زاضٸڂځ ٲحهٹلار ثٷسڀ، ثؿشٻ ٶٹٔ ڂ٥ ثب ضا ذٹز ٚصاڂځ ٲحهٹلار سٳبٰ ٲظلاف
 ٖطيااٻ ثاابظاض ثااٻ زڂ٫ااطڀ ڂ٧ؿاابٴ ثٷااسڀ ثؿااشٻ ثااب ضا ذااٹز قااڃٳڃبڂځ سٹٮڃااسار ٸ زڂ٫ااط ثٷااسڀ
 ٲاځ  ٪ٟشاٻ  ذابٶٹاز٪ځ  ثٷاسڀ  ثؿشٻ اؾشطاسػڀ سهٳڃٱ، اڂٵ ثٻ. #Mitchell,1999:316$٦ٷٷس ٲځ
 :زاضز ضا ظڂط ٲعاڂبڀ سهٳڃٳځ چٷڃٵ اسربش. قٹز

 .٦طز ذٹاټس اؾشٟبزٺ ٢سڂٳځ قٽطر ٸ اٖشجبض اظ قط٦ز اڂٵ اظ ػسڂس ٦بلاڀ ټط -اٮٝ
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 .قٹز ٲځ سجٯڃٛبر ټعڂٷٻ ٦بټف ٲٹػت -ة
 .٪طزز ٲځ ٲٹػٹز ٲحهٹلار اظ ػسڂس ٲحهٹلار ٦ڃٟڃز اضظڂبثځ ٪ؿشطـ ٲٹػت -ع
 .زټس ٲځ ٦بټف ضا ػسڂس ٦بلاڀ ٲٹ٣ٞڃز ٖسٰ ضڂؿ٥ -ز
 .٦ٷس ٲځ ؾبظٲبٴ ثطاڀ ٲكرم ټٹڂز اڂؼبز ذٹز ثٷسڀ ثؿشٻ -ٺ

 ّضٌِٗ ثؼتِ ثٌذٕ -1-1-2-4

 اضظـ. زاضز ٢اطاض  سٹػاٻ  ٲاٹضز  ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  َطح اٶشربة زض ٦ٻ اؾز زڂ٫طڀ ٖبٲ٭ ټعڂٷٻ
 زٸ ػاصاة  ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  ثاب  ٲٗٳاٹلاف  قٹز ٲځ زازٺ ټسڂٻ ٦ٻ اػٷبؾځ ٢جڃ٭ اظ ٲحهٹلار اظ ثًٗځ
 ذٹاټااس دااځ زض ذااٹثځ ثاابظزٺ اڀ ټعڂٷااٻ چٷااڃٵ نااطٜ ٞااطٸـ ٶٓااط اظ ٸ ٪ااطزز ٲااځ چٷااساٴ
 ٲرشٯاٝ،  ثبظاضټابڀ  زض ٸ ٲشٟابٸر  ٲحهاٹلار  ٲاٹضز  زض ٲكاشطڀ  اضظڂابثځ  ٲٹضز ٲٗڃبضټبڀ.زاقز
 ؾاڃٟځ  ٲظا٭  ؾابزٺ،  ٦بلاڀ ڂ٥ حشځ ٦ٻ زټس ٲځ سطػڃح ٲكشطڀ ثبظاضټب ثًٗځ زض. اؾز ٲشٟبٸر
 اناٯځ  ټابڀ  ػٷجٻ ثٻ ٣ٍٞ زڂ٫ط ثبظاضټبڀ ثًٗځ زض ٦ٻ حبٮځ زض ثرطز؛ ظڂجب ثٷسڀ ثؿشٻ زض ضا ػبر

 .زټاس  ٢اطاض  سٹػاٻ  ٲاٹضز  ضا ثٷاسڀ  ثؿشٻ ټعڂٷٻ ثبظزٺ ثبڂس ٦ٷٷسٺ سٹٮڃس ٮصا. قٹز ٲځ سٹػٻ ٲحهٹ٬
ٶٳٹزاضشڂ٭ ٲڃشٹاٴ ٲڃعاٴ ضيبڂز ٲكشطڂبٴ ثطاؾبؼ ؾٵ ضاثطاڀ دطزاذز ټعٶٻ ټابڀ ثؿاشٻ ثٷاسڀ    

 .(Banerjee,2013:12)ٶكبٴ ٲځ زټس
 

 
 #4ق٧٭ $
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 جٌغ ثؼتِ ثٌذٕ -1-1-2-4

 قڃكاٻ،  ٞٯاع،  ٲ٣اٹا،  ػٳٯٻ اظ اٲطٸظٺ ٲٹاز ٲرشٯٟځ زضثؿشٻ ثٷسڀ ٲحهٹلار ثٻ ٦بضٲځ ضٸٶس.
 ٸ ػاصاثڃز  ظڂجابڂځ،  اؾاشح٧بٰ،  ټعڂٷاٻ،  ٶٓاط  اظ اؾاشٟبزٺ  ٲٹضز ٲٹاز اظ ڂ٥ ټط. ؾٯٟٹٴ دلاؾشڃ٥،
 سٗابزٮځ  ثبڂاس  ؾابظٲبٴ  ټابڀ  ټسٜ سح١٣ ثطاڀ ٦ٷٷسٺ سٹٮڃس. زاضٶس ټبڂځ ٲعڂز ٲحهٹ٬ ثب سٷبؾت
 ٲاٹاز  ٦ابضثطز  ٖٯاٱ  ٶاٹٖځ،  ثاٻ  ٲاځ ساٹاٴ   ضا ثٷاسڀ  ثؿاشٻ .٦ٷاس  اڂؼابز  ٖٹاٲا٭  اڂاٵ  ثاڃٵ  ثٽڃٷٻ
 اظ ټٽاب،  ٞطٸقا٫ب  ټبڀ ٢ٟؿٻ زاذ٭ اػٷبؼ ثڃكشطٲٹاضز زض. #Kreuzbauer,2005:165ٶبٲڃس$
ٍ  اٚٯت، ٸ ٲڃكٹز قٷبذشٻ آٶٽب ثٷسڀ زټٷسٺ ثؿشٻ سك٧ڃ٭ ٲٹاز  ثؿاشٻ  ٲطاحا٭ ؾابذز   ٸ سٹٮڃاس  ذا
 ثٷاسڀ  ثؿشٻ ڂ٥ زض ضٞشٻ ٦بض ثٻ ٲهبٮح ٸ ٲٹاز.٪طزز ٲځ سٗڃڃٵ آٴ ٲهطٞځ ٲٹاز ثٻ سٹػٻ ثب ثٷسڀ،
 ثؿاشٻ  زضڂا٥  ضٞشاٻ  ٦ابض  ثٻ اٸٮڃٻ ٲٹاز. ٲڃ٧ٷس ز٪ط٪ٹٴ ٸ زازٺ ٢طاض سبطڃط ضاسحز زڂ٫ط ٖٹاٲ٭ ټٳٻ
 ټٹڂاز،  اظ ذابل  دڃابٲځ  حابٸڀ  زاضز، ق٧٭ آٴ ٸ ٞطٰ زض ٦ٻ سٹػٽځ ٢بث٭ ٶ٣ف ثط ٖلاٸٺ ثٷسڀ،
 ٲٹاز آٶؼب٦ٻ اظ. ٶٽبؾز آ ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ ٦ؿځ چٻ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲځ ٸٲكرم ٦بلاؾز ٢ڃٳز ٸ ٦ڃٟڃز
 ٞٷابٸضڀ  ٸ ٲحهاٹ٬  زٸاٰ قاسٺ،  سٳبٰ ثب٢ڃٳز ٲٹاضز ؾبڂط اظ ثڃف ثٷسڀ، ثؿشٻ ڂ٥ زض ضٞشٻ ٦بض ثٻ

 ٦بلاټابڀ  ٲٹضزثٽبڀ زض ضا حؽ ثڃكشطڂٵ ٖبٲ٭ اڂٵ اٚٯت زاضز، ٲؿش٣ڃٱ ثٷسڀ اضسجبٌ ثؿشٻ ؾبذز
 ٞابذط  ٢اٹَځ  ڂا٥  زض قا٧لار  سٗسازڀ. ٲٷش٣٭ ٲڃ٧ٷس ذطڂساضاٴ ثٻ آٴ ٦بضثطز ٸ قسٺ ثٷسڀ ثؿشٻ
 سٯ٣اځ ٲاځ   ؾابزٺ  ؾاٯٟٹٶځ  ثٷاسڀ  ثؿاشٻ  ڂا٥  زض قا٧لار  سٗاساز  ټٳابٴ  ٪طاٶشاطاظ  ثؿاڃبض  ٞٯعڀ،
 #.George,2010:310$قٹز

 ؿکل ٍاًذاصُ -1-1-2-5

 ثاط  ٲڃشٹاٶاس  ثؿاشٻ ثٷاسڀ   َاطاح  چاٹٴ  ق٧٭ ثؿشٻ ثٷسڀ ضٸقځ ٲٹططثطاڀ اڂؼبزسٳبڂعاؾز

 زٸ ًٞابټبڀ  ٦ٯڃاٿ  #ٲٷٓٹضاظقا٧٭، 23:2013ث٫اصاضز$ثٷطػځ,  سأطڃط ذطڂسٲهطٜ ٦ٷٷس٪بٴ سهٳڃٱ

 ٲڃابٴ  ض٢بثز ٞكطزٺ ٸ ٦بلاټب سٷٹٔ . اؾز قسٺ ض ٲحهٹ ذٍ ثبچٷس ٦ٻ اؾز ثٗسڀ ؾٻ ڂب ثٗسڀ

ثؿاشٻ   ؾڃؿشٱ ٲؼٳٹٖٻ ٸاضز زڂ٫ط ٖٯٹٰ ثط ٖلاٸٺ ٶڃع ټٷطضا ڂغ، سسض ثٻ ثبظض٪بٶبٴ، ٸ سٹٮڃس٦ٷٷس٪بٴ
ٕ  زض زټاس،  ٶكابٴ  ػصاة سط ضا ٲحهٹ٬ ٲڃشٹاٶس ثؿشٻ ثٷسڀ ق٧٭ .٦طز ثٷسڀ  اظ ڂ٧اځ  اڂاٵ  ٸا٢ا

 ثاطاڀ  ضا قٷبؾابڂځ  ٦بض ٲشٟبٸر ٲحهٹلار، اق٧ب٬ #35:2006اؾز$ٮڃٹ, ثؿشٻ ثٷسڀ ڀ ٦بض٦طزټب

 .اؾاز  ٦بٲلافٲشٟابٸر  قاڃط  ثؿاشٻ ثٷاسڀ   ثب ق٧لار ػٗجٿ ٲظب٬، ثطاڀ .٦ٷس ٲځ آؾبٴ ذطڂساضاٴ

ثاطاڀ   َاطح  ٸ ضٶ٩ ٸ قسٺ قٷبذشٻ قرهڃشٽبڀ ټبڀ ثهطڀ، ػصاثڃز اظ ٲساٸٰ َٹض ثٻ ثبظاضڂبثبٴ
 ,Johnson)ثاطاڀ  سابظ٪ځ  ثاٻ  ٦اٻ  اقا٧بٮځ  اظ ٦ٷٷاس.ڂ٧ځ  ٲاځ  اؾاشٟبزٺ  ټاب  ثچاٻ  سٹػاٻ  ػٯت

 ټابڀ  قرهاڃز  حڃٹاٶابر،  قٹز،ق٧٭ ٲځ زڂسٺ ٸٞٹض ثٻ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ ٲشٟبٸر ٲحهٹلار(2010

 ثاٻ .ٲڃ٧ٷٷاس  اؾاشٟبزٺ  اظآٶٽب ضٸظٲطٺ َٹض ثٻ اٞطاز ٦ٻ اؾز ٸؾبڂٯځ ٸ ٦بضسٹٶځ، ټبڀ ثطٶبٲٻ ذڃبٮځ

 ػصثرطڂساضاٴ زض سٹاٶس ٲځ اق٧ب٬ اڂٵ .اؾز دكشځ ٦ٹٮٻ ثٻ قجڃٻ ٶسڀ ثؿشٽت ق٧٭ ٲظب٬، َٹض

 ثطاڀ ثٷسڀ ثؿشٻ اظ ٲؼسزاف ٲڃشٹاٶس ٦ٻ ٦ٷس احؿبؼ ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ ا٪ط ذهٹنبف ثبقس، ٲإطط ثؿڃبض
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ٔ  ثاب  ثؿاشٻ ثٷاسڀ   َطح ا٪ط ٦ٻ اؾز يطٸضڀ ٶ٧شٻ اڂٵ ش٦ط اٮجشٻ .٦ٷس اؾشٟبزٺ زڂ٫طٲهبضٜ  ٶاٹ

 ثڃكاااشطڀ ػاااصاثڃز ثبقاااس، زاقاااشٻ سٷبؾااات آٴ ثٗاااسڀ اؾاااشٟبزٺ ٲاااٹاضز ٸ ٲحهاااٹ٬
 #.clement,2007:917$زاقز.ذٹاټس

  اظٲُبٮت ٪ٟشٻ قسٺ زضثبلا ضاٶكبٴ ٲځ زټس.ٶٳٹزاضشڂ٭ ٶشڃؼٻ ٪ڃطڀ 

 #5ق٧٭ $

 ًت٘جِ گ٘شٕ
 ٦ٻ: زاز ٶكبٴ حبيط دػٸټف ٶشبڂغ
 اظ اؾاشٟبزپ  ٢بثٯڃاز  ٲاٹضز  ٦ٷٷسٺ زض ٲهطٜ ازضا٤ ثط ثؿشٻ ثٷسڀ ق٧٭ ثٹزٴ ٲشٷبؾت -1

 ثؿاشٻ  ق٧٭ ټطچٻ اؾز ٦ٻ ٲٗٷځ ثسڂٵ اڂٵ .زاضز ٲٗٷبزاض ٸ سأطڃطڀ ٲظجز ٲحهٹ٬ ڀ ثٷس ثؿشٻ

 سطثبقاس،  ٲشٷبؾات  ث٫ڃطز، ٢طاض اؾشٟبزٺ ٲٹضز زاضز احشٳب٬ آڂٷسٺ زض ٦ٻ ڂځ ًٞب ثب ٲحهٹ٬ ڀ ثٷس

 .ٲڃكٹز ثڃكشط زاضز ٦بض٦طز چٷسڂٵ ثٷسڀ ثؿشٻ اڂٵ ٦ٻ اڂٵ ٲٹضز زض ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ ازضا٤
 َطاحځ زض ٲڃ٫طزز سٹنڃٻ اٲط ثٻ اثشساڀ ذبل حٹظٺ ټط زض ثٷسڀ ثؿشٻ ٖطٜ ثٻ سٹػٻ ثب -2
 ؾابڂط  ثاب  سٳبڂع ضاؾشبڀ زض ٲڃشٹاٶس ٲٹيٹٔ اڂٵ ٦ٻ قٹز اؾشٟبزٺ ٲرشٯٝ ټبڀ ق٧٭ اظ ثٷسڀ ثؿشٻ
 ثٷسڀ ثؿشٻ سٹٮڃس .ٶٳبڂس س٣ٹڂز ضا ذطڂس سهٳڃٱ ثط سبطڃط٪صاضڀ ظٲڃٷٻ ٸ ثٹزٺ طٳط ٲظٳط ثؿڃبض ثطٶسټب
 اطاط  ثشٹاٶاس  ػٷجاٻ  اڂاٵ  ٦اٻ  اڀ¬٪ٹٶاٻ  ثٻ آٴ ظڂجبقٷبذشځ ٸ اَلاٖبسځ ػٷجٽٽبڀ ټٳعٲبٴ ٮحبِ ثب

 ثاط  ٖالاٸٺ  سهاٹڂطٶ٫بضڀ  ثحض زض ٲظلا ٪طزز¬ٲځ سٹنڃٻ ٲٷٓٹض اڂٵ ثٻ ٶٳبڂسٸ س٣ٹڂز ضا ڂ٧سڂ٫ط
 ٦اٻ  قاٹٶس  ٦بض٪طٞشاٻ  ثاٻ  ٸ اٶشربة سهبٸڂطڀ ٲڃكٹز، سٹػٻ ثٷسڀ ثؿشٻ ظڂجبقٷبذشځ ثحض ثٻ آٶ٧ٻ
ٰ  زض ٪اطزز  ؾاٗځ  .ثبقاس  زاقشٻ ثؿشٻ زضٸٴ ٲحهٹ٬ ٢جب٬ زض ضؾبٴ اَلأ ٲبټڃز  َطاحاځ  ټٷ٫اب
 سٹٮڃاس  زض ٦ٷٷاسٺ  ٲشٳابڂع  ٖبٲا٭  ڂا٥  ٖٷاٹاٴ  ثاٻ  ٲحهاٹ٬  ثٹزٴ ضٸڂز ٢بث٭ ٸڂػ٪ځ ثٻ ٲحهٹ٬
 .ٶٳبڂٷس اؾشٟبزٺ ثطٶس سٳبڂع ػٽز زض ا٢ساٰ اڂٵ اظ ٸ قسٺ سٹػٻ ثٷسڀ ثؿشٻ ٸ ٲحهٹ٬
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 اٲ٧بٶبر ٶجٹز نٹضر زض ٦ٻ ٶٳبڂٷس اؾشٟبزٺ ٲٹازڀ اظ ثٷسڀ ثؿشٻ زض ٶٳبڂٷس ؾٗځ ٲسڂطاٴ -3
ٍ  ثاٻ  ٲحڃُځ ظڂؿز ذؿبضر ٸ قسٺ ٲحڃٍ ػصة ثبلاڂځ ؾطٖز ثٻ ثبظڂبٞشځ  ٸاضز دڃطاٲاٹٴ  ٲحاڃ
 ضؾاٹٰ ټابڀ   ٸ ٞطټٷ٫اځ  ٸڂػ٪ڃٽبڀ ظٲڃٷٻ زض ٲطزٰ آقٷبڂځ ٲٹضز زض ، ٶٳبڂٷس ؾٗځ ٲسڂطاٴ .ٶٳبڂٷس
 ٲاسڂطاٴ  .زټٷاس  اٶش٣ب٬ ٦ٷٷسٺ ټب ٲهطٜ ثٻ ضا اَلاٖبسځ ثٷسڀ ثؿشٻ زض ٲرشهط نٹضر ثٻ ٲرشٯٝ
ٜ  ٸ قط٦ز قٗبض ٶٳبڂٷس، ؾٗځ ذطڂس سهٳڃٱ زض ثٷسڀ ثؿشٻ اطط٪صاضڀ ثٽجٹز ثطاڀ ٶٳبڂٷس ؾٗځ  ټاس
 اؾشٟبزٺ ثٷسڀ ثؿشٻ َطاحځ زض ٶٳبڂٷس ؾٗځ ٲسڂطاٴ .ٶٳبڂٷس اٮ٣بء ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ ثٻ ضا ذٹز ضؾبٮز ٸ

 .ثبقٷس زاقشٻ ٶٓط زض ذٹز ثٷسڀ ثؿشٻ ثطاڀ ٶڃع زڂ٫طڀ ٦بضثطزټبڀ ٸ زڂ٫ط ټبڀ
 ٸزضدبڂبٴ ق٧٭ شڂ٭ ثڃبٶ٫طذلانٻ ٲُبٮجځ اؾز ٦ٻ زضاڂٵ سح٣ڃ١ ثٻ آٴ دساذشٻ قسٺ اؾز.
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